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O Médio Tejo Adapta-(se) chegou às escolas da nossa região!

Para além da entrega de material didático e exposições, as escolas do Médio Tejo estão a
receber um conjunto de palestras sobre a temática das Alterações Climáticas para os alunos de
vários ciclos de escolaridade.

Temas como “Energias Alternativas”, “Alterações Climáticas e a Alimentação”, “Práticas
ambientais sustentáveis”, entre outras, são apenas algumas das temáticas que a Comunidade
Intermunicipal do Médio Tejo está a abordar junto da comunidade escolar.

No dia 20 de abril, a CIM do Médio Tejo acompanhou uma sessão sobre Alterações Climáticas,
em formato online, para cerca de 70 alunos do 3º ciclo, do 8º ano da Escola Básica D. Nuno
Álvares Pereira, de Tomar.

Visivelmente interessados e entusiasmados com a iniciativa, os alunos interagiram através de
uma aplicação com a formadora, Cláudia Guise, da empresa Bizfuture, que ao longo da sua
exposição foi desfiando os alunos a responderem a desafios sobre o tema das Alterações
Climáticas.

As boas vindas foram dadas pela professora responsável, Judite Calado, que salientou a
importância do tema e evidenciou que o mesmo faz parte da unidade curricular de Ciências,
logo, que a iniciativa da CIM do Médio Tejo era bastante oportuna e importante para a
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motivação dos alunos quanto à temática.

De seguida, Cláudia Guise iniciou a sessão da qual fez parte a abordagem de vários temas,
entre os quais: a explicação do projeto Médio Tejo Adapta-(se), a referência aos temas do
Aquecimento Global e Economia Circular e ao Plano Intermunicipal de Adaptação às
Alterações Climáticas do Médio Tejo (PIAAC- MT).

A responsável salientou que o objetivo do projeto Adapta-(se) é sobretudo “explicar quais as
medidas que devemos aplicar, sendo as Alterações Climáticas a maior ameaça dos dias de
hoje”. E que através de ações de divulgação e de sensibilização se pretende alargar o
conhecimento dos alunos sobre esta temática e alertar para os riscos que corremos e quais os
comportamentos que devemos adotar.

O momento terminou com alguns exercícios práticos, onde os alunos foram desafiados a
responder a algumas questões abordadas durante a sessão de modo a que no final não
existissem dúvidas quanto aos temas apresentados.

Estas palestras vão continuar pelas escolas da região, sendo objetivo da CIM do Médio Tejo
continuar a sensibilizar a comunidade escolar para a temática das Alterações Climáticas.

Recorde-se que o Médio Tejo Adapta-(se) enquadra-se na candidatura ao aviso PO SEUR -
08-2017-20 “Ações imateriais - Produção de informação e conhecimento (cartografia) e ações
de comunicação e sensibilização sobre riscos associados às alterações climáticas”, eixo
prioritário 2 “Promover a adaptação às alterações climáticas e a prevenção e gestão de riscos”
do Programa Operacional Sustentabilidade e Eficiência no Uso de Recursos.

Este projeto compreende um investimento total de cerca de 300.000€ e 250.000€ de apoio do
fundo de coesão.

Registos da sessão:

palestraescolatomar

Palestras para ver aqui:

https://youtu.be/7g8MwyTb2DY

https://youtu.be/9MJMs9pbSM8

https://youtu.be/CYvMozSQg-8
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