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Continuamos a percorrer a região, desta vez na EB1/JI de Mação e a acompanhar a realização
de rastreios visuais e auditivos às crianças que frequentam o último ano da educação pré-
escolar, no âmbito do Projeto de Educação de Excelência no Médio Tejo – PEDIME. Corrigir
eventuais problemas que possam interferir negativamente na aprendizagem das crianças
aquando do início da escolaridade obrigatória é o principal objetivo destes rastreios.

São muitas as preocupações na aprendizagem desde que as crianças iniciam a escolaridade
obrigatória e os rastreios realizados permitem fazer a diferença, através de um diagnóstico
precoce de dificuldades de visão e audição das crianças e o respetivo encaminhamento para a
sua resolução.

A importância de um trabalho em conjunto é absolutamente fundamental. Destaque-se o papel
da enfermeira Ana Paula, coordenadora deste projeto desde 2016/2017, que acumula com a
saúde escolar no âmbito do ACES do Médio Tejo, referindo ser “um projeto com um
planeamento difícil, dado serem muitos municípios envolvidos e muitas escolas”.

Por outro lado, o papel dos optometristas é igualmente importante e elementar. Ana Rita Tuna,
optometrista, que também está no projeto desde o início referiu que a presença dos
optometristas vem “facilitar o acesso aos cuidados de saúde primários nestes rastreios,
tornando o processo mais célere”.
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Vasco Estrela, presidente da Câmara Municipal de Mação, realçou a importância do projeto,
“quer não só pelos números que foram já alcançados nos últimos anos com a referência de
10% / 15 % de crianças com necessidades nestas áreas e que demonstram bem a importância
destes rastreios, permitindo assim, poderem entrar noutro grau de ensino devidamente
capacitados, para que as aprendizagens possam ser as mais adequadas possíveis”.

Já Jorge Simões, secretário intermunicipal da CIM do Médio Tejo, salientou estarmos
perante “uma política pública virtuosa, porque quando avançamos para este projeto sabíamos
haver necessidades de acuidade visual e auditiva e destas serem relevantes no sucesso
escolar dos alunos.” Deixou a garantia que, apesar de o PEDIME estar numa fase de
transição, a medida terá continuidade.

José António Almeida, diretor do Agrupamento de Escolas, refere que “pretendemos em
Mação uma educação de referência” e “o papel da CIM do Médio Tejo no âmbito do PEDIME
tem sido fantástico”.

Relembramos que desde o ano letivo 2016/2027 foram efetuados rastreios em cerca de cinco
mil crianças. Entre elas, 15% evidenciaram défice auditivo e 10 % défice visual. Para o ano
letivo 2022/2023, foi aprovado em Conselho Intermunicipal o incremento do valor do voucher
atribuído para apoio à aquisição de óculos, que passou a ter o valor de 125€, tendo já sido
emitidos mais de 500 vouchers para correção visual.

O projeto Educação de Excelência do Médio Tejo – PEDIME (Plano de Estratégico de
Desenvolvimento Intermunicipal da Educação) é cofinanciado pela União Europeia, Portugal
2020 e Programa Operacional do Centro 2020, através do Fundo Social Europeu.

Mais informação acerca do PEDIME em https://oie.mediotejo.pt
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