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A Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
(CIMT) determinou no seu Plano Estratégico de
Desenvolvimento Intermunicipal da Educacdo
(PEDIME) um conjunto de medidas que, atra-
vés da Educacdo, concorrem para a coesdo
sustentdvel do territdrio.

Para responder ao Programa de Visitas de Es-
fudo, medida infegrada no PEDIME, e ao en-
contro da promocdo da cultura cientifica, das
arfes e das competéncias metacognitivas (de-
senvolvimento de maneiras de pensar os pro-
blemas), estabeleceu como acdo estratégica
a construcdo de um conjunto de guides pe-
dagdgicos de apoio a visitas de estudo.

O frago estruturante deste projeto foi a cone-
xdo entre patrimdnio, curriculum e visitas de
estudo. A criacdo de 45 guides pedagdgicos,
direcionados & planificacdo curricular e di-
ddtica de visitas de estudo, foi organizada
pelo CICS.NOVA e uma equipa de professo-
res/investigadores, em articulagdo com a drea
da Educacdo, Cultura e Turismo dos Munici-
pios e Agrupamentos que infegram a CIMT e
servicos educativos dos espacos.

A metodologia desenvolvida procurou promo-
ver a capacidade de mobilizacdo de conhe-
cimento para a resolucdo de problemas ou
para o desenvolvimento de projetos que, par-
tindo do contexto geogrdfico e cultural, pos-
sam conduzir o(a) aluno(a) a consolidar e a
desenvolver os seus conhecimentos, bem co-
mo o desenvolvimento de competéncias soci-
ais, cognitivas e metacognitivas.

Fomentar momentos de debate, reflexdo con-
junta, de configuracdo de solugdes As pro-
blemdticas apresentadas fizeram parte dos
objetivos deste projeto que alia a descoberta
d criacdo e que promove o conhecimento
sobre o territério da CIMT como espaco de
aprendizagem cientifica e cultural e o desen-
volvimento do que poderemos designar por
turismo escolar e valorizacdo de diferentes
tipos de patrimonio, tendo como publico ndo
s6 as escolas e agrupamentos de escolas da
regido, mas igualmente do resto do pais.
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Metodologia!

Diversos estudos sobre o papel das visitas de
estudo na educacdo apontam para a sua
prdatica pedagdgica como uma estratégia
que promove o desenvolvimento de compe-
téncias intersociais e cientificas e potencia as
aprendizagens de diferentes dreas disciplina-
res.

Partindo das perspetivas de curriculo integra-
do questionou-se sobre como planificar curri-
cular e didaticamente visitas de estudo.

A integracdo curricular, na pratica, comecga
com a idenftificacdo de questdes, femas orgo-
nizacionais, unidades temdticas ou nucleos de
experiéncias perante a aprendizagem. Assim,
a estratégia metodoldgica priviegiada na
construcdo destes guides considerou uma
aprendizagem baseada em problemas, formu-
lados a partir do questionamento dos espacos
a visitar, considerando os conteUdos curricula-
res do ensino bdsico e a metodologia de pro-
jeto, com a proposta de consfrucdo de um
portefélio de aprendizagens.

A planificacdo diddtica da visita de estudo foi
organizada segundo os pressupostos:

e Vdlidade - atende & articulacdo entre es-
paco e curriculo.

e Utilidade - compreende a oportunidade de
explorar os conteldos curriculares em no-
vos ambientes educativos, catalisadores na
mobilizacdo de competéncias para a reso-
lucdo de problemas.

e Significaga@o — considera as experiéncias vi-
venciadas pelos(as) aluno(as) e estd por is-
so associada d ligacdo entre o conhecido,
o vivenciado e a novidade.

e Adequagdo - contabiliza o desenvolvimen-
fo integral de todos os(as) alunos(as) de
acordo com os documentos curriculares,

normativos.
e Flexibilidade - determina relacdes interdis-
ciplinares, num ambiente plu-

ri/multidisciplinar.

¢ Avdliagdo - atende & construcdo de ins-
frumentos de monitorizacdo e avaliagcdo
das aprendizagens, em articulagdo com os
procedimentos organizacionais de autoo-
valiacdo e avaliagcdo externa.

Os 45 guides pedagdgicos organizados consti-
fuem-se referéncias num plano de desenvol-
vimento curricular de nivel meso e propdem
prdticas curriculares situadas sobre a interven-
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cdo diddtica, contextualizada e integrada,
mas a adaptar aos documentos internos que
regem a acdo educativa de cada agrupo-
mento de escolas.

Espaco

A definicdo dos espacos reconhece uma and-
lise prévia construida a partir de cédigos refle-
xivos e de cardcter patrimonial, identitdrio e
cientifico.

Problemdtica

A problemdtica é desenvolvida tendo em
conta o espaco e os conteldos curricula-
res/programdticos das diferentes componen-
tes ou drea disciplinar/disciplina. Na problemd-
tica pode existir uma ou mais questdes nuclea-
res que orientam a construcdo do guido. A
exploracdo da problemdtica deve contribuir
para uma melhor compreensdo dos desafios
locais/regionais, impacto nacional e também
pode conduzir a um projeto de valorizacdo ou
intervencdo pelo desenvolvimento sustentdvel
da regido.

Conhecimentos e Competéncias

Partindo dos documentos curriculares, nome-
adamente as aprendizagens essenciais e perfil
do aluno, determinam-se os ciclos, anos de
escolaridade, conhecimentos e respetivas
competéncias, que de forma horizontal ou
vertical promovem a interdisciplinaridade, nos
processos e produtos da aprendizagem.

Fases da Visita de Estudo

Os guides de visitas de estudo procuram po-
tenciar as maneiras de pensar do(a) aluno(a)
ao longo dos diferentes momentos, numa
perspetiva investigativa. A partir da problemad-
tica definida, sugere-se a promoc¢do da relo-
cdo investigador/objeto, bem como a reflexdo
sobre a finalidade da atividade cientifica e a
infencionalidade da aprendizagem.

Antes da visita de estudo

Construir a contextualizacdo histérica sobre o
espaco e as atividades a desenvolver com
os(as) alunos(as) para a exploracdo da pro-
blemdtica, considerando e adaptando das
diferentes componentes ou drea discipli-
nar/disciplina. Fomentar, igualmente, a crio-
cdo de hipdteses. Neste momento, estabele-
ce-se o protocolo de preparacdo da saida e
frabalho de campo, em articulacdo com o
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espaco, definindo a realizacdo de uma visita
guiada ou auténoma.

Durante a visita de estudo

Aplicar o protocolo de recolha de dados se-
gundo os materiais diddticos/pedagdgicos e
instrumentais construidos, adaptado das dife-
rentes componentes ou drea  discipli-
nar/disciplina e a tipologia de visita de estudo.
Apds a visita de estudo

Implementar atividades que orientem os alu-
nos a organizarem e a integrarem a aprendi-
zagem efetuada antes e durante a visita, de
modo a responderem 4 problemdtica de par-
fida. Promover a divulgacdo das conclusdes e
recomendacdes da problemdtica estudada &
comunidade. Finalizar o portefdlio.

Avaliagdo

Portefdlio, autoavaliacdo, entre outros instru-
mentos a definir pelo grupo de professores
(as).

Oportunidades/Possibilidades do Guido-tipo:
e Reconfigurar o espaco e outros conheci-
mentos e competéncias.
e Promover a articulacdo entre guides.
e« Organizar outras problemdticas sobre o
mesmo espaco, OU NOVOS espagos para
uma mesma problemdtica.
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GUIAO PEDAGOGICO

VILA DE REI E SERTA

VISITA DE ESTUDO:
Aldeias de Xisto:

Agua Formosa (Vila de Rei)

Pedrogdo Pequeno (Sertd)
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‘f'" Aldeias de Xisto — Agua Formosa (Vila de Rei) e
; / Pedrogdo Pequeno (Sertd)

CONTACTOS

ALDEIA DE AGUA FORMOSA ALDEIA DE PEDROGAO PEQUENO

Camara Municipal de Vila de Rei POSTO DE TURISMO

Telefone: (+351) 274 890 010 Morada: Largo de S. Sebastido n°6, 6100 - 737 Serta

Email: geral@cm-viladerei.pt Telefone: +351 274 600 326

Junta de Freguesia de Vila de Rei Email: furismo@cm-serta.pt

Telefone: (+351) 274 898 457 Website: www.turismo.cm-serta.pt

Loja Agua Formosa: (+351) 274 898 334

Email: junta-viladerei@sapo.pt Junta de Freguesia de Pedrégdo Pequeno
Morada: Rua Eduardo Conceicdo e Silva, 6100-559 Pe-

POSTO DE TURISMO drégdio Pequeno

Telefone: (+351) 274 890 000 Telefone: +351 236 487 070

Email: furismo@cm-viladerei.pt E-mail: frequesiapedrogaopeq@sapo.pt

Website: www.cm-viladerei.pt Website: www.pedrogaopeqgueno.freguesias.pt

SINOPSE

As Aldeias de Xisto sdo constituidas por 27 povoacdes, distribuidas por diversos municipios da Regido
Centro. Estas aldeias conservam vdrios elementos tradicionais e pafrimoniais € apresentam uma
grande riqueza em termos de recursos naturais, em que o xisto representa um dos elementos defini-
dores da paisagem. Incluidas na Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo, destacam-se as Aldeias
de Xisto Agua Formosa e Pedrégdo Pequeno nos concelhos de Vila de Rei e Sertd, respetivamente.
Neste guido, propde-se a exploracdo da problemdtica: Como é que se aproveitavam 0s recursos,
tendo em conta as técnicas tradicionais e os modos de vida?g

No 1.° CEB, a problemdatica pode ser desenvolvida no dmbito da articulacdo entre as componentes
curriculares Estudo do Meio, Portugués, Matemdtica, Educacdo Artistica (Artes Visuais) e Educacdo
Fisica. No 2.° CEB sugere-se artficulacdo entre Ciéncias Naturais, Matemdatica, Portugués, Histéria e
Geografia de Portugal e Educacdo Visual. No 3.° CEB sugere-se articulacdo entre Histdria, Ciéncias
Naturais, Geografia, Educacdo Visual, Matemdtica e Portugués.

Previamente & realizacdo da visita de estudo propde-se, por exemplo, a observacdo e discussdo de
fotografias das Aldeias de Xisto Agua Formosa e Pedrégdo Pequeno, de modo a que haja o reco-
nhecimento de que as rochas utilizadas nas construcdes de cada uma das aldeias sdo diferentes e a
preparacdo de um projeto de recolha de patriménio imaterial, focando temas como a casa, a ali-
mentacdo, a higiene pessoal, o trabalho e o lazer. Na visita de estudo, sugere-se a visita pedonal a
ambas as aldeias, com a recolha de diferentes dados sobre os locais. Posteriormente, sugere-se a
organizacdo de uma exposicdo na escola com fotografias dos locais visitados e com a respetiva
identificacdo dos recursos minerais e a producdo de uma narrativa escrita ou grafica a partir das
observacoes e dos testemunhos/entrevistas, entre outras atividades.
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PROBLEMATICA

Como é que se aproveitavam os recursos, tendo em conta as técnicas tradicionais e os
modos de vida?

CONHECIMENTOS E COMPETENCIAS

Indicar conhecimentos e competéncias por drea disciplinar/disciplina, de acordo com os documentos curricu-
lares de referéncia, nomeadamente as aprendizagens essenciais e perfil do aluno, para maior articulacdo
(horizontal ou vertical).

Conhecimentos

1.° CEB

Competéncias

Estudo do Meio
3.°e 4.° Anos
- Natureza

- Sociedade/Natureza/Tecnologia

- Distinguir formas de relevo e recursos hidricos
do meio local; recolher amostras de rochas e de
solos agrupando-as de acordo com as suds pro-
priedades e exemplificar a sua aplicabilidade;
descrever diversos tipos de uso do solo da sua
regido (dreas agricolas, florestais, industriais ou
turisticas), comparando com os de outras regi-
oes.

-Reconhecer e valorizar o patrimdnio natural e
cultural - local, nacional, identificando na paisa-
gem elementos naturais e vestigios materiais do
passado, costumes, tradicoes.

Portugués
3.°e 4.° Anos
- Oralidade

e Compreensdo
e Expressdo

- Leitura

- Escrita

- Participar com empenho em atividades de
expressdo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos; gerir adequadamente a to-
mada de vez na comunicacdo oral, com respei-
to pelos principios da cooperacdo e da cortesia;
usar a palavra com propriedade para expor
conhecimentos e apresentar narracoes.

- Mobilizar experiéncias e saberes no processo
de construcdo de sentidos do texto; exprimir
uma opinido critica acerca de aspetos do texto
(do conteUdo e/ou da forma).

- Redigir textos com utilizagdo correta das for-
mas de representacdo escrita (grafia, ponfua-
cdo e translineacdo, configuracdo grdfica e
sinais auxiliares da escrita); escrever textos, de
forma criativa, organizados em pardgrafos, coe-
sos, coerentes e adequados ds convencoes de
representacdo grdfica.

Matemadtica
3.°e 4.° Anos
- Geometria e medida
e Resolucdo de problemas
- Medida

- Identificar, interpretar e descrever relacoes
espaciais, construir e representar figuras planas e
sélidos geométricos, identificando a sua posicdo
no plano ou No espaco e as suas propriedades,
e estabelecendo relacdes geométricas; conce-
ber e aplicar estratégias na resolucdo de pro-
blemas envolvendo grandezas e propriedades
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1.° CEB

Conhecimentos

GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - VILA DE REI E SERTA

Competéncias

- Comunicacdo matemdtica

das figuras e sélidos geométricos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.

- Medir comprimentos, dreas, volumes, utilizando
e relacionando as unidades de medida do Sl e
fazer estimativas de medidas, em contextos di-
VErsos.

- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias mate-
mdaticas, e explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabuldrio e lin-
guagem proéprios da matemdtica.

Educacdo Artistica - Artes visuais
3.°e 4.° Anos
- Apropriacdo e reflexdo

- Experimentacdo e criacdo

- Observar os diferentes universos visuais, fanto
do patriménio local como global (multimédia,
linguagens cinematogrdficas).

- Integrar a linguagem das artes visuais, assim
como vdrias técnicas de expressdo (pintura;
desenho - incluindo esboc¢os, esquemas e ifine-
rdrios; escultura; maqueta; fotografia) nas suas
experimentacdes: fisicas e/ou digitais; utilizar
vdrios processos de registo de ideias (ex.: didrios
grdficos), de planeamento (ex.: projeto, portefd-
lio) e de trabalho (ex.: individual, em grupo e em
rede).

Educacdo Fisica
3.°e 4.° Anos

- Atividades de Exploracdo da Natureza

- Escolher e realizar habilidades apropriadas em
percursos na natureza, de acordo com as ca-
racteristicas do terreno e os sinais de orientacdo,
colaborando com os colegas e respeitando as
regras de seguranca e preservacdo do ambien-
te, interpretando sinais informativos simples (no
percurso € no mapa) e combinando as habili-
dades aprendidas anteriormente, mantendo a
percecdo da direcdo do ponto de partida e
outros pontos de referéncia.

2.°CEB

Conhecimentos

Competéncias

Ciéncias Naturais
5.° Ano

- A dguaq, o ar, as rochas e o solo — materiais ter-
restres

- Distinguir mineral de rocha e indicar um exem-
plo de rochas de cada grupo (magmdaticas,
metamdrficas e sedimentares).

- Discutir a importdncia dos minerais, das rochas
e do solo nas atividades humanas, com exem-
plos locais ou regionais.

Educacgdo Visual
5.° Ano
- Interpretacdo e comunicacdo

- Experimentacdo e criacdo

- Expressar ideias, utilizando diferentes meios e
processos (pinfura, escultura, desenho, fotogra-
fia, multimédia, entre outros).

- Manifestar capacidades expressivas e criativas
nas suas producoes, evidenciando os conheci-
mentos adquiridos; recorrer a varios processos
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2.°CEB

Conhecimentos

GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - VILA DE REI E SERTA

Competéncias

de registo de ideias (ex.: didrios grdficos), de
planeamento de frabalho individual, em grupo e
em rede (ex.: projeto, portefdlio); desenvolver
individualmente e em grupo projetos de traba-
Iho, recorrendo a cruzamentos disciplinares (ar-
tes performativas, multimédia, instalacdes,
happening, entre outros); justificar a intenciona-
lidade dos seus trabalhos, conjugando a organi-
zacdo dos elementos visuais com ideias e tema-
ficas.

Matemadtica

5.°e 6.° Anos

Geometria e Medida

- Figuras planas e sélidos geométricos
- Medida

- Descrever figuras no plano e no espaco com
base nas suas propriedades e nas relacdes entre
0s seus elementos e fazer classificacdes explici-
tando os critérios utilizados.

- Calcular perimetros e dreas de figuras planas,
incluindo o circulo, recorrendo a férmulas, por
enquadramento ou por decomposicdo e com-
posicdo de figuras planas.

- Reconhecer o significado de férmulas para o
cdlculo de volumes de sélidos (prismas retos e
cilindros) e usd-las na resolucdo de problemas
em contextos matemdaticos e ndo matemdaticos.

Portugués
5.°e 6.° Anos
- Oralidade

- Leitura

- Escrita

- Gramdatica

- Intervir, com duvidas e questdes, com sistemati-
zacdo de informacdo e contributos pertinentes.

- Comunicar, em contexto formal, informacdo
essencial (pardfrase, resumo) e opinides funda-
mentadas.

- Ler textos com caracteristicas narrativas e ex-
positivas, associados a finalidades lUdicas, esté-
ficas e informativas e em suportes variados.

- Escrever textos em que se defenda uma posi-
cdo com argumentos e conclusdo coerentes,
individualmente ou apds leituras feitas e discus-
sdo de diferentes pontos de vista.

- Utilizar apropriadamente os fempos verbais na
construcdo de frases complexas e de textos.

Histéria e Geogrdfia de Portugal
6.° Ano

- Os lugares onde viviamos. Os lugares onde vi-
vemos

- Andlisar a distribuicdo de diferentes fendbmenos
relacionados com as dreas de fixacdo humana
usando terminologia geogrdfica apropriada.

-Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e co-
nhecer as carateristicas e a distribuicdo da po-
pulacdo urbana e rural.

- Comparar o espaco rural com o espaco urba-
no, em Portugal, enunciando diferencas ao nivel
das atividades econdmicas, ocupacdo dos
tempos livres, tipo de construcdes e modos de
vida.
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3.° CEB

Conhecimentos Competéncias
Ciéncias Naturais - Distinguir rochas magmdticas (granito e basal-
70 A to) de rochas metamoarficas (xistos, mdrmores e
.>Ano .
quartzitos).

- Conseqguéncias da diné@mica interna da Terra . .
- Relacionar algumas caracteristicas das rochas

- Rochas magmdticas e metamadrficas € a sua ocorréncia com a forma como o Ho-

. ~ . mem as utiliza.
- Aplicacdo das rochas na sociedade

Ciéncias Naturais - Caracterizar diferentes formas de exploracdo

8.° Ano dos recursos naturais, indicando as principais
tfransformacdes dos recursos naturais.

- Sustentabilidade na Terra

- Recursos naturais

Geogrdfia - Descrever situacoes de equilibrio ou rutura en-

8.° Ano fre populacdo e os r,efzursos no’rurcIJis,.em difergn—
tes contextos geogrdaficos e econdmicos, expli-

- Recursos naturais cando a acdo de fatores naturais e humanos.

Historia - Distinguir periodos de estagnacdo e de desen-

9.° Ano volvimento econdmico da Il Guerra até 1974

(atraso do mundo rural e movimento migratdrio,
- Portugal: do autoritarismo & democracia medidas de fomento industrial e abertura a co-

-0 mundo rural pitais estfrangeiros).

Educacgdo Visual - Manifestar expressividade nos seus frabalhos,

o o selecionando, de forma intfencional, conceitos,
7.°a 9.° Anos -~ - .. A
temadticas, materiais, suportes e técnicas; justifi-
- Experimentacdo e criacdo car a infencionalidade das suas composicoes,
recorrendo a critérios de ordem estética (vivén-
cias, experiéncias e conhecimentos); organizar
exposicdes em diferentes formatos, selecionan-
do trabalhos e, de forma auténoma, processos
de trabalho e de registo de ideias que envolvam
a pesquisa, investigacdo e experimentacdo.

Matemadtica - Andlisar poligonos, identificando propriedades
o o relativas a essas figuras, e classificd-los de acor-

7.°a 9.° Anos .

do com essas propriedades.

Geometria e Medida . ) s -
- Analisar figuras geomeétricas planas e tridimen-

- Figuras geométricas sionais, incluindo a circunferéncia, o circulo e a
esferq, identificando propriedades relativas a
essas figuras, e classificd-las de acordo com es-
sas propriedades.

- Areas e volumes

Portugués - Ler textos com caracteristicas narrativas e ex-
o o positivas, associados a finalidades IUdicas, esté-
7.°a 9.° Anos - . . .
ficas e informativas e em suportes variados.
- Oralidade

- Ler e interpretar obras literdrias portuguesas ou
- Leitura alguns excertos significativos dessas obras. Neste
caso especifico sugerem-se: Ferreira de Castro,
A ld e a neve; Aguilino Ribeiro, VolfrGmio ou,

- Escrita ainda, Aldeia. Terra, gente e bichos.

- Educacdo literdria
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3.° CEB

Conhecimentos Competéncias

- Gramdtica - Escrever textos em que se defenda uma posi-
¢cdo com argumentos e conclusé@o coerentes,
individualmente ou apds leituras feitas e discus-
sdo de diferentes pontos de vista.

- Elaborar textos que cumpram objetivos explici-
tos quanto ao destinatdrio e a finalidade (infor-
mativa ou argumentativa) no dmbito de géne-
ros Como: resumo, exposicdo, opinido, comentd-
rio, biografia e resposta a questoes de leitura.

- Utilizar apropriadamente os fempos verbais na
construcdo de frases complexas e de textos.

COMPETENCIAS TRANSVERSAIS
(Perfil do Aluno)

- Discutir conceitos ou factos, arficular saberes numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

- Desenvolver a capacidade e o gosto pela pesquisa, a aptiddo e a predisposicdo para procurar, selecionar
e organizar informacdo em vdrios suportes e contextos.

- Interpretar problemdticas do meio com base em conhecimentos adquiridos, aplicando-os em diferentes
contextos.

- Interpretar dados expressos em tabelas, grdficos e figuras.

- Desenvolver raciocinio e resolucdo de problemas.

- Reconhecer que a ciéncia, a tecnologia e a sociedade estabelecem relacdes de inferdependéncia enfre si.
- Desenvolver o saber cientifico técnico e tecnoldgico.

- Ufilizar diversas linguagens e processos narrativos.

- Valorizar diferentes tipos de patrimdnio.

- Andlisar factos e situacdes, selecionando elementos ou dados historicos.

- Debater por dominios a concecdo de cidadania ativa (desenvolvimento sustentdvel, educacdo ambiental,
empreendedorismo, instituicdes e participacdo democrdtica, literacia financeira, risco).

- Desenvolver a sensibilidade estética e artistica, despertando, o gosto pela apreciacdo e fruicdo das diferen-
tes circunst@ncias culturais.

- Utilizar as tecnologias da informacdo e comunicacdo e a biblioteca escolar para maior autonomia na reali-
zacdo das aprendizagens curriculares, de natureza recreativa, civica e cultural.

- Mobilizar as TIC e as TIG para representar diferentes tipos de informacdo.

- Adquirir hdbitos e métodos de estudo e de trabalho que promovam o tratamento da informacdo, a comu-
nicacdo, a construcdo de estratégias cognitivas e o relacionamento interpessoal ou de grupo.

- Participar responsavelmente, com espirito de iniciativa e autonomia.

- Pensar critica, reflexiva e criativamente a readlidade, dotado de literacia cultural, cientifica e tecnoldgica,
que Ihe permita analisar, questionar e avaliar a informacdo, formular hipdteses e tomar decisdes fundamen-
tadas no seu dia-a-dia.

- Respeitar-se a si mesmo e ser soliddrio com os outros.

- Aspirar ao frabalho bem feito, ao rigor e a superacdo, ser perseverante, resiliente perante as dificuldades.

- Formular questdes e hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicd-los, reconhecendo
como se constréi o conhecimento.
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FASES DA VISITA DE ESTUDO

Sugestdo de algumas atividades a elaborar com os alunos para a construcdo e desenvolvimento
da problemdatica da visita de estudo, no &mbito das diferentes disciplinas envolvidas.

As Aldeias de Xisto sdo constituidas por 27 povoacdes, distribuidas por diversos municipios da Regi-
do Centro (ADXTUR, 2013; Martinez-Roget & Moutela, 2013). Incluidas na Comunidade Intermunici-
pal do Médio Tejo, destacam-se as Aldeias de Xisto Agua Formosa e Pedrégdo Pequeno nos conce-
lhos de Vila de Rei e Sertd, respetivamente.

Tal como referem Barros e Gama (2009),

inseridas num contexto geogrdfico de rara beleza, atravessadas por sistemas montanhosos e cursos
de dgua importantes, o xisto assume-se como definidor da paisagem, modelando estas aldeias que
se destacam pela ruralidade, pela conservacdo de vdarios elementos tradicionais e patrimoniais e pe-
la grande riqueza em termos de recursos naturais. (p. 96)

Para iniciacdo & exploracdo da problemdtica e associando a possibilidade de construcdo de um
portefélio, sugerem-se algumas atividades a realizar antes da visita de estudo com os alunos dos
diferentes ciclos do ensino bdsico, desde que devidamente adaptadas ao respetivo ano de escola-
ridade:

A.1. A partir da observacdo das fotografias das Figuras 1 e 2, comentar a seguinte afirmagdo: “Ao
contrdrio de Agua Formosa, Pedrogdo Pequeno é uma das aldeias brancas da Rede das Aldeias
do Xisto™.

Através desta discussdo, os alunos devem reconhecer que as rochas utilizadas nas construcdes de
cada uma das aldeias sdo diferentes. Em Agua Formosa predomina a utilizacdo do xisto e em Pe-
drégdo Pequeno as cantarias de portas e janelas sdo revestidas por granito. Os alunos devem ser
levados a problematizar esta situacdo: por que razdo sdo utilizados recursos diferentes?

\

Figura 1. Aldeia de Agua Formosa (Fonte: ADXTUR, 2013).

:;:'.*::'::'.. CENTROHS !’5"820 ot

Pagina ] ]
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Sugestdo de algumas atividades a elaborar com os alunos para a construcdo e desenvolvimento
da problemdtica da visita de estudo, no &mbito das diferentes disciplinas envolvidas.

Figura 2. Aldeia de Pedrogoo Pequeno (Fon’re ADXTUR 2013).

A.2. Pesquisa e recolha de informacdo sobre os recursos minerais disponiveis na regido das Aldeias
de Xisto em estudo: Agua Formosa e Pedrégdo Pequenos

De salientar que os recursos minerais ndo metdlicos constituem um grupo muito diversificado, inclu-
indo minerais e rochas que sdo utilizados na construcdo civil (Oliveira et. al., 2007).

Para apoio a construcdo do portefdlio, nomeadamente quanto ao enquadramento geoldgico da
regido, sugere-se a consulta e andlise da Carta Geoldégica de Macdo, na escala de 1:50.000 - Folha

28-A (LNEG, 2019), para Agua Formosa e respetiva noticia explicativa (Roméo, 2006). Na Figura 3
evidencia-se o enquadramento simplificado da regido.
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Figura 3. Enquadramento geoldgico simplificado das aldeias Pedréogdo Pequeno e Agua Formosa.

1- dreas acima de 800m; 2- dreas de 400m a 800m; 3- terrenos da orla sedimentar; 4- surgéncias de

granito; 5- terrenos onde predomina o xisto; 5- cursos de dgua e albufeiras; 7- estradas principais; 8 —
caminhos-de-ferro. (Adaptado de Ribeiro, 1970).
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Sugestdo de algumas atividades a elaborar com os alunos para a construcdo e desenvolvimento
da problemdatica da visita de estudo, no &mbito das diferentes disciplinas envolvidas.

A.3. Leitura de algumas transcricdes de testemunhos orais relativos a aspetos do quotidiano, sobre
como se vivia em Portugal durante o Estado Novo, noutras aldeias semelhantes, também em xisto.
Ler, por exemplo, os testemunhos de Mdrio Lopes Adrido e de Lucinda da Conceicdo Fernandes
sobre a casa, o seu interior, a loica, a inexisténcia de dgua canalizada e de saneamento bdsico —
franscritos na obra de Samara e Henriques (2013), pp. 17-25.

Neste &mbito, a literatura tem também muitos exemplos que podem igualmente ser aproveitados:
A G e a neve, de Ferreira de Castro, Volfrémio, de Aqguilino Ribeiro ou ainda Aldeia. Terra, gente e
bichos, também de Aguilino Ribeiro.

A.4. Preparacdo de um projeto de recolha de patrimdnio imaterial. Em grupos, os alunos podem
optar por temas como, por exemplo, a casa, a alimentacdo, a higiene pessoal, o trabalho e o lazer.
Hd& outras opcdes ainda como o vestudrio, 0 namoro, a comunicagdo, a escola, as brincadeiras, as
festas... Cada grupo deve elaborar uma ficha de recolha do tema selecionado. A este respeito,
ver, por exemplo, as fichas complementares que estdo a partir da p. 59 na obra Kit de recolha do
patrimdénio imaterial — fichas de pessoas; fichas de entrevistas / histérias de vida; fichas de recolha
de patrimdnio imaterial (Instituto dos Museus e da Conservacdo, 2011). Ver também o manual para
recolha no terreno, com instrucdes muito claras e que podem algumas delas ser utilizadas a partir
da p. 81 (Instituto dos Museus e da Conservacado, 2011).

A visita de estudo poderd servir ou para preparar esse projeto ou para sintetizar alguns aspetos jd
trabalhados sobre vivéncias rurais durante o periodo do Estado Novo.

A.5. Identificagdo, a partir de suportes variados, de figuras planas e fridimensionais presentes na
arquitetura das casas e dos fornos. Preparacdo de um conjunto de protocolos ou guides que permi-
tam recolher dados sobre estes elementos arquitetdnicos.

A.é. Preparacdo e organizagdo de materiais de apoio ao trabalho de campo (grelhas de recolha
de dados, bloco de notas, maquina fotogrdfica, entre outros) e também sobre como recolher os
dados no local. Debate relativo ds regras de seguranca a ter em conta no percurso e espaco. Pre-
paracdo do itinerdrio da visita aos dois locais (Figura 4).

yianc s g
L) iy

Fogumia Pedrogio Pmmo\ fival
dos Virhos Tancs =

4548 hm

verm & 40 min

N

whas Aqm:ma

Fantes

Figura 4. Possivel itinerdrio da visita as Aldeias de Xisto.
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Sugestdo de alguns recursos diddticos/pedagdgicos e instrumentais a serem utilizados na visita de
estudo, no &mbito das diferentes disciplinas envolvidas, e que resultam do trabalho desenvolvido
previamente com os alunos.

B.1. Realizacdo da visita pedonal & aldeia Pedrégdo Pequeno e d zona envolvente:

Passeio pedestre - frekking com percurso em kms, altitude e grau de exigéncia (sugere-se a consulta
da placa a entrada da aldeia com identificacdo dos principais locais a visitar).

B.2. Realizacdo da visita pedonal & aldeia Agua Formosa e & zona envolvente.
Analisar no local a Carta Geoldgica de Portugal, na escala de 1:50.000 - Folha 28-A (Macdo).

B.3. Efetuar diferentes registos e recolhas em ambas as Aldeias de Xisto, como por exemplo os se-
guintes:

- Recolher amostras de mdo de xisto e de granito, com a respetiva identificacdo dos locais onde
foram recolhidos.

- Fotografar os diferentes locais, com o objetivo de perceber o modo de vida das populagdes e a
utilizacdo dos recursos locais.

- Selecionar aspetos das vivéncias do quotidiano: arruamentos, abastecimento de dgua, tipo de
janelas e portas, forno, fanque, largo, fonte (para relacionar com as festas, os bailes, as sociabilida-
des) e outros espacos publicos.

- Selecionar objetos de uso quotidiano.

- Selecionar um conjunto de edificacdes (casas e fornos) para recolher dados a partir dos protoco-
los/guides cridos na fase anterior.

Sugestdo de algumas atividades que orienfem os alunos a organizarem e a infegrarem a aprendi-
zagem efetuada antes e durante a visita, de modo a responderem d problemdtica de partida.
Apresentar sugestdes de indole metodoldgica e avaliadora das aprendizagens.

C.1. Identfificar as diversas formas de utilizacdo das rochas em cada uma das Aldeias de Xisto.

Por exemplo, a fonte de Agua Formosa (Figura 5) localiza-se na margem esquerda da Ribeira da
Galega, a cerca de 200 metros do centro da aldeia, e a sua nascente enconfra-se na base de uma
pequena escarpa de xisto. A ponte do Cabril (ponte filipina) em Pedrég&o Pequeno sobre o rio
Zézere (Figura 6), construida entre 1607 e 1610 com blocos de granito (ADXTUR, 2013).

-

Figura 5. Fonte de Agua Formosa (Fonte: ADX-  Figura 6. Ponte do Cabril (ponte filipina) de Pe-
TUR, 2013). drégdo Pequeno (Fonte: ADXTUR, 2013).

C.2. Produzir uma narrativa escrita, grdfica ou que redna ambas as componentes a partir de todos
0os elementos recolhidos, de todas as fichas elaboradas, das observacdes e dos testemu-
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Sugestdo de algumas atividades que orientem os alunos a organizarem e a infegrarem a aprendi-
zagem efetuada antes e durante a visita, de modo a responderem d problemdtica de partida.
Apresentar sugestdes de indole metodoldgica e avaliadora das aprendizagens.

nhos/entrevistas. Exemplo: "a casa de xisto do senhor Manuel” ou "o pdo — do cereal @ mesa” ou “a
romaria, aspetos religiosos e profanos” ou ainda "“as alfaias agricolas e o amanho da terra” ou “cui-
dar do corpo — como se fazia”, entre outros.

C.3. Usar os dados recolhidos na fase anterior para realizar os cdlculos e identificar as varias figuras
planas e fridimensionais encontradas. Coordenar esses dados com as restantes disciplinas.

C.4. Construcdo de uma maqgueta de uma casa em xisto.

C.5. Organizar uma exposicdo na escola com fotografias dos locais visitados e com a respetiva
identificacdo dos recursos minerais.

C.é. Conclus@o do portefdlio e discussdo final da problemdtica deste guido: Como € que se apro-
veitavam os recursos, tendo em conta as técnicas tradicionais e os modos de vida?
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AVALIACAO

1. Proporcionar a diversificagcdo de momentos, tipos e insfrumentos de avaliacdo mediante a inten-
cionalidade das aprendizagens.

De acordo com as acodes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos alunos, proporcionar
atividades formativas que possibilitem aos alunos, em todas as situagoes:
e Apreciar os seus desempenhos;

e Estabelecerrelacodes intra e interdisciplinares;

e Saber questionar uma situacdo;

e Desenvolver acdes de comunicacdo verbal e ndo verbal pluridirecional;

e Utilizar conhecimento para parficipar de forma adequada e resolver problemas em contex-
tos diferenciados;

e Desenvolver tarefas de planificacdo, de revisd@o e de monitorizacdo;

e Desenvolver tarefas de sintese;

e Elaborar planos gerais, esquemas e mapas conceptuais;

e |dentificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

e Utilizar os dados da sua autoavaliacdo para se envolver na aprendizagem;

o Descrever as suas opcoes usadas durante a realizacdo de uma tarefa ou abordagem de
um problema.

2. Autoavaliacdo realizada pelo aluno sobre o desenvolvimento das atividades e competéncias
mobilizadas em cada fase, as aprendizagens adquiridas, com espaco a criticas e sugestoes.

3. Avaliacdo efetuada pelo professor do processo e produtos resultantes das aprendizagens do alu-
no no portefdlio. Valorizar o trabalho de livre iniciativa, a participacdo em contexto sala de aula e
na visita de estudo, incentivando a intervencdo positiva no meio escolar e na comunidade.

4. Autoavaliacdo realizada pelo professor sobre a monitorizacdo das atividades desenvolvidas, do
processo de ensino/aprendizagem e da(s) resposta(s) as problemdtica(s) em cada guido da visita
de estudo.

5. Apds partilha da avaliacdo, debate e reflexdo conjuntos entre professores envolvidos, alunos e
outros intervenientes da comunidade escolar/educativa.
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INFORMACAO COMPLEMENTAR
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Noticia “Aldeias do Xisto: 27 tesouros para
descobrir em 4 reqgides do Centro de Portugal”
da revista Visdo, de 8 de setembro de 2017.

Atividades transformadoras (carpinteiro ou
cesteiro). "O projeto MEMORIAMEDIA tem co-
mo objetivos o estudo, a inventariacdo e di-
vulgacdo de manifestacdes do patrimdnio
cultural imaterial: expressées orais; prdaticas
performativas; celebracdes; o saber-fazer de
artes e oficios e as prdticas e conhecimentos
relacionados com a natureza e o universo”.

Duarte, A. (2011). Negros tempos (1) / (2) / (3) /
(4) — textos (acesso em agosto de 2018)

Coluciada por
: % MEDID TEXQ

Documentdrios:

Barreto, A. (autor) & Pontes, J. (realizacdo)
(2007). Portugal, Um Retrato Social - Gente dife-
rente:

Quem somos, quantos somos e onde

vivemos (episddio 1), (acesso em agosto de
2018). Diz-se na apresentacdo: “Este € um retra-
to do nosso pais. Um retrato da sociedade con-
temporanea. E um retrato de grupo: dos portu-
gueses e dos estrangeiros que vivem connosco.
E um retrato de Portugal e dos Portugueses de
hoje, que melhor se compreendem se olharmos
para o passado, para os Ultimos frinta ou quo-
renta anos. (...) Os portugueses sdo hoje muito
diferentes do que eram hd trinta anos. Vivem e
tfrabalham de outro modo. Mas sentem perten-
cer ao mesmo pais dos Nossos avds. E o resulta-
do da histéria e da memdadria que cria um patri-
monio comum. Nascem em melhores condi-
c¢coes, mas nascem menos. Vivem mais tempo.
Tém familias mais pequenas. Os idosos vivem
cada vez mais s6s.”

Regresso ao campo, RTP Arquivos, Conteldos
RTP. https://arquivos.rip.pt/conteudos/regresso-
ao-campo/ (acesso em agosto de 2018).
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Municipio de Vila de Rei

Municipio da Sertd

Organizagao:

Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Universidade Nova de Lisboa
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Anténio Domingos
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