
 
 
 

Designação do projeto: Projeto Maria – Estratégia Integrada de 

Intervenção para a Área da Violência Doméstica e de Género no 

Médio Tejo 

 

Código do projeto: POISE – 03 – 4437 – FSE – 000119 

 

Objetivo principal: criar estruturas de apoio à vítima de violência 
doméstica nos 13 concelhos da região do Médio Tejo (os Espaços 
M e as Redes Locais de Resposta Integrada), para além da criação 
e definição do conjunto de procedimentos de atuação e 
instrumentos de trabalho comuns a utilizar pelas respostas 
criadas. 
 

Região de intervenção: Região do Médio Tejo 

 

Entidade beneficiária: Comunidade Intermunicipal do Médio 

Tejo 

 

Data de aprovação: 07-02-2018 

 

Data de início: 12-04-2018  

 



Data de conclusão: 11-10-2019 

 

Custo total elegível: 52 874,00€ 

 

Apoio financeiro da União Europeia: 44.942,90€ 

 

Apoio financeiro público nacional/regional: 7.931,11€ 

 

Objetivos, atividades e resultados atingidos:  
Foram desenvolvidas as seguintes atividades: 

ü Estruturas de Apoio e Atendimento 
ü Workshops dirigidos a técnicos/as de intervenção 
ü Workshops dirigidos a professores/as 
ü Produção e divulgação de materiais formativos, 

informativos e pedagógicos. 
 

Relativamente aos Workshops dirigidos a técnicos/as de 

intervenção, foram realizados os seguintes: 

ü Questões Legais 

10 de maio – Sardoal, estiveram presentes 29 participantes; 

7 de junho – Tomar, estiveram presentes 37 participantes; 

20 de setembro – Constância, estiveram presentes 22 

participantes. 

 

ü Vítimas particularmente vulneráveis 



07 de maio – Ferreira do Zêzere, estiveram presentes 30 

participantes; 

06 de junho – Mação, estiveram presentes 25 participantes; 

18 de setembro – Sertã, estiveram presentes 19 participantes. 

 

ü Supervisão e Burnout 

06 de maio – Vila Nova da Barquinha, estiveram presentes 16 

participantes; 

28 de junho – Vila de Rei, estiveram presentes 29 participantes; 

30 de setembro – Alcanena, estiveram presentes 36 

participantes. 

 

Além destes, realizaram-se ainda mais dois workshops, 

destinados apenas aos técnicos/as dos municípios, 

nomeadamente: 

Workshop Intensivo sobre Violência Doméstica – 30 de abril, 

estiveram presentes 12 participantes; 

Workshop sobre Grupos de Ajuda Mútua – 09 de outubro, 

estiveram presentes 22 participantes.  

 



Workshops dirigidos a professores/as 

 

ü Violência Doméstica 

 

21 de setembro – Sardoal, estiveram presentes 19 participantes; 

28 de setembro – Ourém, estiveram presentes 11 participantes. 

 

ü Violência no Namoro 

21 de setembro – Tomar, estiveram presentes 11 participantes; 

28 de setembro – Entroncamento, estiveram presentes 43 

participantes. 

 

No âmbito destes workshops foram abrangidos um total de 361 

participantes, num total de 90 horas.    

 
 


