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589277476 ENGENHEIROS CIVIS TOMAR "COORDENAGCAO E GESTAO INTEGRAL DE OBRAS A REALIZAR ; -
GESTAO DE EQUIPAS EM OBRA; -ELABORACAO DE ORCAMENTOS
E ACOMPANHAMENTO DE PROPOSTAS; -MONITORIZACAO DE
TODOS OS CONTACTOS E FASES PRINCIPAIS DA OBRA; -
ELABORACAO DE MAPAS DE CONTROLO, AUTOS E PAGAMENTOS;
LEVANTAMENTO DE OBRA" DINAMICO, AMBICIOSO, EDUCADO,
TRABALHO EM EQUIPA. DOMINIO DO AUTOCAD E PROJET.
TRABALHAR EM VARIO LOCAIS.
589261846 MOTORISTA DE VEICULOS TORRES NOVAS Profissional experiente em transporte de mercadorias, em viatura pesada,
PESADOS DE MERCADORIAS de preferéncia com experiéncia no transporte de mercadorias perigosas
com ADR. Valoriza-se uma boa capacidade de comunicagao e espirito
de cooperacdo com colegas e parceiros, assim como aptidao para
identificar e resolver problemas.
589271648 MOTORISTA DE VEICULOS TORRES NOVAS EMPRESA DE TRANSPORTES NACIONAIS, IBERICO E
PESADOS DE MERCADORIAS INTERNACIONAL ADMITE MOTORISTAS DE PESADOS COM
ARTICULADOS PARA ESPACO NACIONAL , IBERICO E
INTERNACIONAL; NECESSARIA TODA A DOCUMENTACAO
ATUALIZADA, CARTA DE CONDUCAO C+E , CAM , CARTAO DE
TACOGRAFO
589272351 MOTORISTA DE VEICULOS TOMAR ser responsavel ,trabalhador e bom colega
PESADOS DE MERCADORIAS
589259426 INSPETORES E TECNICOS, DA TORRES NOVAS PRETENDE-SE PROFISSIONAL COM EXPERIENCIA EM MATERIA DE
SAUDE, DO TRABALHO E HIGIENE E SEGURANCA, COM APTIDAO PARA A CORRELACAO
AMBIENTE ENTRE O GABINETE E A OBRA.
589279736 OPERADOR DE MAQUINAS TORRES NOVAS TRATORISTA CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS E DE
AGRICOLAS E FLORESTAIS, TRATORISTA FUNGCAO DE TRATORISTA COM EXPERIENCIA NA
MOVEIS AREA. RESPONSAVEL E COM DISPONIBILIDADE IMEDIATA
589263197 OUTROS TECNICOS DE NiVEL OUREM Entidade ligada aos cuidados de pessoas idosas, procura animador
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INTERMEDIO DAS ATIVIDADES sociocultural (m/f), dinamico, responsavel e com facilidade de interacédo
CULTURAIS E ARTISTICAS, NE para planear, organizar e avaliar atividades de carater educativo, cultural,
social, ludico, e recreativo, em contexto institucional, com vista a melhorar
a sua qualidade de vida e a qualidade da sua insercéo e interacdo social.
589280097 DIRETOR DE VENDAS TOMAR Comercial externo, com espirito autodidata e automotivacional, com gosto
pelas vendas quer seja na industria quer seja em ambiente de revenda.
Gosto pelo trabalho em equipa, responsavel, gosto pelo contacto com os
outros, extrovertido, ambicioso
589271296 ENGENHEIRO DE TORRES NOVAS ENGENHEIRO DE CONSTRUCAO DE EDIFICIOS E COM
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS RECONHECIMENTO PARA O EXERCICIO DA FUNCAO
589254641 ENGENHEIRO DE OBRAS DE ENTRONCAMENTO Perfil profissional: Engenheiro civil com experiéncia em fiscalizacdo de
ENGENHARIA CIVIL obras de construcao civil, habilitado para o exercicio da profissdo em
Portugal. Capacidade de lideranca, gestdo de equipas, planeamento e
controlo de custos e prazos. Conhecimentos de legislagédo, normas
técnicas e seguranca no trabalho. Disponibilidade para deslocages e
horarios flexiveis. Interesse em integrar um projeto desafiante e inovador
na area da engenharia civil.
589272635 ENGENHEIRO DE OBRAS DE ENTRONCAMENTO EMPRESA DE ENGENHARIA, PROJECTO, FISCALIZACAO E

ENGENHARIA CIVIL

CERTIFICAGCAO, RECRUTA ENGENHEIRAS/OS CIVIS ( JUNIORES E
SENIORES ) - FUNCOES DE ELABORACAO DE PROJECTO (
UNIFAMNILIAR, MULTIFAMILIAR, EDIFICIOS COMERCIAIS E

INDUSTRIAIS), COORDENACAO DE PROJECTO/EQUIPAS
MULTIDISCIPLINARES; - PERFIL: DISPONIBILIDADE DE
DESLOCACOES E CARTA DE CONDUGCAO; CONHECIMENTO DE
FERRAMENTAS INFORMATICAS OFFICE E DE PROJETO -

POSSIBILIDADE DE VIATURA DA EMPRESA E SEGURO DE SAUDE;
HORARIO FLEXIVEL, REMUNERACAO CONFORME PERFIL E

COMPETENCIAS
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589269074

ENGENHEIRO QUIMICO

TORRES NOVAS

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TECNICO DE CONTROLO DA
QUALIDADE (M/F) - FORMAGCAO SUPERIOR EM ENGENHARIA
QUIMICA, BIOQUIMICA OU FARMACIA - CONHECIMENTOS DE
HACCP E/OU BOAS PRATICAS DE FABRICO. CAPACIDADE DE
DESENVOLVER E IMPLEMENTAR PROCEDIMENTOS, EM EQUIPA. 2
ANOS DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA, EM FUNCAO
SEMELHANTE. CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO
UTILIZADOR: MUITO BOM. CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS

589254258

ENGENHEIRO
ELETROTECNICO

TORRES NOVAS

Licenciatura Engenharia Eletrotécnica ou Mecanica; Responsavel e
Organizado; Proactivo, espirito de iniciativa, dinamico; Elaboracéo de
Projeto e orcamento; Gosto e espirito comercial; Experiéncia minima de 2
anos; Fortes conhecimentos em medicdo, sensores, automacao,
instrumentacdo e energias renovaveis; Realizacdo de esquemas elétricos
e apoio na execuc¢do de quadros e equipamentos; Implementacéo de
metodologia em manutencdo preventiva; Conhecimento em eletrdnica e
desenvolvimento de software para equipamentos; Acompanhamento e
preparacao de equipas técnicas nas instalagbes; Fortes conhecimentos
na linguagem de programacéo em automacéo; Capacidade de
comunicacao abrangente nos dominios técnico e relacional; Forte
orientagdo para o trabalho em equipa multidisciplinar; Linguas
Portuguesa e Inglesa : Conhecimento elevado ( Escrito/Oral ) Carta de
Conducéo: Prioridade Alta

589272644

ENGENHEIRO
ELETROTECNICO

ENTRONCAMENTO

EMPRESA DE ENGENHARIA, PROJECTO, FISCALIZACAO E
CERTIFICACAO, RECRUTA ENGENHEIRAS/OS ELECTROTECNICO /
MECANICO, INCLUINDO PERITO QUALIFICADO ADENE ( JUNIORES

E SENIORES ) - FUNCOES DE ELABORAGCAO DE PROJECTO,
COORDENACAO DE PROJECTO/EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES; -
PERFIL: DISPONIBILIDADE DE DESLOCACOES E CARTA DE
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CONDUGAO; CONHECIMENTO DE FERRAMENTAS INFORMATICAS
OFFICE E DE PROJETO - POSSIBILIDADE DE VIATURA DA
EMPRESA E SEGURO DE SAUDE; HORARIO FLEXIVEL,
REMUNERACAO CONFORME PERFIL E COMPETENCIAS

TORRES NOVAS

ARQUITETO DE EDIFICIOS COM FORMACAO CONCLUIDA

589271294 ARQUITETO DE EDIFICIOS
589277478 DESIGNER DE TEXTEIS E ALCANENA PROCESSO DE RECRUTAMENTO DE DESIGNER DE MODA (M/F) -
MODA DEVERA POSSUIR COMPETENCIAS PARA ASSEGURAR PROJETO E
ORIENTAGAO DE EXECUGAO DE PRODUTOS DE VESTUARIO E
ACESSORIOS DE MODA, ASSIM COMO, O DESENHO FINAL DO
PRODUTO, DEFININDO O ESTILO, A FORMA, AS DIMENSOES, AS
CORES, PADROES, VARIANTES DE CADA PECA, - FORMA(;AO
ESPECIALIZADA OU SUPERIOR EM DESIGN DE MODA E
OBRIGATORIA, SENDO RELEVANTE EXPERIENCIA PROFISSIONAL
- CANDIDATOS/AS DEVERAO POSSUIR COMPETENCIAS NA
UTILIZACAO DE RECURSOS INFORMATICOS ASSOCIADOS A
PROFISSAO - REMUNERACAO A NEGOCIAR
589259585 EDUCADOR DE INFANCIA TORRES NOVAS EDUCADORA DE INFANCIA LICENCIATURA/MESTRADO EDUCACAO
DE INFANCIA TRABALHO DIRETO COM CRIANCAS E FAMILIAS/
COMPETENCIAS SOCIAIS/ CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA
EXPERIENCIA COMPROVADA DE PELO MENOS 2 ANOS NA
FUNCAO
589258133 CONTABILISTA, AUDITOR, TOMAR Com recurso a software especializado, classificar corretamente os
REVISOR OFICIAL DE CONTAS documentos contabilisticos, efetuar o processamento de salarios e
E SIMILARES reconciliacdes bancarias, preenchimento declaracdes fiscais
589272546 ENFERMEIRO DE CUIDADOS MACAO CONHECIMENTOS ACERCA DAS PATOLOGIAS GERIATRICAS;
GERAIS CONHECIMENTOS NA PRESTACAO DE CUIDADOS DE SAUDE A

PESSOAS IDOSAS; -GOSTO PELO TRABALHO NO CONTEXTO DE
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS;




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora:

Servico de Emprego de Tomar

Data de Emissao
2024-04-29

N.° de Folhas
5 / 21

COMPETENCIAS HUMANAS AO NIVEL DA EMPATIA, COMUNICAGAO
POSITIVA E PROMOGAO DO BEM-ESTAR DOS UTENTES;
PROFISSIONALISMO, IDONEIDADE, DESCRIGAO E
DISPONIBILIDADE; DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR
TURNOS ROTATIVOS (DIAS, NOITES, FINS-DE-SEMANA E
FERIADOS);

589278718

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

ABRANTES

Relacionamento interpessoal, comunicacéo assertiva e escuta ativa.
Espirito de equipa e de pertenga, proatividade, flexibilidade e capacidade
de adaptacdo a mudanca. Envolvimento, orientacdo para a satisfacao das
necessidades e expetativas do utente, andlise construtiva de problemas.

Iniciativa, capacidade de reacdo a situagdes urgentes, prestacéo de

cuidados aos utentes. Organizacao, gestéo, articulacdo, apoio e
acompanhamento dos utentes e familiares com uma atitude proactiva na
desmistificacdo do processo de envelhecimento.

589274336

ESPECIALISTA EM HIGIENE E
SAUDE, AMBIENTAL E
LABORAL

TORRES NOVAS

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TECNICO DE HSST (M/F) -
OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE QUOTAS
CONFORME DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE JANEIRO
(CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA =>60%
SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) - EXIGENCIAS:
POSSUIR FORMACAO ACADEMICA SUPERIOR EM AREAS DE HSST
; CONHECIMENTO DAS LEIS, REGULAMENTOS E NORMAS DE
SEGURANCA OCUPACIONAL. CAPACIDADE DE REALIZAR
AVALIACOES DE RISCOS E IDENTIFICAR PERIGOS NO LOCAL DE
TRABALHO. COMPETENCIAS EM DESENVOLVER E IMPLEMENTAR
PROGRAMAS DE SEGURANCA E PLANOS DE EMERGENCIA.
CONHECIMENTO EM ERGONOMIA E PREVENCAO DE LESOES
RELACIONADAS AO TRABALHO. CAPACIDADE DE REALIZAR
INVESTIGACOES DE ACIDENTES E INCIDENTES. FAMILIARIDADE
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COM EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPIS) E
COLETIVA (EPCS) E SUA APLICAGAO ADEQUADA. COMPETENCIA
EM FORMAGAO E CONSCIENCIALIZAGAO DOS TRABALHADORES

SOBRE QUESTOES DE SEGURANCA E SAUDE. COMPETENCIAS EM
REALIZAR INSPECOES DE SEGURANGCA E AUDITORIAS PARA
GARANTIR CONFORMIDADE COM OS PADROES DE SEGURANCA.
CAPACIDADE DE ELABORAR RELATORIOS TECNICOS SOBRE
QUESTOES DE SEGURANCA E SAUDE OCUPACIONAL.
CONHECIMENTO EM GESTAO DE SAUDE OCUPACIONAL E
PROGRAMAS DE PREVENCAO DE DOENCAS OCUPACIONAIS.
DOMINAR, PELO MENOS, UMA LINGUA PARA ALEM DO
PORTUGUES/LINGUA MATERNA - DOMINIO NATIVO DE LINGUA
FRANCESA (FALADA E ESCRITA); APRESENTAR UMA ATITUDE
PROATIVA E DINAMICA; TER BONS CONHECIMENTOS NA OTICA DO
UTILIZADOR (OFFICE E SAP); TER UMA PERSONALIDADE
COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE ELEVADO SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE - ALEM DESSAS COMPETENCIAS TECNICAS
ESPECIFICAS, E IMPORTANTE QUE UM PROFISSIONAL DE HSST
POSSUA BOAS COMPETENCIAS DE COMUNICAGCAO, CAPACIDADE
DE TRABALHO EM EQUIPA, ETICA PROFISSIONAL E CAPACIDADE

DE RESOLVER PROBLEMAS DE FORMA EFICAZ.
ENTRONCAMENTO Fisioterapeuta com Experiéncia nas areas Dermato-Funcional e
Desporto. Gosto por Pilates e por atividade fisica em geral -

589227558 FISIOTERAPEUTA

589262422 FISIOTERAPEUTA

589277551 DESENHADORES E TECNICOS
AFINS

elegibilidade necesséria no ambito do programa AVANCAR
ENTRONCAMENTO Fisioterapeuta com facilidade na comunicagéo, simpético, profissional
ABRANTES

Pretende-se Desenhador / Projetista para as seguintes fun¢des: Desenho
de elementos de maquinas e maquinas completas em Solidworks;
Elaborar desenhos para producéo; Pedidos de Cotacdo e encomendas a




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora:

Servico de Emprego de Tomar

Data de Emissao
2024-04-29

N.° de Folhas
7 / 21

fornecedores; Criacdo de listas de desenhos e materiais; Efetuar o
levantamento de medidas, esquemas, etc. necessarias ao
desenvolvimento dos trabalhos.

589277412

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES
TAREFAS: MEDICAO DE PROJETOS DE ACORDO COM O CADERNO
DE ENCARGOS, PARTES ESCRITAS E PECAS DESENHADAS,;
PREPARACAO E ACOMPANHAMENTO DE OBRA DE CONSTRUCAO;
ELABORACAO DE MAPAS DE MEDICAO CONSULTAS EXTERNAS A
FORNECEDORES; LEVANTAMENTOS DE OBRA - EXECUCAO DE
AUTOS DE MEDICAO. DINAMICO, AMBICIOSO, EDUCADO,
TRABALHO EM EQUIPA. DOMINIO DO AUTOCAD E PROJECT.

589278410

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

TOMAR

Pretende-se fiscal para obra

589266280

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

ORGANIZACAO E DIRECAO DO DEPARTAMENTO DE RECECAO.
GESTAO DE RESERVA DE QUARTOS. OTIMIZACAO DOS
RECURSOS COM O OBJETIVO DE OFERECER A MELHOR

QUALIDADE NO ATENDIMENTO AO CLIENTE. ELABORACAO DE

ESCALAS E FERIAS DA EQUIPE. PLANEAMENTO E ORGANIZACAO
DAS TAREFAS DO DEPARTAMENTO. CUMPRIMENTOS DO
ORCAMENTO ESTABELECIDO PARA A SUA AREA.

589242151

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

OUREM

Pretende-se um trabalhador para desempenhar as fun¢bes de Assistente
administrativo, para executar tarefas relacionadas com atendimento ao
publico, marcacao de consultas com pacientes e colaboradores da
clinica, faturagédo, gestdo de stocks e encomendas, assisténcia ao
gabinete médico e trabalho administrativo em geral. Pretende-se um
trabalhador, com boa apresentacéo e boa capacidade de comunicacéo,
conhecimentos de informatica na 6tica do utilizador.

589259934

COZINHEIRO

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALAHDOR(A) PARA AS SEGUITNES
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TAREFAS: ORGANIZAR O POSTO DE TRABALHO COM TODOS 0OS
INGREDIENTES NECESSARIOS E OS EQUIPAMENTOS DE COZINHA
PREPARAR OS INGREDIENTES PARA USAR NO PROCESSO
CULINARIO (PICAR E DESCASCAR LEGUMES, CORTAR CARNE,
ETC.) COZINHAR COM DIVERSOS UTENSILIOS OU GRELHA CUIDAR
DOS ALIMENTOS ENQUANTO COZINHAM, COMO MEXER OU VIRAR
GARANTIR OTIMA APRESENTACAO, ARRUMANDO OS PRATOS
ANTES DE SEREM SERVIDOS MANTER UM AMBIENTE HIGIENIZADO
E ORDENADO NA COZINHA GARANTIR QUE TODOS OS ALIMENTOS
E OUTROS ITENS ESTEJAM ARMAZENADOS CORRETAMENTE

589271136 COZINHEIRO

OUREM

PREPARACAO DE ALI,MENTOS E PRATOS ELABORADOS. APLICAR
TECNICAS DE HACCP. LIMPEZA DA COZINHA. ALMOCOS E
JANTARES. HORARIO REPARTIDO: ALMOCO, INTERRUPCAO,
JANTAR. DINAMISMO, DISPONIBILIDADDE PARA TRABALHAR FINS
DE SEMANA, FERIADOS.

589271632 COZINHEIRO

ABRANTES

- Confecéo de refeicdes; - Elaboracdo de ementas; - Coordenar as
atividades relacionadas no preparo das refei¢bes; - Garantir a limpeza e
organizacdo do espaco; - Cumprir os procedimentos e normas de higiene

e seguranca alimentar; - Armazenar a matéria prima de acordo com as
normas de HACCP; - Preferéncia com experiéncia na area e em comida
tradicional; - Aparéncia cuidada, simpatia e agilidade motora; - Sentido
de responsabilidade e compromisso; - Dinamismo e capacidade de
trabalhar em equipa; - Disponibilidade imediata.

589271792 COZINHEIRO

ABRANTES

Pretende-se uma pessoa com sentido de responsabilidade com
capacidade de organizacdo, com os conhecimentos basicos de higiene e
segurancga no trabalho, com conhecimento na area de cozinha , na
preparacao de refeigcdes, no manuseamento de utensilios de cozinha,
assidua e também com bom relacionamento interpessoal .
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589277459

COZINHEIRO

TOMAR

PESSOA POLIVALENTE PARA COZINHAR, LIMPAR E ORGANIZAR A
COZINHA. BEM COMO PREENCHER A DOCUMENTACAO HACCP.

589277629

COZINHEIRO

ABRANTES

Para a funcédo, o candidato deve ter no¢des de servico de cozinha, ter
boa comunicacgéo oral, de preferéncia ter capacidade de lideranca, ter
nocao de higiene e seguranca alimentar/no trabalho, ter no¢des de
técnica e preparacao de refei¢des; O candidato deve ser bom
comunicador, gentil, organizado e metddico, ser responsavel, ser
autonémo e criar bom espirito de equipa.

589263067

EMPREGADO DE MESA

OUREM

Pretende-se alguém dindmico com sentido de responsabilidade, assiduo
e que compreenda as tarefas e fun¢gbes do empregado de mesa que

consistem, particularmente, em: pér mesas colocando toalhas, pratos,
guardanapos, copos e talheres, receber clientes, apresentar ementa e
lista de bebidas, aconselhar na escolha de pratos e bebidas, tomar nota
da escolha do cliente e transmitir a cozinha ou ao bar , servir pratos e

bebidas, limpar mesas, levar loicas e talheres para a cozinha, apresentar
contas, receber pagamentos e operar com terminais de venda e caixas

registadoras.

589266276

EMPREGADO DE MESA

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES
TAREFAS: SERVICO DE MESAS E ATENDIMENTO AO CLIENTE
PREPARACAO E SERVIR DE ALIMENTOS E BEBIDAS; MANUTENGCAQ
DA LIMPEZA E ORGANIZACAO DO ESPACO DE TRABALHO;
COLABORACAO COM A EQUIPE PARA GARANTIR UMA
EXPERIENCIA POSITIVA AOS HOSPEDES

589270411

EMPREGADO DE MESA

OUREM

Educacéo, humildade e boa apresentacéo; - Gosto pelo trabalho em
Equipa; - Dinamismo, pré-actividade e motivacgao; - Elevado sentido de
responsabilidade, organizagdo e compromisso; - Ambic&o e vontade de

aprender; - Disponibilidade de horario (noturno e fins de semana)

589274289

EMPREGADO DE MESA

OUREM

ATENDIMENTO AO CLIENTE, RECEPCAO DE PEDIDOS,
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DISTRIBUICAO DE PEDIDOS PELAS MESAS, RECEPCAO E
CONFERENCIA DE ENCOMENDAS
589275056 EMPREGADO DE MESA OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA SERVIR AO
PUBLICO, ATENDER AOS PEDIDOS; DAR A CONHECER OUTRAS DA
OFERTA DE PRATOS AOS CLIENTES, ENTRE OUTROS
589233394 CABELEIREIRO E BARBEIRO ABRANTES Trabalhar na profissdo de Barbeiro
589257864 ESTETICISTA ENTRONCAMENTO PRETENDE ESTETICISTA COM EXPERIENCIA OFERTA DE
EMPREGO NO AMBITO DA MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO
SUSTENTAVEL
589271106 ELETRICISTA DE VILA NOVA DA BARQUINHA Empresa dedicada a instalacdo de sistemas de seguranca eletrénica,
CONSTRUCOES E SIMILARES instalacdes elétricas e energias renovaveis encontra-se a recrutar para
reforco da equipa de eletricistas (m / f). - Requisitos/Tarefas: Experiéncia
na realizagdo de trabalhos elétricos e formagédo na area; - Obrigatério
Registo na DGEG,; - Lideranca de equipas; Capacidade de elaboracdo de
relatorios de Gestdo de Obra. - Oferta: Vencimento compativel com a
funcéo e experiéncia demonstrada; progressao profissional e formacéo
continua. - Qutros requisitos: carta de conducdo ligeiros
589274342 ELETRICISTA DE TOMAR eletricista com vontade de trabalhar, aprender e ganhar dinheiro
CONSTRUCOES E SIMILARES
589275464 EMPREGADOS DE MACAO ASSEGURAR O CORRETO FUNCIONAMENTO DOS EQUIPAMENTOS
APROVISIONAMENTO E A SUA DISPOSICAO, RESPEITANDO AS NORMAS DE SEGURANCA E
ARMAZEM CONDUCAO INTERNAS; EFETUAR OS MOVIMENTOS E RESPETIVA
CONFERENCIA DE ENTRADAS E SAIDAS; RECECIONAR A
DOCUMENTACAO RELATIVA AS CARGAS E DESCARGAS DE
VASILHAME PROCEDENDO A SUA CONFERENCIA E ENVIO PARA
AS AREAS ADMINISTRATIVAS; DEVE TER CARTA/FORMACAO DE
EMPILHADOR
589275920 EMPREGADO DE ARMAZEM TORRES NOVAS EMPRESA DE DISTRIBUICAO RECRUTA OPERADORES/AS DE
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ARMAZEM - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL - COM
AUTONOMIA DE TRANSPORTE (*OBRIGATORIO***) E
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (HORARIO 06:30/14:30 -
14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FIXO E UM DIA SEMANA ROTATIVO)
- TAREFAS DE PREPARAGAO DE ENCOMENDAS, PREFERENCIAL
COM EXPERIENCIA NA CONDUGAO DE EMPILHADORES OU
SIMILARES, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS,
APETENCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAGCAO PARA
RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO
UTILIZADOR - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-
MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARA ENTREVISTA -
SUBSIDIOS A NEGOCIAR DE ACORDO COM LEGISLACAO
APLICAVEL + PREMIOS OBS. SO PODERAO SER APRESENTACAO
CIDADAOS COM RAZOAVEIS CONHECIMENTOS DE LINGUA
PORTUGUESA, SENDO A FUNCAO EXIGENTE FISICAMENTE E
ESSENCIAL QUE OS APRESENTADOS NAO POSSUAM LIMITACOES
FISICAS AO EXERCICIO

589279707 EMPREGADO DE ARMAZEM TORRES NOVAS

OPERADOR(A) DE LOGISTICA  *** E NECESSARIO TER
EXPERIENCIA NA CONDUCAO DE PORTA PALETES ELETRICO OU
EMPILHADOR RETRATIL. *** HABILITACAO LITERARIA MINIMA: 9°
ANO DE ESCOLARIDADE EXPERIENCIA ANTERIOR EM FUNCOES
SIMILARES (OBRIGATORIO) OPERADOR DE PICKING: SEPARAR E
PREPARAR OS PEDIDOS DE CLIENTES; PICKING; AUXILIAR NA
PREPARACAO DE PALETES; PREPARAR, CARREGAR E
DESCARREGAR MERCADORIAS. OPERADOR DE EXPEDICAO:
PREPARAR, CARREGAR E DESCARREGAR MERCADORIAS COM
RECURSO A PORTA PALETES-ELETRICO; AUXILIAR NA LOGISTICA

DE ARMAZEM. OPERADOR DE ETIQUETAGEM: EFETUAR A
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ETIQUETAGEM DOS PRODUTOS. ** E NECESSARIO TER
TRANSPORTE PROPRIO PARA ASSEGURAR A DESLOCAGAO ATE
AO LOCAL DE TRABALHO; RESISTENCIA AO FRIO.***

589259281

ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

TORRES NOVAS

TECNICO OPERACIONAL DE SINALIZACAO ENERGIA, BAIXA
TENSAO, AUTOMACAO, ROBOTICA, TELECOMUNICACOES,
COMPUTACAO E ELECTROMECANICA, MECATRONICA
HABILITACAO LITERARIA MINIMA 12° ANO DE ESCOLARIDADE 2
ANOS DE EXPERIENCIA NA AREA FERROVIARIA
(PREFERENCIALMENTE) EXECUTAR O PLANO DE MANUTENCOES
PREVENTIVAS DAS ESTACOES FERROVIARIAS; EXECUTAR OS
PEDIDOS DE INTERVENCAO CORRECTIVA, DENTRO DOS PRAZOS
ESTIPULADOS; ELABORAR RELATORIOS; CUMPRIR AS NORMAS
DE SEGURANCA APLICAVEIS NO SEU DEPARTAMENTO, ENTRE
OUTRAS FUNCOES AFINS OU FUNCIONALMENTE LIGADAS A
ESTAS. CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS

589270500

ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

ALCANENA

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADOR/A DE MANUTENCAO
- MANUTENCAO PREVENTIVA; LUBRIFICACAO DE MAQUINAS
INDUSTRIAIS - NECESSARIA EXPERIENCIA ANTERIOR EM
TAREFAS SEMELHANTES - REMUNERAGCAO A AJUSTAR
CONFORME EXPERIENCIA E COMPETENCIAS PROFISSIONAIS

589262226

CORTADOR DE CARNE

TORRES NOVAS

EMPRESA DE PREPARACAO E COMERCIO DE CARNE RECRUTA
PREPARADORES OU CORTADORES DE CARNE - IRAO
ASSEGURAR A PREPARACAO E LIMPEZA DE PECAS INTEIRAS DE
ANIMAIS - OBRIGATORIA EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA
LIMPEZA (DESMANCHAR, LIMPAR E PREPARAR O ANIMAL INTEIRO,
PARA DIVISAO EM PECAS), SENDO NECESSARIA EXPERIENCIA EM
AMBIENTE INDUSTRIAL NA LIMPEZA DE PECAS OU EM TALHO
COMO CORTADOR - ESSENCIAL POSSUIR: AUTONOMIA DE
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TRANSPORTE, FLEXIBILIDADE HORARIA, OBRIGATORIO DOMINIO
DA LINGUA PORTUGUESA - REMUNERAGAO E PREMIOS
NEGOCIADOS EM ENTREVISTA - TRABALHO EM AMBIENTE
REFRIGERADO PELO QUE OS /AS CANDIDATOS NAO DEVERAO
POSSUIR CONTRAINDICACOES MEDICAS QUE O IMPECA - FOLGA
FIXA AO DOMINGO E OUTRA ROTATIVA - EXPERIENCIA ANTERIOR
EM AMBIENTE INDUSTRIAL E VALORIZADA - CANDIDATOS/AS
DEVERAO POSSUIR CONHECIMENTOS FALADOS E ESCRITOS DE
LINGUA PORTUGUESA

589278771 CORTADOR DE CARNE

ENTRONCAMENTO OFICIAL CARNES (CORTADOR) - TODAS AS TAREFAS
INRENTES A DESMANCHA DE CARNES E ATENDIMENTO AO
CLIENTE - EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA NA
FUNCAO - AUTONOMIA PARA TRABALHO AO FIM DE SEMANA -
REMUENRACAO A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA
PROFISSIONAL

589278782 CORTADOR DE CARNE

ENTRONCAMENTO CHEFE DE SECCAO DE TALHO (M/F) - ORGANIZACAO DA
SECCAO - TODAS AS TAREFAS INRENTES A DESMANCHA DE
CARNES E ATENDIMENTO AO CLIENTE - EXPERIENCIA
PROFISSIONAL COMPROVADA NA FUNCAO - AUTONOMIA PARA
TRABALHO TURNOS E AO FIM DE SEMANA - REMUENRAGAO A
NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA PROFISSIONAL

589277312 PADEIRO

MACAO Pretende-se candidato(a) dinamico(a), proativo(a), para exercer funcdes
de ajudante de Padaria, nomeadamente, pesar farinhas, gorduras, malte,
agua, sal, leite, ovos e outros ingredientes necessarios ao fabrico do péao;

misturar e amassar, manualmente e em amassadeira mecénica, 0s
ingredientes para o fabrico do péo; Cortar, pesar, enrolar e tender massa
a panificar. Para entrada imediata.

589271355 PASTELEIRO

OUREM Profissional responséavel e pontual. Com vontade de inovar e aprender.
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Compreende as tarefas e fun¢bes do pasteleiro que consistem,
particularmente, em elaborar receitas para bolos, determinando
guantidades de matérias-primas e ingredientes necessarios aos produtos
pretendidos; pesar e dosear ingredientes de acordo com as receitas;
preparar massas, cremes, xaropes e outros produtos, por processos
tradicionais ou mecanicos; operar, regular e vigiar maquinas para a
confecdo de massas utilizadas em pastelaria; verificar e corrigir
consisténcia das massas e adicionar-lhes produtos adequados; cortar a
massa e distribui-la em formas, consoante o produto a fabricar; colocar
massa em tabuleiros para ser cozida no forno; decorar pastelaria com
cremes, frutos, chocolate, massapéao e outros produtos; manter utensilios
e local de trabalho em condi¢des de higiene; cumprir normas de saude e
seguranca no trabalho.
589256125 OUTROS TRABALHADORES ABRANTES Triagem/escolha de residuos metalicos e ndo metalicos; Tratar da
NAO QUALIFICADOS DA movimentacdo, carga e descarga de materiais; Proceder a desmontagens
INDUSTRIA simples, se necessario; Corte com macarico; Executar a limpeza dos
TRANSFORMADORA locais de trabalho, entre outras.
589279644 OUTROS TRABALHADORES FERREIRA DO ZEZERE PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PAARA AREA AVICOLA
NAO QUALIFICADOS DA PRA AS SEGUITNES TAREFASARRUMACAO E MANUTENCAO DOS
INDUSTRIA PAVILHOES; LIMPEZA;APANHA DOS OVOS
TRANSFORMADORA
589194873 REPOSITOR DE PRODUTOS ENTRONCAMENTO - OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA EM EXCLUSIVO PARA
EM PRATELEIRAS CANDIDATOS/AS PORTADORES DE DEFICIENCIA OU
INCAPACIDADE (=>60%) DEVIDAMENTE CERTIFICADA -
HIPERMERCADO RECRUTA REPOSITORES/AS E OPERADORES DE
LOJA (REPOSICAO E CAIXA AUTOMATICA)
589264075 AJUDANTE DE COZINHA OUREM PREPARACAO DE ALIMENTOS, MISE-EN-PLACE, LIMPEZA E

HIGIENIZACAO DO LOCAL DE TRABALHO E ORGANIZACAO DO
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ESPACO. GOSTO PELA PROFISSAO, BOA CAPACIDADE DE
TRABALHAR EM EQUIPA. CONHECIMENTOS DE HACCP, E DE
COZINHA TRADICIONAL PORTUGUESA.

589270382

AJUDANTE DE COZINHA

OUREM

PRECISA-SE DE COLABORADOR PARA TRABALHAR EM
GRELHADOR A CARVAO. PESSOA DINAMICA, ASSIDUA E QUE
GOSTE DE TRABALHAR EM EQUIPA.

589277622

AJUDANTE DE COZINHA

TOMAR

PESSOA RESPONSAVEL E DINAMICA, COM DISPONIBILIDADE
TOTAL; CAPACIDADE DE ORGANIZACAO DE TRABALHO;

589278368

AJUDANTE DE COZINHA

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA DAR APOIO A
COZINHA, EMPRATAMENTO, TENHA ALGUNS CONHECIMENTOS DE
COZINHA; FAZER A HIGIENIZACAO DE ESPACO DA COZINHA

589258063

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

ABRANTES

Pretende-se uma pessoa dinamica e responsavel p/ executar as fungdes
de vendedor em loja hum mini mercado nomeadamente: atender os
clientes, reposicéo e controle de stocks, registar os produtos na caixa,
manter o estabelecimento limpo.

589278089

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) COM ALGUMA
EXPERIENCIA E ALGUM CONHECIMENTO ARTIGOS RELIGIOSOS
PARA TODAS A TAREFAS INERENTES EMPREGADO BALCAO,
ATENDIMENTO PUBLICO, TELEFONICO. LIMPEZA DOS ESPACOS.
FATURACAO.

589270417

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

OUREM

Pequena entidade de pastelaria/café, pretende contratar pessoa dindmica
e responsavel para desempenhar as funcdes inerentes de Empregado/a
de balcéo, tendo como as principais tarefas o atendimento ao publico,
servir alimentos e bebidas ao balcéo; indagar produtos pretendidos pelo
cliente, apoiar a escolha e registar pedidos; limpar, descascar e cortar em
fatias géneros alimenticios; preparar refeicées simples e reaquecer pratos
preparados; embalar alimentos em porc¢des ou colocar em pratos para
servir aos clientes; receber pagamentos pelas refei¢cdes e alimentos
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vendidos.

589274927

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

VILA NOVA DA BARQUINHA

CAFE E SNACK BAR RECRUTA EMPREGADO/A BALCAO -
ASSEGURAR ATENDIMENTO AO BALCAO, SERVIR AO BALCAO E
MESAS - PREPARAR BEBIDAS E ALGUNS ALIMENTOS (SALADAS,
SANDES, TOSTAS E SIMILARES) - NECESSARIA AUTONOMIA DE
TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME
DE TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

589279468

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

TORRES NOVAS

ESTABELECIMENTO DE PASTELARIA E CAFE RECRUTA
EMPREGADO/A BALCAO E MESAS - ORIENTACAO PARA O
CLIENTE, SIMPATIA, DISPONIBILIDADE E PORTUGUES FLUENTE / 13
LINGUA - E VALORIZADA EXPERIENCIA ANTERIOR EM TAREFAS
SEMELHANTES - OBRIGATORIO POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA
TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

589252923

AJUDANTE FAMILIAR

TOMAR

Pretende-se recrutar auxiliares de servigos gerais que irdo auxiliar as
ajudantes familiares a cuidar dos nossos utentes (idosos)

589262995

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

Proceder ao acompanhamento diurno, ou noturno dos utentes dentro e
fora dos servigos do estabelecimento; colaborar nas tarefas de
alimentacéo dos utentes; participar na ocupacdo dos tempos livres;
prestar cuidados de higiene e conforto aos utentes; proceder ao
tratamento das roupas do lar e dos utentes; desempenhar outras tarefas
nao especificas que se enquadrem no ambito da sua categoria
profissional e que ndo excedam o nivel de indiferenciagdo em que esta se
integra.

589274510

AJUDANTE FAMILIAR

TORRES NOVAS

TAREFAS DE APOIO AO UTENTE IDOSO DE FORMA A ASSEGURAR
A SUA QUALIDADE DE VIDA AOS NIVEIS DA HIGIENE PESSOAL E
ALIMENTACAO , TRATAMENTO DE ROUPAS E HIGIENIZACAO DO

ESPACO INSTITUCIONAL. DISPONIBILIDADE PARA TURNOS CARTA

DE CONDUCAO DE LIGEIROS E TRANSPORTE PROPRIO
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589275106

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA DAR APOIO AOS
IDOSOS

589276882

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES
TAREFAS: ACOMPANHA DIRETAMENTE OS UTENTES QUE
FREQUENTAM A RESPOSTA SOCIAL, PRESTANDO-LHES APOIO
NAS ATIVIDADES DE VIDA DIARIA MEDIANTE O GRAU DE
DEPENDENCIA DE CADA UM. ZELA PELO BEM-ESTAR DOS
UTENTES, ESTANDO ATENTA AS SUAS NECESSIDADES E
DESENVOLVENDO COM ELES UM CLIMA DE CONFIANCA,
RESPEITO MUTUO E BOM ENTENDIMENTO.

589278444

AJUDANTE FAMILIAR

ABRANTES

Robustez fisica; Facilidade de relacionamento humano; Disponibilidade
para flexibilidade de horarios (trabalho por turnos); Apoio nos dominios da
higiene; Assegurar a prestacdo de cuidados de higiene e conforto aos
utentes nos dominios da alimentacao, manutencao da salde e de
cuidados pessoais; Apoiar na locomoc¢éo dos utentes; Auxiliar a equipa
de enfermagem na prestacéo de cuidados de saulde.

589278445

AJUDANTE FAMILIAR

ABRANTES

Robustez fisica; Facilidade de relacionamento humano; Disponibilidade
para flexibilidade de horérios (trabalho por turnos); Apoio nos dominios
da higiene; Assegurar a prestacdo de cuidados de higiene e conforto aos
utentes nos dominios da alimentacao, manutencao da salde e de
cuidados pessoais; Apoiar na locomoc¢éao dos utentes; Auxiliar a equipa
de enfermagem na prestagéo de cuidados de saulde.

589278446

AJUDANTE FAMILIAR

ABRANTES

Robustez fisica; Facilidade de relacionamento humano; Disponibilidade
para flexibilidade de horérios (trabalho por turnos); Apoio nos dominios
da higiene; Assegurar a prestacdo de cuidados de higiene e conforto aos
utentes nos dominios da alimentacao, manutencao da salde e de
cuidados pessoais; Apoiar na locomoc¢éao dos utentes; Auxiliar a equipa
de enfermagem na prestacéo de cuidados de saulde.
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589278644 AJUDANTE FAMILIAR

ALCANENA

AJUDANTE FAMILIAR CARTA DE CONDUGAO DE LIGEIROS E
TRANSPORTE PROPRIO DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS E
FOLGAS ROTATIVAS

589279469 AJUDANTE FAMILIAR

CONSTANCIA

PRETENDE-SE AUXILIAR DE ACCAO DIRETA E SERVICOS GERAIS
PARA AS SEGUINTES FUNCOES: TRABALHAR DIRETAMENTE COM
OS RESIDENTES TENDO EM VISTA O SEU BEM-ESTAR; PROCEDER
AO ACOMPANHAMENTO DIURNO E NOTURNO DOS RESIDENTES;
PRESTAR CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO; AUXILIAR OS
UTENTES NAS REFEICOES; AUXILIAR NAS ROTINAS DIARIAS DA
INSTITUICAO; PROCEDER A LIMPEZA E ARRUMACAO DA
ESTRUTURA RESIDENCIAL PRETENDEMOS UMA PESSOA
RESPONSAVEL E COM GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS

589279602 AJUDANTE FAMILIAR

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA DAR APOIO A
HIGIENIZACAO DE IDOSOS, GESTAO DA MEDICAGAO,
HIGIENIZACAO DE ESPACOS ONDE SE INSER O IDOS, OUTROS

589279279 TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

ALCANENA

1.Assegurar a lavagem, limpeza, arrumacéo e conservacao de
instalag6es, equipamentos e utensilios das seguintes areas: quartos,
acessos e zonas publicas e comuns, hall de entrada, instalacdes
sanitarias, restaurante, bar, sala de estar, sala de jogos, salas de
reunides, elevadores, escritorios e acessos (corredores, escadas,
etc.);2.Comunicar eventuais necessidades de manutencéo de
equipamentos/utensilios;3.Garantir a recolha de objectos e valores
deixados pelos clientes nos quartos e nas zonas comuns;4.Requisitar
materiais e produtos de higiene e limpeza;5.Tratar da recolha e
encaminhamento do lixo de todas as seccdes;6.Receber, entregar e tratar
das roupas dos clientes e de servico;7.Garantir a manutencéo, tratamento
e existéncia de roupas adequadas aos servi¢os de restaurante, cozinhas,
bares e banquetes;
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589279404

LAVADOR DE VEICULOS

OUREM

Procuramos candidatos que possuam gosto pelo sector automével, com
capacidade para desempenhar fungGes no ambito da limpeza automovel,
dindmicas, pro ativas e com sentido de responsabilidade, na execucéo
das tarefas a serem implementadas. Assiduos, pontuais, motivados e
com disponibilidade imediata. A flexibilidade horario e a carta de
conducéo, sédo igualmente requisitos importantes.

589256225

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA

CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

ABRANTES

Compreende as tarefas e fun¢des do trabalhador ndo qualificado da
construcdo de edificios que consistem, particularmente, em: Limpar tijolos
usados e efetuar tarefas simples em locais de demoli¢cdo; Misturar, vazar

e espalhar materiais (betdo, gesso e argamassa);Escavar e encher

buracos e valas, utilizando ferramentas manuais; Espalhar areia, terra,
brita e materiais similares; Carregar e descarregar materiais e
equipamentos de construcdo e transporta-los em carros de médo nos
locais de construcdo; Limpar locais de trabalho e remover obstrugdes;
Cumprir normas de higiene, saldde e seguranca no trabalho.

589265193

MOTOSSERRISTA

OUREM

Pessoa que saiba trabalhar com o motosserra

589277011

OUTROS CARPINTEIROS E
SIMILARES

TORRES NOVAS

Carpintaria na zona de Torres Novas pretende recrutar Carpinteiros com
0S seguintes requisitos: - Carpinteiro (com experiéncia); - Experiéncia
em montagens em obra (portas, roupeiros, cozinhas etc); - Experiéncia
no manuseamento de maquinaria de producéo em fabrica; - Residéncia
na zona de Torres Novas e arredores; - Carta de Conduc¢&o; Vencimento
de acordo com experiéncia demonstrada.

589253177

PEDREIRO

TORRES NOVAS

EMPRESA RECRUTA PEDREIROS - COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL - PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE
CONDUCAO

589258053

PEDREIRO

OUREM

Pequena entidade do ramo da construcéo civil, pretende recrutar
colaborador/a para desempenhar as funcdes de Pedreiro tais como:
assentamento de tijolos, ladrilhos, alvenarias e materiais afins.
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589266380

PEDREIRO

OUREM

Construcéo de alicerces, levantamento de paredes, muros e constru¢des

589248639

MECANICO E REPARADOR DE
VEICULOS AUTOMOVEIS

ALCANENA

similares. Reboco de estruturas construidas, entre outros.
Pequena entidade da area da construcgao civil pretende recrutar
colaborador/a para desempenhar as fun¢des inerentes de Pedreiro. O/A
candidato/a devera ser dinamico, responsavel, que saiba trabalhar em
equipa.

589265448

MECANICO E REPARADOR DE

OUREM

EMPRESA RECRUTA MECANICO DE PESADOS, CUJA PRINCIPAL
RESPONSABILIDADE E REALIZAR O DIAGNOSTICO E EFETUAR
REPARACOES DE ACORDO COM A LITERATURA TECNICA, NO

SETOR DOS VEICULOS PESADOS. PERFIL: FORMACAO NA AREA
DA MECATRONICA; EXPERIENCIA EM FUNCOES SEMELHANTES,
PREFERENCIALMENTE, EM VEICULOS PESADOS (CAMIOES);
CAPACIDADE DE ORGANIZACAO E DE TRABALHO EM EQUIPA;
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA (OTICA DO UTILIZADOR).
NOTA: E IMPORTANTE TER EXPERIENCIA NA AREA DA MECANICA
AUTOMOVEL, PREFERENCIALMENTE, EM VEICULOS PESADOS; NO
ENTANTO, SE TIVER APENAS EXPERIENCIA EM VEICULOS
LIGEIROS, MAS MUITO INTERESSE EM TRABALHAR NOS PESADOCS,

589267320

VEICULOS AUTOMOVEIS

MECANICO E REPARADOR DE

TOMAR

A EMPRESA GARANTE FORMACAO
Experiéncia como mecanico de pesados; Experiéncia em equipamentos
do sector ambiental (preferencial); Bons conhecimentos de hidraulica;

589266650

VEICULOS AUTOMOVEIS
TRABALHADOR QUALIFICADO

OUREM

Responséavel e com espirito de equipa; Disponibilidade total e imediata;
PRETENDE RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA MECANICA DE
AUTOMOVEIS

EM ISOLAMENTOS
ACUSTICOS E TERMICOS

Pequena entidade relacionada com a construgéo de edificios pretende
contratar colaborador/a para desempenhar as funcdes inerentes as de
Isolador Térmico. O/A candidato/a devera ser uma pessoa dinamica,
responsavel, pro-activa e que saiba trabalhar em equipa.
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589274231 TRABALHADOR QUALIFICADO OUREM Execucao de impermeabilizag6es com telas asfalticas. Aplicacdo de

EM ISOLAMENTOS isolamento térmico. Pinturas exteriores.
ACUSTICOS E TERMICOS
589270863 PINTOR A PISTOLA DE TOMAR PROFISSIONAL RESPONSAVEL, PONTUAL E ASSIDUO
SUPERFICIES
589261773 SERRALHEIRO CIVIL OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA SERRALHEIRO,

COM OU SEM EXPEIENCIA, PARA TRABALHAR ALUMNIO, PVC E
FERRO




