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589324996 MOTORISTA DE VEICULOS MACAO MOTORISTA DE PESADOS ARTICULADOS - CARTA DE CONDUCAO
PESADOS DE MERCADORIAS VALIDA C +E
589305683 OPERADOR DE MAQUINAS TORRES NOVAS Fungéo de Tratorista com experiéncia na area. Responsavel e com
AGRICOLAS E FLORESTAIS, disponibilidade imediata Obrigatorio ter carta de conducéo de
MOVEIS Ligeiros e de tratorista
589326769 TERAPEUTA E ASSISTENTE VILA NOVA DA BARQUINHA TERAPEUTA E ASSISTENTE DENTARIO HABILITACAO LITERARIA
DENTARIO MINIMA: 12° ANO DE ESCOLARIDADE Profissional com
responsabilidade e participacéo na organizacao administrativa, logistica e
de funcionamento de um consultério de medicina dentéaria, atendendo
direta e indiretamente os utentes e auxiliando na prestagéo de cuidados
medico dentarios aos pacientes, instrumentando o Médico Dentista nos
tratamentos clinicos e executando as técnicas de higienizagéo,
desinfecéo e esterilizacdo de todo o material utilizado, espacos e
instalacdes, entre outros, de acordo com as diretrizes superiormente
definidas e numa légica de qualidade, eficiéncia, satisfacéo, assertividade
e empatia junto de todos 0s seus ativos, 0s pacientes.
589239725 TECNICO OPERADOR DAS ABRANTES Pretende-se contratar candidato elegivel para cargo de Técnico operador
TECNOLOGIAS DE das tecnologias de informagéo e comunicacéo (TIC), para o desempenho
INFORMACAO E das seguintes funcdes; Operar, controlar, introduzir comandos, ativar
COMUNICACAO (TIC) controlos no computador e equipamento periférico; Monitorizar sistemas
para detectar avarias no equipamento ou erros no funcionamento e
notificar o supervisor ou técnico de manuten¢éo; Responder a
mensagens de erro dos programas, encontrar e corrigir problemas; Ler
instrucBes do trabalho a realizar, para determinar o equipamento a
utilizar; Recuperar, separar e selecionar o resultado pretendido do
programa e enviar dados aos utilizadores designados.
589308767 REPRESENTANTE ENTRONCAMENTO EMPRESA MULTINACIONAL PRETENDE REFORCAR A SUA EQUIPA

E ASSIM PROCURA PROFISSIONAIS ALTAMENTE MOTIVADOS
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PARA DESENVOLVER A FUNCAO DE COMERCIAL (M/F) PRINCIPAIS
RESPONSABILIDADES: PROSPECAO DE MERCADO,
IDENTIFICACAO DE CLIENTES E OPORTUNIDADES - COM
APRESENTACAO E COMERCIALIZACAO DAS SOLUCOES
AJUSTADAS AS NECESSIDADES DO CLIENTE. ACOMPANHAMENTO,
GESTAO E DESENVOLVIMENTO DE CLIENTES JA EXISTENTES, NO
MERCADO RESIDENCIAL, COMERCIO E PME;S. GARANTIMOS:
REMUNERACAO MENSAL MEDIA, COM COMPONENTE FIXA E
VARIAVEL, DE 1.300¢, (DE ACORDO COM ATINGIMENTO DE
OBJETIVOS) POSSIBILIDADE DE UTILIZAGCAO VIATURA PROPRIA OU
DA EMPRESA COM PLAFOND DE COMBUSTIVEL CONTRATO DE
TRABALHO SEM TERMO (EFETIVO) BOAS CONDICOES DE APOIO
LOGISTICO E A VENDA DESENVOLVIMENTO CONSTANTE DE
CONHECIMENTOS NA AREA TECNICA, DE PRODUTO, DE
NEGOCIACAO, MARKETING E VENDAS DESENVOLVIMENTO
PESSOAL COM OPORTUNIDADES CONCRETAS DE EVOLUCAO NA
CARREIRA UMA PESSOA DEDICADA AO TEU DESENVOLVIMENTO E
A TUA FORMACAO A MELHOR FORMAGCAO DO MERCADO EM
VENDAS. VERDADEIROS TALENTOS, COM ATITUDE, VONTADE DE
VENCER, AMBICAO E ORIENTADOS PARA OBJETIVOS CONCRETOS
PESSOAS COMUNICADORAS E PROMOTORAS DE CONTACTOS
SOCIAIS PROFISSIONAIS COM DETERMINACAO A PROGREDIR E
CONTRUIR UMA CARREIRA - CARTA DE CONDUCAO LIGEIROS,
REGISTO CRIMINAL SEM AVERBAMENTOS, EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NA AREA COMERCIAL

COMERCIAL

589327303 REPRESENTANTE TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) COMO COMERCIAL,
O(A) QUAL DEVERA CONTACTAR A CARTEIRA DE CLIENTES DE
MERCADO, FAZER PROPSPECAO DE MERCADO; EFETUAR
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VENDAS; PROPOR E ACONSELHAR PRODUTOS AS ENTIDAES
CONTACTADAS

589327494

REPRESENTANTE
COMERCIAL

OUREM

VENDA DE EQUIPAMENTOS DE ARMAZENAGEM, TRASFEGA,
FILTRAGEM, ETC, PARA COMBUSTIVEIS, LUBRIFICANTES, ADBLUE,
AQUECIMENTO CENTRAL E OUTROS PARA OS SETORES DO
COMERCIO, OFICINAS, INDUSTRIA E CONSTRUCAO. PRETENDE-
SE CONHECIMENTO TECNICO E/OU COMERCIAL DO SECTOR DE
FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS PARA OS SECTORES ACIMA

DESCRITOS. SIMPATIA, HUMILDADE, PERSEVERANCA

589319828

OUTROS AGENTES DE
NEGOCIOS

ENTRONCAMENTO

PRETENDEMOS RECRUTAR PROFISSIONAIS DINAMICOS E
COMUNICATIVOS PARA PROMOVEREM OS NOSSO PROJETO E
PLANOS DE SAUDE EM HOSPITAIS DE ALGUNS PONTOS DO PAIS,
COM OS QUAIS A EMPRESA TEM PARCERIA. REQUISITOS:
EXCELENTES COMPETENCIAS DE COMUNICACAO: TRANSMITIR
MENSAGENS COM CLAREZA E SIMPATIA. MOTIVACAO PARA
ATINGIR RESULTADOS E GERAR INTERESSE NOS SERVICOS
OFERECIDOS ORGANIZACAO E DISCIPLINA: GERIR BEM O TEMPO
E TRABALHAR COM EFICIENCIA FACILIDADE DE APRENDIZAGEM
HABILITACAO LITERARIA MINIMA: 12° ANO DE ESCOLARIDADE

CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS

589316468

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E
DE PRODUCAO

ALCANENA

UNIDADE INDUSTRIAL DO SETOR DE CURTUMES RECRUTA
ENGENHEIRO/A DE PRODUCAO INDUSTRIAL - COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NA FUNCAO, NOMEADAMENTE NA CONCECAO,
IMPLEMENTAGCAO E GESTAO DE PROCESSOS INDUSTRIAIS E
MELHORIA CONTINUA - UTILIZADOR/A DE SUPORTES
INFORMATICOS - REMUENRAGAO A DEFINIR EM PROCESSO
NEGOCIAL

589323601

ENGENHEIRO DE OBRAS DE

VILA NOVA DA BARQUINHA

EMPRESA DE CONSTRUCAO CIVIL RECRUTA ENGENHEIRO/A CIVIL
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ENGENHARIA CIVIL

- DEVERA ASSEGURAR AS TAREFAS COMUNS, BEM COMO
CONCEGAO E ACOMPANHAMENTO DE PROCEDIMENTOS DE
SEGURANGA EM OBRA - CONHECIMENTOS DE INFORMATICA,
GERAIS E SOFTWARE ESPCIFICO DE ENGENHARIA - CARTA DE
CONDUCAO LIGEIROS - REMUENRACAO A NEGOCIAR

589325127

ENGENHEIRO DE OBRAS DE MACAO

ENGENHARIA CIVIL

ELABORACAO DE ORCAMENTOS, ELABORACAO DE PROPOSTAS E
RESPECTIVA DOCUMENTACAO TECNICA PARA SUBMISSAO DAS
MESMAS EM PLATAFORMAS DE CONTRATACAO PUBLICA,
ELABORACAO DE MAPAS DE MEDICAO GESTAO E
ACOMPANHAMENTO DE OBRAS, GESTAO E COORDENACAO DE
EQUIPAS EM OBRA, CONTATO DIRECTO COM DONOS DE OBRAS E
SUBEMPREITEIROS. CONDICOES CONTRATUAIS A DEFINIR COM O
CANDIDATO, DEPENDENDO DA SUA EXPERIENCIA
PROSFISSIONAL.

589322144

ENGENHEIRO MECANICO VILA NOVA DA BARQUINHA

Engenheiro mecanico, com ou sem experiéncia, com gosto pelo
dimensionamento de equipamentos e estruturas metalicas. Interesse no
calculo analitico e numérico. Interesse na modelacao 3D e elaboragdo de
desenhos de fabrico. Disponibilidade para viajar em Portugal por periodos

de até 4 semanas. As fung¢8es incluem visitas a fabricas nacionais e,
pontualmente, ao estrangeiro. O canditado devera ter muita flexibilidade
de funcdes (levantamentos dimensionais, elaboracéo de ante projeto em

CAD, dimensionamento, elaboracdo de modelos, elaboragéo de

desenhos de fabrico). Valorizam-se candidatos com experiéncia em
soldadura e NDTSs.

589246855

ARQUITETO DE EDIFICIOS TORRES NOVAS

ARQUITETO/A COM FORMAGCAO ADEQUADA AS PRETENSOES DA
EMPRESA NOMEADAMENTE : EMPREENDEDORISMO, FACIL
ADAPTACAO A NOVAS EXIGENCIAS DESTE MERCADO E
FACILIDADE DE TRABALHO EM PROGRAMAS ESPECIFICOS DE
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ARQUITETURA. - MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO
(SUBSTITUICAO) PARA PESSOAS ATE 35 OU MAIS 45, OU
RESTANTES COM 3 MESES DE INSCRICAO (OU DETENTORES DE
PRESTACOES DE DESEMPREGO/SOCIAIS)

589325253

ARQUITETO DE EDIFICIOS

TORRES NOVAS

Conhecimentos de software CAD, processador de texto e folhas de
calculo.

589307416

DIRETOR E GERENTE DO
COMERCIO A RETALHO

ALCANENA

Responsavel de Secgdo motivado(a) e dindmico(a) para liderar as nossas
seccdes de frescos e mercearia. Responsabilidades: - Gestdo e
supervisao de toda a area de frescos, garantindo a qualidade dos

produtos e um excelente atendimento ao cliente; - Coordenacéo e
formacéo da equipa, promovendo um ambiente de trabalho positivo e
produtivo; - Gestéo de stocks, encomendas e controlo de quebras,
assegurando uma apresentacao cuidada e atrativa dos produtos; -

Monitorizacao de indicadores de vendas e implementacéo de estratégias

para alcancar os objetivos comerciais; - Garantir o cumprimento das
normas de higiene, seguranca e qualidade. Perfil desejado: -

Experiéncia prévia em fungdes similares no setor, preferencialmente em

ambiente de retalho; - Capacidade de lideranca e gestdo de equipas; -

Forte sentido de responsabilidade, organizacéo e foco nos resultados; -

Boa capacidade de comunicacgéo e relacionamento interpessoal; -
Conhecimentos de gestdo de stocks e controlo de quebras;

589320794

GEOLOGO

OUREM

Trabalhador jovem, dindmico com capacidade de adaptacéo a novos
desafios e com perfil de lideranca.

589317375

ANALISTA EM GESTAO E
ORGANIZACAO

TORRES NOVAS

OFERTA ORIENTADA PARA RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM
INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA =>60% (LEI 4/2019)
Responsabilidades: Elaborar, atualizar e reportar planos de producéo,
ajustando conforme as necessidades e prioridades. Monitorizar o
progresso da producgdo, antecipando e resolvendo possiveis atrasos.
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Analisar a capacidade produtiva e gerir recursos para maximizar a
eficiéncia. Colaborar com equipas de producéo, logistica e compras para
otimizar o fluxo de trabalho. Requisitos: Formag&o em Engenharia
Industrial, Gestéo Industrial, ou areas similares. Experiéncia anterior em
planeamento de produgéo (valorizada). Solidos conhecimentos de
ferramentas de planeamento e gestédo de producgéo. Excelente
capacidade de organizagao, andlise e resolugdo de problemas. Boa
capacidade de comunicacéo e espirito de equipa.

589323863

ESPECIALISTA EM RECURSOS
HUMANOS

ALCANENA

GABINETE DE CONTABILIDADE COM 27 ANOS DE EXISTENCIA,
PRETENDE ADMITIR UM COLABORADOR/A PARA AS AREA DE
PROCESSAMENTO DE SALARIOS E LANCAMENTOS DE
CONTABILIDADE COM EXPERIENCIA COMPROVADA NA FUNCAO
HABILITACAO LITERARIA MINIMA 12° ANO DE ESCOLARIDADE
LINGUA PORTUGUESA FLUENTE, FALADA E ESCRITA

589326839

ESPECIALISTA EM
PUBLICIDADE E MARKETING

OUREM

"MARKETING, SITE E REDES SOCIAIS APOIO A GERENCIA NA
IDENTIFICACAO E PROSPECCAO DE POTENCIAS SETORES DE
MERCADO E CLIENTES E ACOES A DESENVOLVER PARA
DINAMIZAR AS VENDAS ACOES DE APRESENTACAO E
DIVULGAGAO DIGITAL DOS PRODUTOS MANUTENCAO,
CONTROLO E DINAMIZACAO DE SITE, CATALOGOS, REDES
SOCIAIS, ETC SIMPATIA, HUMILDADE, PERSEVERANCA.
CONHECIMENTOS NA AREA DA MULTIMEDIA.

589319874

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

OUREM

Para exercer as funcdes de Enfermeiro, a que correspondem as fungdes
de prestar cuidados de salde a pessoas idosas entre outras.

589323102

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

ABRANTES

Relacionamento interpessoal, comunicacéo assertiva e escuta ativa.
Espirito de equipa e de pertenga, proatividade, flexibilidade e capacidade
de adaptacdo a mudanca. Envolvimento, orientacdo para a satisfacao das
necessidades e expetativas do utente, andlise construtiva de problemas.
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Iniciativa, capacidade de reacao a situagdes urgentes, prestacéo de
cuidados aos utentes. Organizacao, gestao, articulacdo, apoio e
acompanhamento dos utentes e familiares com uma atitude proactiva na
desmistificacdo do processo de envelhecimento.

589323134

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

OUREM

Perfil: Licenciatura em Enfermagem; Inscricdo na Ordem dos
Enfermeiros; Disponibilidade para trabalhar ao fim-de-semana. Fungdes:
Cuidados gerais aos residentes.

589327360

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

OUREM

PRESTACAO DE CUIDADOS DE SAUDE A PESSOA IDOSA.
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA; BOA CAPACIDADE DE
COMUNICACAO; PESSOAS RESPONSAVEL E DINAMICA.

589313756

FARMACEUTICO

TORRES NOVAS

Pretende-se Farmacéutico/a ou Farmacéutico/a Junior para trabalhar em
Farmacia Comunitéria.

589313886

FISIOTERAPEUTA

OUREM

¢ Tracar plano de intervencdo e ambiente terapéutico, indicar conduta
terapéutica, prescrever e adaptar atividades ¢, Participar na elaboracao,
monitorizacdo e avaliacdo do Plano Individual dos clientes ¢, Utilizar, sob
prescricdo médica diferentes técnicas e métodos, designadamente
exercicios terapéuticos¢, Ensinar técnicas de autonomia e independéncia
em atividades de vida diaria ¢, Aplicar o treino funcional para as
actividades da vida diéria, técnicas de facilitagdo neuromuscular ¢,
Proceder a avaliacdo e recomendacdo de ajudas técnicas ajustadas a
cada cliente

589305504

TERAPEUTA DA FALA

TORRES NOVAS

Terapeuta da fala Licenciatura em Terapia da Fala. carta de conducéo de
ligeiros

589316473

TECNICO DE ELETRICIDADE

ALCANENA

EMPRESA INDUTRIAL RECRUTA TECNICO DE MANUTENCAO
ELETROMECANICA - PARA EXECUCAO DE MANUTENCAO
ELETRICA E MECANICA DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS E
UNIDADE INDUSTRIAL - SOLIDOS CONHECIMENTOS NA AREA DE
ELETRICIDADE E MECANICA DE EQUIPAMENTSO - EXPERIENCIA
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PROFISSIONAL EM UNIDADE INDUSTRIAL - REMUNERAGAO
DEFINIDA EM PROCESSO NEGOCIAL

589325682

TECNICOS E ASSISTENTES
FARMACEUTICOS

TOMAR

589320409

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

ATENDER TELEFONES; RESPONDER A E-MAILS; FAZER GESTAO
DE RESERVAS; ATENDER AO PUBLICO; DESEMPENHAR TAREFAS
BASICAS DE RECECAO; PREPARAR BUFFET DO PEQUENO
ALMOCO. PROATIVIDADE; BOA COMUNICACAO;
RELACIONAMENTO; FLEXIBILIDADE.

589323623

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA RECECAO DO
HTEL, PARA ATENDER CLIENTES, DAR INFORMACOES, REGISTAR
ENTREDAS E SAIDAS; REGISTAR PEDIDOS DE RESERVAS

589322716

ENCARREGADO DA
CONSTRUCAO

OUREM

FAZEM OBRAS DE RAIZ E DE REABILITACAO. SABER FAZER
MARCACOES DE OBRA; FAZER GESTAO DE RECURSOS
HUMANOS/EQUIPA, MATERIAIS; GARANTIR OS PROCESSOS
CONSTRUTIVOS; BOA CAPACIDADE DE INTERPRETACAO DE
DESENHOS; RESPONSAVEL; ASSIDUO.

589312697

COZINHEIRO

ALCANENA

Preparar e confecionar os alimentos destinados as refei¢cdes; Organizar,
coordenar, dirigir e verificar os trabalhos da cozinha; elaborar/contribuir
para a elaboracdo de ementas; Dar instru¢des ao pessoal da cozinha
sobre a preparacéo e confecéo; Verficar e auxiliar na limpeza da cozinha;
Elaborar encomendas e inventario de todo o material da cozinha;
Responsavel pela conservacao dos alimentos entregues na cozinha.

589316656

COZINHEIRO

TORRES NOVAS

RESTAURANTE RECRUTA COZINHEIRO/A - EXPERIENCIA
OBRIGATORIA E COMPROVADA EM ESTABELECIMENTOS
HOTELARIA OU RESTAURAGCAO - CRIATIVIDADE, DOMINIO
COZINHA EUROPEIA E PORTUGUESA DE QUALIDADE -
REMUNERACAO A NEGOCIAR
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589319837

COZINHEIRO

TORRES NOVAS

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAGCAO RECRUTA COZINHEIRO/A
- COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL, COZINHA TRADICIONAL -
DISPONIBILIDADE

589319907

COZINHEIRO

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR COZINHEIRO(A) PARA AS SEGUINTES
TAREFAS: ORGANIZAR O POSTO DE TRABALHO COM TODOS OS
INGREDIENTES NECESSARIOS E OS EQUIPAMENTOS DE COZINHA,
PREPARAR OS INGREDIENTES PARA USAR NO PROCESSO
CULINARIO (PICAR E DESCASCAR LEGUMES, CORTAR CARNE,
ETC.) COZINHAR COM DIVERSOS UTENSILIOS OU GRELHA,;
CUIDAR DOS ALIMENTOS ENQUANTO COZINHAM, COMO MEXER
OU VIRAR; GARANTIR OTIMA APRESENTACAO, ARRUMANDO OS
PRATOS ANTES DE SEREM SERVIDOS; MANTER UM AMBIENTE
HIGIENIZADO E ORDENADO NA COZINHA; GARANTIR QUE TODOS
OS ALIMENTOS E OUTROS ITENS ESTEJAM ARMAZENADOS
CORRETAMENTE.

589324856

COZINHEIRO

TORRES NOVAS

ESTABELECIMENTO DE RESTAURACAO RECRUTA COZINHEIRO/A
- COZINHEIRO/A DE 1.20U COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL
RELEVANTE - AUTONOMIA EM COZINHA EUROPEIA, PETISCOS E
SIMILARES - AUTONOMIA DE TRANSPORTE E HORARIO -
REMUNERACAO A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA -
ESTABELECIMENTO NO CENTRO DE TORRES NOVAS

589319921

EMPREGADO DE MESA

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES
TAREFAS: ORGANIZAR E PREPARAR O SERVICO DE
RESTAURANTE, ACOLHE E ATENDE OS CLIENTES, EFECTUA O
SERVICO DE MESA, ACONSELHANDO NA ESCOLHA DE PRATOS E
BEBIDAS, EXECUTA SERVICOS ESPECIAIS E PROCEDE A
FACTURACAO DO SERVICO PRESTADO NO ESTABELECIMENTO.

589323569

EMPREGADO DE MESA

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA EMPREGADO DE
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EMSA: ATENDER AO PUBLICO, APRESENTAR O MENU,;
APRESNETAR ALTERANTIVAS NA GAMA DOS CINHOS.
589323872 EMPREGADO DE MESA OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA EMREGADO DE
MESA: ATENDER AO PUBLICO, APRESENTAR E ACONSELHAR
MENUS; HIGIENIZAR AS MESAS.
589308710 ELETRICISTA DE ENTRONCAMENTO Descrigdo/Funcdes: - Execucéo de trabalhos de diagnostico,
CONSTRUCOES E SIMILARES manutenc¢édo, reparacdo de equipamentos de seguranca; - Execucéo de
trabalhos de instalacdes elétricas de pequena/média dimensao; -
Execucéo de trabalhos de reparacéo de equipamentos de seguranca e
reparacoes elétricas Requisitos: - Experiéncia e/ou Formacao na area da
Eletricidade; - Proatividade; - Elevada capacidade de trabalho em
equipa,; - Polivaléncia; - Rigor na execuc¢édo das tarefas que lhe sédo
atribuidas. Perfil Comportamental: - Boa capacidade de comunicagéo,
negociagdo, autonomia, organizacdo e gestéo de tempo; - Forte
orientacdo para o cliente, trabalho em equipa; - Boa capacidade de
organizac&o e planeamento HABILITACAO LITERARIA MINIMA: 12°
ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS

589326972 ELETRICISTA DE OUREM Pessoa responsavel, gosto por trabalhar na area, disponivel, pontual.
CONSTRUCOES E SIMILARES Interesse em aprender e evoluir profissionalmente.
589324094 OPERADOR DE ENTRONCAMENTO Trabalhador com capacidade para trabalho em equipa e gosto em
CONTABILIDADE E aprender.
ESCRITURACAO COMERCIAL
589326004 EMPREGADO DE ARMAZEM TORRES NOVAS CARGAS E DESCARGAS EM ARMAZEM/ TRANSPORTES DE

MERCADORIAS A CLIENTES / ATENDIMENTO A CLIENTES E
ORCAMENTACAO / ENCOMENDAS A FORNECEDORES
589324397 TRABALHADOR DE COSTURA TORRES NOVAS PRETENDE-SE FUNCIONARIO(A) COM CONHECIMENTOS E
E SIMILARES PRATICA DE COSTURA PARA EXECUCAO DE FARDAMENTOS E
ROUPAS DE TRABALHO. PREFERENCIA COM CONHECIMENTOS DE
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COSICORTE. OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DA MEDIDA
+EMPREGO
589307140 PREPARADOR E ACABADOR ALCANENA RECRUTAMENTO DE OPERARIO/A DE CURTUMES - EXPERIENCIA
DE PELES EM DESGARRAR PELES EM WET (BLUE RESIDUO DE
REBAIXAMENTO DE COURO WET-BLUE (RR), TAMBEM
DENOMINADO DE SERRAGEM DE COURO - PROCESSO DE
PADRONIZACAO DO COURO NA INDUSTRIA DE CURTIMENTO)
589311464 ELETROMECANICO, TORRES NOVAS RECRUTAMENTO DE TECNICO/A OPERACIONAL DE SINALIZACAO
ELETRICISTA E OUTROS - DEVERA ASSEGURAR E EXECUTAR O PLANO DE MANUTENCOES
INSTALADORES DE PREVENTIVAS DAS ESTACOES FERROVIARIAS; EXECUTAR OS
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS PEDIDOS DE INTERVENCAO CORRECTIVA, DENTRO DOS PRAZOS
ELETRICOS ESTIPULADOS; ELABORAR RELATORIOS; CUMPRIR AS NORMAS
DE SEGURANCA APLICAVEIS NO SEU DEPARTAMENTO, ENTRE
OUTRAS FUNCOES AFINS OU FUNCIONALMENTE LIGADAS A
ESTAS. - REQUISITOS/COMPETENCIAS: ENERGIA, BAIXA TENSAO,
AUTOMACAO, ROBOTICA, TELECOMUNICACOES, COMPUTACAO E
ELECTROMECANICA, MECATRONICA
589327411 ELETROMECANICO, OUREM Experiéncia minima de 2 anos como eletricista mecanico em viaturas
ELETRICISTA E OUTROS pesadas e equipamentos do setor ambiental; conhecimentos em
INSTALADORES DE equipamentos de diagndstico de pesados; capacidade de interpretar
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS esquemas elétricos; disponibilidade e flexibilidade horéria.
ELETRICOS
589306609 INSTALADOR E REPARADOR, ENTRONCAMENTO Técnico de Equipamentos de Seguranca Perfil pretendido: Habilitacdes
DE TECNOLOGIAS DE académicas ao nivel do 9° Ano - ndo eliminatério; Experiéncia
INFORMACAO E profissional em instalagdes elétricas / sistemas de seguranca; Elevado
COMUNICACAO sentido de responsabilidade;
589326426 INSTALADOR E REPARADOR, TOMAR Assiduo, pontual e empenhado
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INFORMACAO E
COMUNICACAO
589326986 OPERADOR DE MAQUINAS E OUREM Operario com ou sem experiéncia para secg¢édo de lixagem/acabamentos
DE EQUIPAMENTOS PARA
TRABALHAR MADEIRA
589326111 OPERADOR DE MAQUINAS DE ALCANENA MAQUINISTA MAQUINAS DE TECER (M/F) - COM ALGUMA
TECER E TRICOTAR EXPERIENCIA NA OPERACAO DE MAQUINAS DE TECER
589326110 OPERADOR DE MAQUINAS DE ALCANENA OPERADOR MAQUINA COSTURA,- CERZIDEIRA
COSTURA
589325639 OPERADOR DE INSTALACOES CONSTANCIA
PARA O FABRICO DE PASTA
DE PAPEL E DE PAPEL
589326871 OUTROS TRABALHADORES OUREM MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS PARA TRATAMENTO DE AGUA.
NAO QUALIFICADOS DA RESPONSABILIDADE E CONHECIMENTOS EM MANUTENCAO
INDUSTRIA (PREFERENCIAL).
TRANSFORMADORA
589327133 OUTROS TRABALHADORES FERREIRA DO ZEZERE EFETUAR A RECOLHA E TRIAGEM DO ALIMENTO; LAVAGEM E
NAO QUALIFICADOS DA PALETIZACAO DO MESMO; HIGIENIZACAO DAS MAQUINAS
INDUSTRIA UTILIZADAS.
TRANSFORMADORA
589317571 AJUDANTE DE COZINHA OUREM Ajudante De Cozinha
589323559 AJUDANTE DE COZINHA OUREM PRTETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA DAR APOIO AO
COZINHEIRO, LIMPAR ESPACO DA COZINHA, MANUSAMENTO DE
UTENSILIOS.
589324609 AJUDANTE DE COZINHA OUREM Auxiliar o cozinheiro nas tarefas de confe¢éo dos alimentos.
589326801 AJUDANTE DE COZINHA TOMAR PRETENDEM RECRUTAR (TRABALHADOR(A) PARA DAR APOIO A
COZINHA, COM CONHECIMENTOS DE COZINHEIRO
589322132 AUXILIAR DE APOIO ABRANTES SECRETARIADO E COMUNICA(;AO: ASSEGURAR O SERVICO DE




28

EURES
IEFR.IP ’
Unidade Emissora: Data de Emissao N.° de Folhas
Servico de Emprego de Tomar 2025-02-17 13 / 19

ADMINISTRATIVO (CONTINUO)

SECRETARIADO EM GERAL, REGISTAR E ENVIAR
CORRESPONDENCIA, REDIGIR CARTAS PARA CLIENTES E
FORNECEDORES. GESTAO DE EQUIPAMENTOS E ENCOMENDAS:
GERIR A ATRIBUICAO DE NUMEROS DE IMOBILIZADO AOS
EQUIPAMENTOS DE TRABALHO E CONTROLAR A NUMERAGCAO
DAS ENCOMENDAS. ADAPTABILIDADE E FLEXIBILIDADE PARA SE
AJUSTAR A NOVAS SITUACOES E DESAFIOS, BEM COMO
CAPACIDADE PARA TRABALHAR DE FORMA AUTONOMA E COM
POUCA SUPERVISAO. GESTAO DOCUMENTAL E ARQUIVAMENTO:
GERIR A INFORMACAO DOCUMENTADA OBSOLETA EM PAPEL E
ATUALIZAR PASTAS DE CONCURSQOS, ACORDOS, PEDIDOS E
LICENCAS. LOGISTICA E VIAGENS: ORGANIZAR A LOGISTICA DE
ALUGUER DE CASAS/HOTEIS, MARCACAO DE RESTAURANTES
PARA TRABALHADORES E VISITANTES, E CONTRATAR SERVICOS
DE TRANSPORTES QUANDO APLICAVEL. CONTROLO DE
RESIDUOS E EPIS: PREENCHER MAPAS DE CONTROLO DE
RESIDUOS, MATERIAL LEVANTADO E EPIS, CONSULTANDO OS
FICHEIROS CORRESPONDENTES. SERVICOS GERAIS: GERIR OS
SERVICOS DE LIMPEZA E VIGILANCIA DAS INSTALACOES, E
VERIFICAR A REQUISICAO DE VIATURAS E GESTAO DE
CHAVEIROS. FATURAS E ADMINISTRACAO: DIGITALIZAR E ENVIAR
FATURAS DE FORNECEDORES, ELABORAR PEDIDOS DE
INVESTIMENTO E REQUISITAR MATERIAIS DE ECONOMATO PARA
O SECRETARIADO. SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO:
RESPEITAR AS NORMAS DE SEGURANCA, SAUDE E AMBIENTE,
PARTICIPAR EM ATIVIDADES RELACIONADAS E ALERTAR PARA
DESVIOS OU ANOMALIAS. DOMINIO DAS FERRAMENTAS
MICROSOFT OFFICE
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589321785 OUTROS TRABALHADORES TOMAR RESPONSAVEL, ASSIDUO E PONTUAL
POLIVALENTES
589322290 VENDEDOR EM LOJA ABRANTES OPERADOR/A DE CAFETARIA. FUNCOES ASSOCIADAS A COPA E
(ESTABELECIMENTO) COZINHA E ATENDIMENTO AOS CLIENTES. EXPERIENCIA PREVIA E
PREFERENCIAL. O LOCAL DE TRABALHO E ABRANTES.
589322296 VENDEDOR EM LOJA OUREM Operador/a de Cafetaria. Fungfes associadas a copa e cozinha e
(ESTABELECIMENTO) atendimento aos clientes. Experiéncia prévia é preferencial. O local de
trabalho é Mangualde.
589322903 VENDEDOR EM LOJA TORRES NOVAS - OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE
(ESTABELECIMENTO) QUOTAS CONFORME DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE
JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) OPERADOR/A
DE CAFETARIA AS RESPONSABILIDADES INCLUEM GARANTIR O
BOM FUNCIONAMENTO DO ESTABELECIMENTO, TENDO FUNCOES
ASSOCIADAS A COPA E COZINHA, A QUALIDADE DO SERVICO E
PRESTAR UM ATENDIMENTO DE EXCELENCIA AOS CLIENTES. E
NECESSARIO TER GOSTO PELA AREA DE RESTAURACAO,
EXPERIENCIA PREVIA E PREFERENCIAL. FORMAGCAO NA AREA DE
RESTAURACAO OU HOTELARIA TAMBEM E DESEJAVEL.
589322994 VENDEDOR DE CENTROS DE ALCANENA RECRUTAMENTO DE VENDEDOR/A DE CENTRO DE CONTATO -

CONTACTO

EFETUAR CONTATO COM CLIENTES DE CARTEIRA, ALARGAR

CARTEIRA DE CLIENTES E GERIR A MESMA - PROCEDER A

PROMOGCAO E COMERCIALIZACAO DE PRODUTOS VARIOS -
ESSENCIAL EXPERIENCIA ANTERIOR EM FUNCAO EQUIVALENTE,

DOMINIO DE LINGUA PORTUGUESA, ENQUANTO LINGUA
MATERNA, FACILIDADE DE ARGUMENTACAO E COMPETENCIAS NA
GESTAO E ALARGAMENTO DE CARTEIRAS DE CLIENTES, COM
ELEVADAS COMPETENCIAS COMUNICACIONAIS
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589315960 ASSISTENTE DE VENDA DE OUREM Experiéncia profissional em fun¢des similares, disponibilidade para
ALIMENTOS AO BALCAO trabalhar sdbados, domingos e/ou feriados, carta de conducgéo, robustez
fisica (longos periodos em pé e pode ter de levantar caixas de fruta.
589252923 AJUDANTE FAMILIAR TOMAR Pretende-se recrutar auxiliares de servigos gerais que irdo auxiliar as
ajudantes familiares a cuidar dos nossos utentes (idosos)
589322411 AJUDANTE FAMILIAR TOMAR PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA HIGINIZACAO DE
ESPACOS, DE IDOSOS, ALIMENTACAO, ENTRE OUTROS
589325002 OPERADOR DE MAQUINAS DE MACAO REPARACAO DE ESTRADAS
ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES
589325019 OPERADOR DE MAQUINAS DE MACAO MANOBRADOR DE MAQUINAS COM EXPERIENCIA ( ESTRADAS)
ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES
589307133 OPERADOR DE ALCANENA RECRUTAMENTO DE CONDUTOR/OPERADOR (A) DE EMPILHADOR
EMPILHADORES - DETENTOR/A DE CERTIFICACAO, COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NA FUNCAO - EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM
AMBIENTE INDUSTRIAL OU GRANDE DISTRIBUICAO - AUTONOMIA
DE TRANSPORTE
589322685 TRABALHADOR DE LIMPEZA FERREIRA DO ZEZERE PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA TRATAMENTO
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E DE ROUPA, HIGIENIZACAO DE ESPACOS, ATENDIMENTO AO
OUTROS PUBLICO
ESTABELECIMENTOS
589324658 TRABALHADOR DE LIMPEZA TOMAR PRINCIPAIS FUNCOES: - Fazer a limpeza, arrumagéo e higienizacéo de

EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

todos os espacos do hotel; - Atender aos pedidos pontuais dos clientes;
- Realizar e manter a organizacdo dos materiais e espacos; -
Organizacéo, controlo e tratamento de roupas; - Trabalho de costura
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manual e com maquinas. O TEU PERFIL - A tua formagéo e
experiéncia passa por areas de Housekeeping, limpeza e outros. -
Adoras a ideia de proporcionar conforto aos nossos clientes e manter
padrdes altos de higiene dos nossos espacos. - Tens sempre um
elevado sentido de responsabilidade e iniciativa, e um gosto especial por
trabalhar em equipa. - Tens boa capacidade de comunicacao, que sera
direcionada para clientes, colegas de outros departamentos. -
Preocupas-te com a tua apresentacao pessoal, és organizado(a),
polivalente, proativo(a) e dinamico(a). Tens também flexibilidade de
horarios. - Es ambicioso(a) e sabes que este é o lugar certo para
cresceres.

589327214

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

TOMAR

Profissional com capacidade para proceder a limpeza e arrumagéo das
instalag6es, preencher os registos associados as suas fungées, servir
refei¢cdes, colaborar e apoiar as Ajudantes de Ac¢éo Direta, nas tarefas de
alimentacé&o e higiene dos clientes/utentes, conduzir viaturas da
Instituicdo no ambito das suas fun¢des e acompanhar os clientes/utentes
nas consultas médicas prestadas no exterior.

589317205

EMBALADOR MANUAL DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA

TORRES NOVAS

OFERTA ORIENTADA PARA RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM
INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA =>60% (LEI 4/2019) Manipulagéo e
embalamento de produtos carneos Bom relacionamento interpessoal
Trabalho em equipa Disponibilidade imediata Assiduidade

589318346

PEDREIRO

OUREM

PESSOA DINAMICA COM EXPERIENCIA NA AREA CA CONSTRUCAO
CIVIL

589309783

SERRALHEIRO DE MOLDES,
CUNHOS, CORTANTES E
SIMILARES

OUREM

a. Desenvolver atividades relacionadas a fabricacéo de pecas, conjuntos
mecénicos e estruturas metéalicas e assegurar a sua operacionalizacao,
tendo em vista a otimizac&o da qualidade e quantidade da producéo; b.
Preparar o trabalho, operar, controlar e manter uma ou mais maquinas-

ferramentas, utilizando conhecimentos técnicos adequados, com vista ao
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fabrico de elementos e ou pecas unitarias ou em série, de acordo com
especificaces técnicas e qualidade definidas; c. Fabricar, cortar, fresar,
tornear, soldar, reparar, conservar, montar e ajustar pecas e
componentes de maquinas, motores e outros equipamentos, utilizando
técnicas e meios manuais e/ou mecanizados adequados; d. Preparar e
aplicar protecdes ou revestimentos e limpar pecas ou materiais com o
auxilio de equipamento adequado, nomeadamente por processos
quimicos, eletroquimicos, térmicos ou mecanicos; e. Proceder a todas as
atividades inerentes ao processo de preparacgdo, polimento e respetivo
acabamento e de preparacéo, pintura/envernizamento e respetivo
acabamento, utilizando os meios e as técnicas adequadas; f. Montar
pecas, aparelhos ou 6rgdos mecanicos e pequenos conjuntos, podendo
eventualmente proceder a ajustamentos; g. Desenvolver trabalhos na
area da manutencao, relacionados com a analise e o diagnéstico das
condicdes de funcionamento dos equipamentos eletromecanicos,
preparacao e intervengdo em manutencao preventiva, sistematica ou
corretiva; h. Executar desenhos de pegas, conjuntos de sistemas
elementares de pneumética e hidraulica segundo esbocos e
especificagdes técnicas complementares e acompanhar a sua execugao;
i. Verificar e comunicar o mau estado de conservacéo ou anomalias dos
equipamentos de protecao individual ao seu superior hierarquico.

589290988

MECANICO E REPARADOR DE
VEICULOS AUTOMOVEIS

ALCANENA Empresa recruta Mecéanico de Pesados, cuja principal responsabilidade é
realizar o diagnostico e efetuar reparagdes de acordo com a literatura
técnica, no setor dos veiculos pesados. Perfil: Formacgéo na area da

Mecatrénica; Experiéncia em fungbes semelhantes, preferencialmente,
em veiculos pesados (camibes); Capacidade de organizacéo e de
trabalho em equipa; Conhecimentos de informatica (6tica do
utilizador).Nota: é importante ter experiéncia na area da mecanica
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automovel, preferencialmente, em veiculos pesados; no entanto, se tiver
apenas experiéncia em veiculos ligeiros, mas muito interesse em
trabalhar nos pesados, a empresa garante formacéo.
589314776 MECANICO E REPARADOR DE ABRANTES MECANICO DE PESADOS COM EXPERIENCIA
VEICULOS AUTOMOVEIS
589315042 MECANICO E REPARADOR DE TORRES NOVAS MECANICO DE VIATURAS PESADAS COM EXPERIENCIA
VEICULOS AUTOMOVEIS
589325409 MECANICO E REPARADOR DE OUREM SERVICO NORMAL DE REPARACAO MECANICA DE VIATURAS EM
VEICULOS AUTOMOVEIS OFICINA.
589327405 MECANICO E REPARADOR DE OUREM Experiéncia como mecénico de pesados e equipamentos do setor
VEICULOS AUTOMOVEIS ambiental; conhecimentos de hidraulica; responsavel e com espirito de
equipa; disponibilidade de segunda a sexta das 08h as 17h e
disponibilidade para fazer horas extras.
589310936 MECANICO E REPARADOR, TORRES NOVAS RECRUTAMENTO DE TECNICOS/AS DE MANUTENGCAO PARA
DE MAQUINAS AGRICOLAS E UNIDADE INDUSTRIAL - PARA ASSEGURAR MANUTENCAO DE
INDUSTRIAIS MAQUINAS E EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS; REALIZACAO DE
TRABALHOS DE MANUTENCAO PREVENTIVA E CORRETIVA;
INSTALACAO DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS LIGADOS. -
TRABALHO A DESENVOLVER EM REGIME DE TURNOS E FOLGAS
ROTATIVOS - REMUENRAGCAO NEGOCIAVEL CONFORME
COMPETENCIAS DETIDAS
589326424 CANALIZADOR TORRES NOVAS RECRUTAMENTO DE CANALIZADOR/A - PARA EXECUCAO DE
CANALIZACOES DOMESTICAS EM OBRAS - COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL E AUTONOMIA NO CUMPRIMENTO DAS NORMAS
DE INSTALACAO DE CANALIZACOES - REMUNERACAO A
NEGOCIAR
589327840 PINTOR DE CONSTRUCOES FERREIRA DO ZEZERE O pintor necessita de ter conhecimento sobre os tipos de tintas, solventes

€ materiais de pintura, possuir boas técnicas de aplicagdo, conseguir
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preparar as superficies, ter no¢des de mistura de cores e acabamentos,
possuir atencdo aos detalhes para garantir um acabamento com
qualidade, e ainda ser responsavel no que respeita ao cumprimento de
prazos.

589321261 PINTOR A PISTOLA DE TORRES NOVAS Aprendiz de Pintura de Automéveis, pretende-se recrutar um posto de
SUPERFICIES trabalho com algumas competéncias para repintura de automoveis.

589321771 PINTOR A PISTOLA DE TOMAR Profissional da area da pintura com alguma experiéncia na preparagéo e
SUPERFICIES pintura de automoveis. Pessoa responsavel, assidua e autbnoma.

589325364 SOLDADOR TOMAR SOLDADURA - RETIFICACAO - MECANICA

589321260 FUNILEIRO E CALDEIREIRO TORRES NOVAS Aprendiz de Bate Chapas Auto, pretendemos recrutar um posto de

trabalho com alguns conhecimentos para bate chapas de automoveis.
589314906 SERRALHEIRO CIVIL ALCANENA Pretende-se admitir um colaborador para desempenhar fun¢gdes como

montador de estruturas metalicas Que seja polivalente na area da
serralharia e na montagem




