
589014442

589013483

589014691

589015463

589015644

589018873

589018974

OUTROS TÉCNICOS DE 
CONTROLO DE PROCESSOS 

INDUSTRIAIS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
ENG. DE PROCESSOS DE PRODUÇÃO INDÚSTRIA AUTOMÓNVEL 

LICENCIATURA E EXPERIÊNCIA. CHEFE DE PROCESSO DE 
PRODUÇÃO DA INDÚSTRIA AUTOMÓVEL COM CONHECIMENTOS 

DE CERTIFICAÇÃO IATF-16949 OU EQUIVALENTE E 
CONHECHIMENTO EM INGLÊS - C2.

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS COM 
ARTICULADOS (NACIONAL) DETENTOR DE CAM VÁLIDO, SENTIDO 

DE RESPONSABILIDADE E ORGANIZAÇÃO, ASSÍDUIDADE E 
PONTUALIDADE, CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS (M/F)  
- CARTA DE CONDUÇÃO C+C1 OU SUPERIOR  - CAM 

OBRIGATÓRIO
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À CONDUÇÃO 

DE VIATURAS PESADAS CUMPRINDO COM O PERCURSO 
DEFINIDO; GARANTIR A HIGIENIZAÇÃO DAS VIATURAS. 

OBRIGATÓRIO TER CAM E CQM. DEVERÁ SER DINÂMICO E TER 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE

PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO Á 
CONDUÇÃO DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS

EMPRESA DE REBOQUES DE AUTOMÓVEIS RECRUTA MOTORISTA 
DE VEICULOS PESADOS (PRONTO SOCORRO)  - PARA 

ASSEGURAR TRANSPORTE DE VEÍCULOS NA ÁREA GEOGRÁFICA 
PRÓXIMA  - CARTA DE CONDUÇÃO DE PESADOS MERCADORIAS + 

CAM  - DISPONIBILIDADE HORÁRIA / RESIDENCIA PRÓXIMA DO 
LOCAL DE TRABALHO TRABALHO EM REGIME DE ISENÇÃO DE 

HORÁRIO

REQUISITOS
ABRANTES

MAÇÃO

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589013658

589016868

INSPETORES E TÉCNICOS, DA
SAÚDE, DO TRABALHO E 

AMBIENTE

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

PROFISSÃO
TÉCNICO DE SEGURANÇA NO TRABALHO CAP VÁLIDO DE 

TÉCNICO SUPERIOR DE SEGURANÇA NÍVEL IV OU VI CAP DE 
FORMADOR CURSO TÉCNICO/ LICENCIATURA/PÓS GRADUAÇÃO/ 

MESTRADO COLABORAR NA ATUALIZAÇÃO PERMANENTE DE 
AVALIAÇÃO DA AVALIAÇÃO DE RISCOS NOS LOCAIS DE 

TRABALHO, ELABORAR INSTRUÇÕES DE SEGURANÇA POR POSTO
DE TRABALHO/TAREFA/MÁQUINA PROPOR E ACOMPANHAR A 
IMPLEMENTAÇÃO DE MEDIDAS CORRETIVAS E PREVENTIVAS 

CONTRA RISCOS PARA A SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO 
COLABORAR NOS PROCESSOS DE CONSULTA, INFORMAÇÃO E 

FORMAÇÃO AOS TRABALHADORES COLABORAR NA ANÁLISE DOS 
ACIDENTES DE TRABALHO, ELABORAÇÃO RELATÓRIOS E 

RESPETIVOS ÍNDICES ESTATÍSTICOS ASSEGURAR O 
CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE SEGURANÇA POR PARTE DOS 

TRABALHADORES COLABORAR NA IMPLEMENTAÇÃO DAS 
MEDIDAS DE AUTOPROTEÇÃO ACOMPANHAR AS EMPRESAS 
EXTERNAS E ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE 

SEGURANÇA POR PARTE DAS MESMAS BONS CONHECIMENTOS 
DE LEGISLAÇÃO APLICÁVEL EM SHT E AMBIENTE GOSTO E 
EXPERIÊNCIA POR TRABALHO DE TERRENO EM CHÃO DE 

FÁBRICA ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 
ORGANIZAÇÃO BONS CONHECIMENTOS NA ÓPTICA DO 

UTILIZADOR
MANOBRADORES PARA TRABALHAR COM TRATOR FLORESTAL 
COM EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO ESCOLARIDADE MÍNIMA 

OBRIGATÓRIA FUNÇÃO: CONDUZ E MANOBRA TODOS OS 
TRATORES. TRABALHOS A EXECUTAR NA ZONA DE ALCANENA, 

ENTRONCAMENTO,VILA NOVA DA BARQUINHA E TORRES NOVAS.

REQUISITOS
ABRANTES

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588998917

589016871

589015438

589012230

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA FLORESTA

TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA FLORESTA

E SIMILARES

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

CHEFE DE COZINHA

PROFISSÃO
MOTOSSERRISTA COM EXPERIÊNCIA DE PELO MENOS 36 MESES. 

MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
ENCARREGADO FLORESTAL FUNÇÃO: FUNÇÕES DE CHEFIA, 
PLANIFICA, ORGANIZA, COORDENA E CONTROLA E ELABORA 

RELATÓRIOS. É O TRABALHADOR QUE POSSUI CONHECIMENTOS 
TÉCNICOS DE TODAS AS TAREFAS COMUNS ÀS PROFISSÕES DO 

SETOR. CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS TRABALHOS A 
EXECUTAR NA ZONA DE ALCANENA, ENTRONCAMENTO,VILA NOVA

DA BARQUINHA E TORRES NOVAS.
Necessita-se essencialmente de assistentes backoffice para a área de 

comunicações, para lojas de Ourém e Fátima. Conhecimentos / 
experiência anterior na área de comunicações (preferencial) Bons 

conhecimentos de informática na ótica do utilizador.Boa capacidade de 
organização, gestão do tempo, comunicação, trabalho em equipa.

Perfil de Chefe de Cozinha: Formação Técnica ou Curso na área de 
Cozinha;  Experiencia ou formação em gestão de cozinha; Experiencia ou

formação em gestão de food cost ; Experiencia em Coordenação de 
Equipas; Experiencia ou formação na elaboração de cartas;  Bons 

conhecimentos de Inglês (conhecimento de outras línguas estrangeiras 
será valorizado); Gosto pela Cozinha Tradicional Portuguesa com uma 

interpretação contemporânea; Gosto pela participação em eventos 
Gastronómicos;  Conhecimento e gosto pela Gastronomia Saudável e 
Sustentável; Conhecimento e gosto pela elaboração de sobremesas; 

Criatividade para elaboração dos pratos e sobremesas; Disponibilidade 
para horários flexíveis; Responsável, idóneo, assíduo e com facilidade de

comunicação; Flexível, proactivo, atenção ao detalhe, com espírito de 
iniciativa, liderança e de equipa; Conhecimentos de HACCP; 

Conhecimento de informática na ótica do utilizador;

REQUISITOS
ABRANTES

TORRES NOVAS

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589004842

589013636

588881460

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

PROFISSÃO
COMERCIAIS, A EXERCER FUNÇÕES NO ENTRONCAMENTO E 
CONCELHOS VIZINHOS (TORRES NOVAS, TOMAR, ABRANTES) 

FUNÇÕES: TRABALHO DE PROSPECÇÃO E VENDA DE SISTEMAS 
DE SEGURANÇA ELECTRÓNICA (ALARMES ANTI-INTRUSÃO, 

VIDEOVIGILÂNCIA) REQUISITOS:  - RESIDÊNCIA NO 
ENTRONCAMENTO OU CONCELHOS VIZINHOS. - ESCOLARIDADE 

MÍNIMA OBRIGATÓRIA. - FORTE CAPACIDADE DE 
ARGUMENTAÇÃO, RESILIÊNCIA, PLANEAMENTO, DINAMISMO. - 

SENTIR VOCAÇÃO PARA AS VENDAS.  - OU EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR COMO COMERCIAL NA ÁREA DOS SISTEMAS DE 

SEGURANÇA (REQUISITO PREFERENCIAL MAS NÃO É FATOR DE 
EXCLUSÃO)

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
CONSULTOR / MANGER FUUNÇÕES: DESENVOLVIMENTO DE 

ATIVIDADE COMERCIAL, EXPANSÃO DA EMPRESA E AUMENTO DE 
NÚMERO DE CLIENTES, DESENVOLVIMENTO DE EQUIPAS 

DEVERÁ: CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO; BOA APRESENTAÇÃO E
FACILIDADE DE INTERAÇÃO, BOA COMNUNICAÇÃO ORAL, BOA 

COMUNMICAÇÃO ESCRITA (ELABORAÇÃO DE PROPOSTAS 
COMERCIAIS/ELABORAÇÃO PLANO DE CLIENTE), E RESOLUÇÃO 

DE PROBLEMAS (AVALIAÇÃO DE DECISÕES TOMADAS E 
EFECTUAR DEVIDO AJUSTAMENTOS

O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

FERREIRA DO ZÊZERE

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589008479

589003899

589007838

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

PROFISSÃO
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

Engenheiro Civil, com experiência profissional mínima de 2 anos em 
fiscalização ou direção de técnica. Espírito de trabalho em equipa.

ELABORAÇÃO DE: - ORÇAMENTOS; - PROPOSTAS E RESPETIVA 
DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA PARA SUBMISSÃO E PLATAFORMAS DE

CONTRATAÇÃO PÚBLICA; - MAPAS DE MEDIÇÃO. GESTÃO DE 
ACOMPANHAMENTO DE OBRAS, GESTÃO E COOPERAÇÃO DE 

EQUIPAS EM OBRA, CONTACTO DIRETO COM DONOS DE OBRA E 
SUBEMPREITEIROS. BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA. 

REQUISITO OBRIGATÓRIO SER MEMBRO DA ORDEM
- Licenciatura em Eng. Civil ou Eng. Mecânica ou CET de condução de 

obra; - Conhecimentos informáticos na ótica do utilizador; - 
Disponibilidade para deslocações ao estrangeiro; - Domínio do idioma 

Inglês, escrito e falado; - Valoriza-se conhecimentos de Francês; - Bom 
relacionamento interpessoal; - Capacidade de planeamento e 

REQUISITOS

OURÉM

MAÇÃO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589010543

589018272

589015354

589011964

589017945

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DO AMBIENTE

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
metodologia de trabalho; - Carta de condução; - Residência nas áreas 

de Torres Novas, Tomar, Ourém, Entroncamento, etc.
Analisar relatórios, mapas e outros dados de projetos. Considera os 
custos de construção, regulamentos, potenciais riscos ambientais e 

outros fatores em etapas de planeamento. Faz estimativas de custos e 
orçamentos para realização de uma obra completa. Estes orçamentos 
normalmente incluem, estimativas de materiais, equipamentos, mão de 
obra, entre outros, a fim de determinar a viabilidade económica de um 

projeto. Supervisiona ou participa em inspeções de forma a estabelecer 
pontos de referência e orientar a construção.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À 
ELABORAÇÃO DE PROJETOS DE ENGENHARIA E 

ACOMPANHAMENTO DE OBRAS
. DEVERÁ TER CONHECIMENTOS
DE WORD, EXCEL, CYPE.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (A) COM DESTINO ÀS 
SEGUINTES TAREFAS: GERIR CONTRATOS DE LIMPEZA, RECOLHA,

TRANSPORTE E TRATAMENTO DOS RESÍDUOS SÓLIDOS; GERIR 
OS PROJETOS DOS CLIENTES; PROCEDER À GESTÃO DA 

PLATAFORMA DE RESÍDUOS; GARANTIR O CORRETO 
TRATAMENTO E VALORIZAÇÃO DE RESÍDUOS. DEVERÁ SER 

DINÂMICO E TER SENTIDO DE RESPONSABILIDADE
EMPRESA RECRUTA ENGENHEIRO/A ELETROTÉCNICO/A

PROCESSO DE RECRUTAMENTO DE ENGENHEIRO DE 
AUTOMAÇÃO  DE INDÚSTRIA (M/F)  - DESENVOLVIMENTO DE 

SISTEMAS E A SUA APLICABILIDADE EM CONTEXTO INDUSTRIAL 
NA ÁREA DE AUTOMAÇÃO, DIGITALIZAÇÃO/ INDÚSTRIA 4.0 

INTEGRADAS EM PROJECTO COFINANCIADO PELO PROGRAMA 

REQUISITOS

TOMAR

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2021-02-22Serviço de Emprego de Tomar        6         /       27        



589014738

589016712

589016277

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

PROGRAMADOR DE 

PROFISSÃO
FITEC. CONHECIMENTOS DE BASES DE DADOS, DE MICROSOFT 
SERVER, EXPERIÊNCIA DE DOIS ANOS EM ÁREAS ANÁLOGAS. 

RESIDÊNCIA NA REGIÃO.  - MESTRADO ENGENHARIA 
ELETROTÉCNICA OU ENGE.ª INFORMÁTICA  - 2 ANOS DE 

EXPERIENCIA EM FUNÇÃO SEMELHANTE (PREF)
PRETENDME RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA A AREA DA 
CONTABILIDADE. DEVE POSSUIR CONHECIMENTOS NA AREA DA 
FISCALIDADE. TEM PREFERENCIA CANDIDATOS INSCRITOS DA 

ORDEM
- Arquivo e organização de documentação; - Lançamento e classificação
contabilística de movimentos financeiros; - Elaboração de Declarações 

Periódicas de IVA / Restituição de Iva; - Elaboração de Projetos e 
candidaturas; - Elaboração e Gestão de Orçamentos; - Elaboração de 

Relatórios de Contas; - Reconciliações bancárias; - Apuramento de 
impostos; - Preparação e Encerramento de contas e demais atividades 
de fecho de exercício;- Apoio aos Recursos Humanos;  - Outras tarefas 
de cariz contabilístico, financeiro e/ou administrativo inerentes à função. 

Descrição do Perfil: - Disponibilidade Imediata; - Licenciado em 
Contabilidade, Gestão de Empresas ou equivalente; - Preferencialmente 

com experiência profissional na área;  - Inscrito na OCC; (fator 
preferencial)     - Conhecimentos de Informática na ótica do utilizador; - 
Determinado e motivado; - Dinâmico; - Capacidade de Resolução de 

Problemas; - Proativo; - Apresentação cuidada. - Será valorizada 
experiência na área Contabilidade e/ou Administrativa (fator preferencial). 

Oferta: - Integração em equipa jovem e dinâmica; - Estabilidade e 
integração numa Empresa em crescimento; - Boas perspetivas de 

desenvolvimento/aquisição de conhecimentos.
Licenciados(as) na área de Engenharia Eletrotécnica, Engenharia 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589019104

SOFTWARE

PROGRAMADOR WEB E DE 
MULTIMÉDIA

PROFISSÃO
Informática, Sistemas de Informação, Informática de Gestão ou outra 

adequada;  Conhecimentos académicos de linguagens de programação; 
Interesse em desenvolver um percurso profissional na área de 

programação e análise; Sem experiência profissional ou inferior a 2 anos;
Capacidade de adaptação, flexibilidade e dinamismo; Espírito de equipa e

proatividade;
ASSESSORA DE MULTIMÉDIA PUBLICIDE E PARCERIAS 

LICENCIATURA PREFERENCIALMENTE EM ARTE MULTIMÉDIA 
MICROSOFT OFFICE (POWER POINT, WORD, EXCELL), ADOBE 
(FOTOSHP, PREMIERE, AFTER EFECTS. FUNÇÃO: CRIAÇÃO DE 

CONTEÚDOS MULTIMÉDIA PARA PUBLICIDADE E PROMOÇÃO DE 
ATIVIDADE COMERCIAL . GESTÃO DE RESERVAS ON LINE E OFFF 
LINE . CRIAÇÃO E GESTÃO DA ÁREA DE COMUNIÇÃO (SITE, REDS 
SOCIAIS, E PLATAFORMAS DE BOOKING). GESTÃO DE PARCERIAS 

COM ARTESÕES/PRODUTORES LOCAIS E EQUIPAMENTOS 
TURISTICOS LOCAIS.  PLANEAMENTO. PROGRAMAÇÃO E 

EXECUÇÃO DE EVENTOS PRIVADOS. , ATIVIDADES CULTURAIS E 
DE ENTRETENIMENTO. GESTÃO DO INVENTÁRIO AFETO À 

EXECUÇÃO DA ATIVIDADE. CRIAÇÃO DE LOGOTIPO, CARTÕES DE 
VISITA, FLYERS DE APRESENTAÇÃO, VIDEOS PROMOCIONAIS, 

PORTEFOLIO FOTOGRAFICO, CONTEUDO CRIATIVO, CAMPANHAS 
PROMOCIONAIS . CANDIDATOS ENQUADRAVEIS NO PROGRAMA 

+CO3SO EMPREGO URBANO AVISO 40-2020-35 (UTENTES 
DESEMPREGADOS, COM 2 MESES DE INSCRIÇÃO NO IEFP)         

PROCURA SE CANDIDATO COM VERSÁTIL, CRIATIVO, 
EMPREENDEDOR, MULTIFACETADO, E COM EXPERIENCIA 

PROFISSONAL EM DIVERSAS AREAS. ESSAS COMPETÊNCIAS SÃO 
NECESSÁRIAS PARA COMPLEMETAR OS CONHECIMENTOS SUPRA

REQUISITOS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588990873

589018988

589018719

588990874

589017950

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

TERAPEUTA DA FALA

TERAPEUTA OCUPACIONAL

ECONOMISTA

PROFISSÃO
MENCIONADOS. (CONTATO COM RESTAURAÇÃO, EVENTOS 
DIVERSOS). E ATENDIMENTO AO PÚBLICO) . FACILIDADE DE 

COMUNICAÇÃO, LACIONAMENTO INTERPESSOAL E TRABALHO EM 
EQUIPA.

Prestar cuidados de enfermagem aos doentes, em várias circunstâncias, 
em estabelecimentos de saúde e de assistência; administrar os 

medicamentos e tratamentos prescritos pelo médico, de acordo com 
normas de serviço e técnicas reconhecidas na profissão; colaborar com 

os médicos e outros técnicos de saúde no exercício da sua profissão.
ENFERNEIRO/A  PARA IPSS EM SÃO JOSÉ DAS MATAS (FREGUESIA

DE ENVENDOS)
EMPRESA PRESTADORA DE SERVIÇOS DE SAÚDE 

ESPECIALIZADOS RECRUTA TERAPEUTA DA FALA  - COM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL COMPROVADA  - ELEVADA 

DISPONIBILIDADE  - ELASTICIDADE NA DEFINIÇÃO DE HORÁRIO  -
REGIME DE TRABALHO A DEFINIR AS CONDIÇÕES APRESENTADAS

SÃO INDICATIVAS POIS PODEM SER NEGOCIADAS, TAL COMO 
REGIME DE TRABALHO, HORÁRIO, ETC

Avaliar, tratar e habilitar indivíduos com disfunção física, mental, de 
desenvolvimento, social ou outras, utilizando técnicas terapêuticas 

integradas em actividades seleccionadas consoante o objectivo 
pretendido e enquadradas na relação terapeuta/ utente; actuar ao nível da
prevenção da incapacidade, através de estratégias adequadas com vista 
a proporcionar ao indivíduo o máximo de desempenho e autonomia nas 

suas funções pessoais e, se necessário, o estudo e desenvolvimento das 
respectivas ajudas técnicas, em ordem a contribuir para uma melhoria da 

qualidade de vida.
PROCESSO DE RECRUTAMENTO PARA A FUNÇÃO DE 

REQUISITOS

ALCANENA

MAÇÃO

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589014401

589018971

589019346

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
RESPONSÁVEL DE DEPARTAMENTO DE ESTUDOS E PROJECTOS 

(M/F)  - TAREFAS: ELABORAÇÃO DE CANDIDATURAS A 
PROGRAMAS DE INCENTIVOS DO PORTUGAL 2020 ENTRE 
OUTROS; ELABORAÇÃO DE ESTUDOS E PROJECTOS DE 

INVESTIMENTO PARA EMPRESAS; GESTÃO FINANCEIRA E 
CONTROLO DE EXECUÇÃO DE PROJECTOS. - LICENCIATURA EM 

GESTÃO /ECONOMIA  - FACILIDADE NA CONSTRUÇÃO E 
MELHORAMENTO DE FERRAMENTAS DE ANÁLISE FINANCEIRA EM 

EXCEL   - AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - 2 / 3 ANOS EM 
FUNÇÕES IDÊNTICAS

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AS 
SEGUITENS TAREFAS: GESTÃO DE BACK OFFICE;  ATENDIMENTO 

AO PÚBLICO EM FARMÁCIA COMUNITARIA; GESTÃO DE 
ENCOMENDAS E DEVOLUÇÕES;

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITÓRIO 
(M/F) COM EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO  - DEVERÁ ASSEGURAR 

TODO O TRABALHO ADMINISTRATIVO, CONTATO COM O CLIENTE 
E FORNECEDOR, DESDE A CHEGADA DA ENCOMENDA ATÉ À 

FATURAÇÃO, OBRIGATORIAMENTE POSSUIR 
EXPERIENCIA/FORMAÇÃO NA UTILIZAÇÃO DE SOFTWARE DE 
FATURAÇÃO  - É ESSENCIAL ELEVADO CONHECIMENTO DE 

LINGUA FRANCESA , FALADO/ESCRITO (FATOR ELIMINATÓRIO), 
COMO TAMBÉM NOCÕES DE ESPANHOL. HABILITAÇÃO LITERÁRIA 

MÍNIMA: 12ºANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS  - CANDIDATURA EXCLUSIVAMENTE VIA E-MAIL (A 

ENTIDADE APÓS ANÁLISE CURRICULAR AGENDARÁ ENTREVISTA)
EMPRESA RECRUTA ADMINISTRATIVO/A , EXPERIÊNCIA 

RELEVANTE EM SITUAÇÕES SIMILARES; SENTIDO DE 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589013827

589018706
589010292

589011563

589012229

COZINHEIRO

COZINHEIRO
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
RESPONSABILIDADE/CONFIDENCIALIDADE- PERFIL: DINAMISMO, 
COM INICIATIVA E CAPACIDADE DE RESOLUÇÃO.RESILIENCIA - 

ESSENCIAL: NIVEL AUTONOMO E AVANÇADO EM EXCEL,OFFICE. - 
ASSIDUIDADE, BOM RELACIONAMENTO COM A EQUIPA , 

PONTUALIDADE, DISPONIBILIDADE PARA INTEGRAR EQUIPA 
DINÂMICA.  - DOMÍNIO DO OFFICE, CONHECIMENTOS DE 

ORGANIZAÇÃO DOCUMENTAL E CONTABILISTICA, AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À 
COZINHA

ASFE FGTJ
Posto de trabalho a preencher segundo critérios do programa +CO3SO: 
maior de 18 anos e menos de 30, minimo de 60 dias de inscriçao para 

emprego na qualidade de desempregado/a - dinamismo, empenhamento 
e orientação para o cliente

COMPREENDER AS TAREFAS E FUNÇÕES DE EMPREGADO DE 
MESA QUE CONSISTEM PARTICULARMENTE EM:  RECEBER OS 
CLIENTE, APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS;SERVIR 

PRATOS E BEBIDAS; LIMPAR AS MESAS; APRESENTAR CONTAS E 
RECEBER PAGAMENTOS.

Perfil de Chefe de Mesa Bar: Formação Técnica ou Curso na área de 
Restaurante e Bar;  Experiencia em Coordenação de Equipas 

(preferencial); Conhecimento de vinhos e bebidas em geral; Criatividade 
para elaboração de cocktails; Carta de Condução; Experiencia em gestão
das reservas; Experiencia em gestão da satisfação/fidelização do cliente; 

Bons conhecimentos de Inglês, Espanhol (conhecimento de outras 
línguas estrangeiras será valorizado); Disponibilidade e flexibilidade para 

horários diurnos ou noturnos; Responsável, idóneo, assíduo e com 

REQUISITOS

TOMAR

TOMAR
TORRES NOVAS

ABRANTES

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589012227

589015367

589014699

EMPREGADO DE BAR

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE
ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO
facilidade de comunicação; Apresentação cuidada; Flexível, proactivo, 
atenção ao detalhe, com espírito de iniciativa, liderança e de equipa. 
Conhecimentos de HACCP; Conhecimento de informática na ótica do 

utilizador;
Perfil do Escanção: Formação Técnica ou Curso na área de Escanção;  

Experiencia profissional na função; Bons conhecimentos de Inglês 
(conhecimento de outras línguas estrangeiras será valorizado); 

Apresentação cuidada, atitude comercial e orientação para o cliente; 
Responsável, idóneo, assíduo e com facilidade de comunicação; 

Disponibilidade para horários flexíveis; Carta de Condução; 
Conhecimento de informática na ótica do utilizador; Flexível, proactivo, 
atenção ao detalhe, com espírito de iniciativa, liderança e de equipa; 

Experiencia na elaboração de carta de vinhos;
Admite-se funcionária para casa de acolhimento de idosos a tempo 

parcial. Apoio aos utentes nomeadamente com a alimentação, higiene 
dos idosos  e manutenção das condições de higiene do espaço.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A 
EXECUTAR INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS DE ACORDO COM 

PROJECTO; ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE 
SEGURANÇA POR PARTE DE TODA A EQUIPA, NOMEADAMENTE 

NO QUE DIZ RESPEITO A INTERVENÇÕES EM SISTEMAS 
ELÉCTRICOS E TRABALHOS EM ALTURA. VALORIZA-SE CARTEIRA 

PROFISSIONAL EMITIDA PELA DGEG; CONHECIMENTOS SOBRE 
INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS DE POTÊNCIA; EXPERIÊNCIA EM 

TRABALHOS DE ELETRICIDADE; CAPACIDADE DE TRABALHAR EM 
SITUAÇÕES DE STRESS; PRETENDE-SE CONTRATAR PESSOAS 
ORIENTADAS PARA A RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS E FOCADAS 

NESSE OB-JECTIVO ORDENADO COMPATÍVEL COM 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589017348

589017742

589008909

589014534

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

OUTROS OPERADORES DE 
IMPRESSÃO

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA/CAPACIDADE DEMONSTRADOS CONDIÇÕES 

SALARIAIS: COMPATÍVEIS COM A EXPERIÊNCIA.
 - COMPETÊNCIAS INERENTES À FUNÇÃO DE ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÃO CIVIL  - SERIEDDE, PONTUALIDADE E CAPACIDADE 
DE ORGANIZAÇÃO  - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS  - 
BASICOS, EMAIL, EXCELL, WORD  - EMPRESA COM OBRAS  

DISTRITOS DE AVEIRO, COIMBRA, LEIRIA E SANTARÉM - 
DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR

INSTALAÇÃO DE CIRCUITOS E APARELHAGEM ELETRICA NA OBRA,
 LÊR E INTERPRETA A PLANTA DA OBRA, OS ESQUEMA E OUTRAS 

ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS, MARCAR OS ROÇOS E 
PROVIDÊNCIAR A ABERTURA, NAS PAREDES E NOS TECTOS, 

COLOCAR E FIXAR, SOBRE A OBRA EM TOSCO, EQUIPAMENTO DE 
MEDIDA DE CONTROLO E OUTRAS APARELHAGENS ELETRICAS, 

PREPARAR OS CABOS OU INSTALAR CABOS ISOLADOS, REALIZAR 
AS LIGAÇÕES NECESSÁRIAS E ISOLA-LOS, MONTAR E LIGA. 

SABER OUVIR; EFICAZ GESTÃO DO TEMPO E ADAPTABILIDADE
EMPRESA ESPECIALIZADA EM SERVIÇOS E IMPRESSÃO 
MULTIPLATAFORMA, RECRUTA IMPRESSOR (M/F)  - COM 
CONHECIMENTOS E EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMO 

IMPRESSOR  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME NIVEL DE
CONHECIMENTOS

EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 
ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FIXO E UM 

DIA SEMANA ROTATIVO)  - TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

CONSTÂNCIA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589014659

589011576

589019094

589014305

588989967

EMPREGADO DE ARMAZÉM

ALFAIATE E COSTUREIRO

PREPARADOR E ACABADOR 
DE PELES

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
DE PROCESSAMENTO DE 

ROCHAS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

PROFISSÃO
DE MÁQUINAS, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS,

APTÊNCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA 
RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 

UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-
MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARÁ ENTREVISTA
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO A 

TODAS AS ACTIVIDADES ASSOCIADAS A ORGANIZAÇÃO E 
LIMPEZA DO ARMAZÉM, RECEPÇÃO  E EXPEDIÇÃO DE MATERIAL.
A COSTUREIRA PODERÁ CRIAR GRANDE NÚMERO DE MODELOS 

DIFERENTES DE ROUPAS, EXERCITANDO A HABILIDADE E A 
CRIATIVIDADE PROFISSIONAL. DEVE SER CAUTELOSA E SEGUIR 
AS REGRAS BÁSICAS DE COSTURA, NÃO COLOCANDO A PERDER 

TODO O SEU TRABALHO E NEM TÃO POUCO A SATISFAÇÃO DO 
SEU CLIENTE. MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES 
(M/F) DE SERVIÇOS GERAIS   - TRABALHAR COM MÁQUINA DE 

ESCORRER, DE ESTIRAR, CARGAS E DESCARGAS DE FULLONS, 
FUNÇÕES INERENTES AO SECTOR DA INDÚSTRIA DE CURTUMES.  

- ASSIDUIDADE, PONTUALIDADE E DISPONIBILIDADE PARA 
APRENDER E INTEGRAR UMA EQUIPA SÓLIDA. BOAS RELAÇÕES 

DE TRABALHO EM EQUIPA.
Alguma exeriência em operação de máquinas - Retros, Giratória, 

Motonivaleadora.

EMPRESA DE INSTALAÇÃO, MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS ELETROTÉCNICOS DOMÉSTICOS E INDUTRIAIS 
RECRUTA ELETRICISTAS/ELETROMECÂNICOS E AJUDANTES DE 

ELETRICISTAS/ELETROMECÂNICOS (M/F)  - ESSECIAL 

REQUISITOS

OURÉM

MAÇÃO

ALCANENA

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589016927

589016990

589017465

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

PROFISSÃO
COMPETÊNCIA TÉCNICA COMPROVADA (PARA OFICIAIS)  - CARTA 

DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - REMUNERAÇÃO BASE PARA 
AJUDANTES ¿635 + SUBSÍDIOS  - A REMUENRAÇÃO PARA 

OFICIAIS SERÁ NEGOCIÁVEL E DE ACORDO COM EXPERIÊNCIA E 
COMPETÊNCIAS TÉCNICAS

HIPERMERCADO RECRUTA TÉCNICO DE MANUTENÇÃO  - PARA 
EXECUÇÃO DE MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTOS E 
INSTALAÇÕES, NA AREA ELÉTRICA E MECÂNICA  - 

CONHECIMENTOS DE ELECTRICIDADE E FRIO COMO REQUISITOS 
OBRIGATÓRIOS  - VENCIMENTO NEGOCIÁVEL

¿ Escolaridade obrigatória ou curso profissional de electromecânica ou 
experiência superior a 2 anos na área de electromecânica; ¿ Formação 

Técnico Profissional na Área Electromecânica (preferencial); ¿ 
Experiência em manutenção ferroviária ou industrial (preferencial); ¿ 

Apetência para trabalhar em todas as vertentes da manutenção, 
nomeadamente em eletricidade(*), eletrónica, pneumática e mecânica; ¿ 
Carta de condução de empilhadores (preferencial); ¿ Boa capacidade de 

relacionamento interpessoal e trabalho em equipa; ¿ Profissional 
organizado, dinâmico, polivalente e flexível com sentido de 

responsabilidade, iniciativa e autonomia; ¿ Orientação para os resultados,
segurança e melhoria contínua;  ¿ Bons conhecimentos informáticos na 
óptica de utilizador; ¿ Valoriza-se o conhecimento da língua inglesa; ¿ 

Disponibilidade para trabalhar por turnos e com folgas rotativas; ¿ 
Disponibilidade para efectuar deslocações;

Eletricistas/eletromecanicos/mecânicos auto para reparação e 
manutenção de equipamentos industriais. Com ou sem experiência - 

remuneração indicada é indicativa para início de carreira, sendo 
negociado caso a caso em conformidade com experiência profissional

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO - TORRES 
NOVAS - VILA NOVA DA 

BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589015595

589012223

589012024

589018910

589011438

ELÉTRICOS
CORTADOR DE CARNE

PADEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA PREPARAR PELES COM

PÊLO E COURO
MONTADOR DE 

EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 
E ELETRÓNICOS

PROFISSÃO

CORTADOR DE CARNES VERDES/TALHANTE COM EXPERIÊNCIA  - 
CORTAR, PREPARAR E EMBALAR DAS CARNES PARA VENDA AO 

CLIENTE; - ATENDIMENTO AO BALCÃO; - PREPARAÇÃO DAS 
VITRINAS; - LIMPEZA DO ESPAÇO.

Orientação para a Qualidade e Melhoria Contínua - Procurar 
permanentemente a melhoria e a qualidade no desenvolvimento do seu 

trabalho Orientação para o Ambiente, Higiene e Segurança no Trabalho -
Procurar integrar princípios ambientais e de higiene e segurança no 
desenvolvimento do seu trabalho Adaptação à Mudança - Aceitar as 
mudanças tecnológicas e organizacionais, incorporando-as no seu 

trabalho e demonstrando vontade de aprender Trabalho em Equipa - 
Respeitar as diferenças individuais e colaborar com os restantes 

membros da equipa com vista ao alcance dos objetivos Orientação para 
Resultados - Procurar desempenhar o seu trabalho com eficiência de 

forma a atingir os resultados esperados Sentido de Responsabilidade - 
Responsabilizar-se pelas suas tarefas, consciencializando-se do seu 
impacto no produto final Relacionamento Interpessoal - Promover e 

manter relações de trabalho positivas com quem interage Flexibilidade - 
Prontidão para realizar diferentes tarefas

CONHECIMENTOS DE COSTURA E MÁQUINA DE COSE E CORTE

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA OPERADOR DE 
CURTUMES (M/F)  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA, EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL NA FUNÇÃO, AUTONOMIA DE TRANSPORTE


Aprendizes de técnico de baterias industriais/ eletricidade. Licença/curso 
de condução de empilhador. Conhecimentos em eletricidade. OFERTA 

DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589013672

589018730

589019343

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
OPERÁRIO FABRIL TRABALHOS EM LINHA DE PRODUÇÃO. (INÍCIO 
DO FABRICO DO PRODUTO, POLIMENTO DO PRODUTO E LIMPEZA 

DA ZONA DE TRABALHO); DISPONIBILIDADE IMEDIATA; 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM TURNOS ROTATIVOS; 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AO SÁBADO (CASO 
NECESSÁRIO); PONTUALIDADE, MOTIVAÇÃO, SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA.
EMPRESA DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL RECRUTA 

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO (M/F) INTEGRAR EQUIPAS DE 
LUBRIFICAÇÃO LOCAIS E EXECUTAR TAREFAS DE MANUTENÇÃO 

NO ÂMBITO DA LUBRIFICAÇÃO AOS EQUIPAMENTOS QUE 
CONSTEM NUM PLANO DE LUBRIFICAÇÃO PARA A MAQUINARIA 

EXISTENTE NUMA INSTALAÇÃO FABRIL: MOTORES, 
MOTOREDUTORES, ENGRENAGENS, CHUMACEIRAS, CORRENTES,

UNIDADES HIDRAULICAS, ETC..  -ALGUMAS BASES DE 
MANUTENÇÃO/ SERRALHARIA/ ELETRICIDADE  -CONHECIMENTOS 

NA ÓTICA DO UTILIZADOR, NÃO VINCULATIVO  -RESIDENTE NA 
ZONA; CARACTER RESPONSÁVEL, PONTUALIDADE, ASSIDUIDADE, 

CAPACIDADE DE TRABALHO E COMPROMETIMENTO COM A 
EMPRESA E OS COLEGAS. DISPONIBILIDADE IMEDIATA  - CARTA 
DE CONDUÇÃO - SERÕ EXECUTADOS TRABALHOS EM VARIAS 

UNIDADES INDUSTRIAIS DA REGIÃO
EMPRESA RECRUTA PARA TAREFAS DE APOIO À PRODUÇÃO E 
ACABAMENTOS  NA CONFEÇÃO DE PRODUTOS ACABADOS EM 

PELE (M/F)  - CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR 
CONHECIMENTOS DE OPERAÇÃO DE MÁQUINAS DE COSTURA, 

CARATERÍSTICAS DE ASSIDUIDADE, BOM RELACIONAMENTO COM 
A EQUIPA , PONTUALIDADE, DISPONIBILIDADE PARA O TRABALHO. 

REQUISITOS
ABRANTES

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589013833

589014472

588982826

589012373

589013674

589018401

588999922

AJUDANTE DE COZINHA

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

OPERADOR DE CAIXA

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE ESTAÇÃO DE
SERVIÇO AO CONDUTOR

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
- ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AJUDANTE 
DE COZINHA

CONHECIMENTO DO TRABALHO COM FERRAMENTAS

HIPERMERCADO RECRUTA OPERADORES/AS DE CAIXA (H/M)  - 
PARA REGISTO DE VENDAS E APOIO A SECÇÕES  - NECESSÁRIA 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (HORÁRIO HIPERMERCADO) E 

FINS DE SEAMANA (FOLGAS ROTATIVAS)  - ESSENCIAL 
FLEXIBILIDADE, ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE, DISPONIBILIDADE  

- POSSIBILIDADE DE PART TIME OU FULL TIME
Pretendemos profissionais com elevada capacidade de organização, 

metodologia de trabalho e boa articulação no discurso.
PROCURA-SE VENDEDORES/AS DE PREFERÊNCIA COM ALGUMA 

EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA COSMÉTICA OU DA PROPAGANDA 
MÉDICA, NÃO SENDO NO ENTANTO FATOR IMPEDITIVO DE 

CONTRATAÇÃO.
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA VENDA DE 

COMBUSTIVEIS
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA 

OPERADORES/AS   - 15 TORRES NOVAS  - 15 TOMAR  - IRÃO 
ASSEGURAR ATENDIMENTO AO CLIENTE, PREPARAÇÃO DE 

PRODUTOS ALIMENTARES, GESTÃO DE STOCKS MANUTENÇÃO 
DAS INSTALAÇÕES.   - DEVERÃO POSSUIR ORIENTAÇÃO PARA O 

CLIENTE CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM EQUIPE, SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE, PONTUALIDADE E FLEXIBILIDADE 

EXPERIÊNCIA EM RESTAURAÇÃO (OPCIONAL) CARTA / LICENÇA 
DE MOTA (OPCIONAL)  - ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE 

REQUISITOS

TOMAR

CONSTÂNCIA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ABRANTES

TOMAR

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589017000

588984794

588990870

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADORES (/F) COM DESTINO Á 

CAFETARIA
AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS - LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE 

INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS, QUER NO DOMICÍLIO QUER NAS 
INSTALAÇÕES; ACOMPANHAMENTO DE UTENTES; PRESTAÇÃO DE

CUIDADOS DE  HIGIENE E CONFORTO A UTENTES; APOIO NO 
SERVIÇO DE ALIMENTAÇÃO; SUBSTITUIÇÃO DE ROUPA DE CAMA, 

TRANSPORTE, RECOLHA E ENTREGA DE ROUPA SUJA DE 
UTENTES; OUTRAS FUNÇÕES QUE SE ENQUADREM NO ÂMBITO 

DA SUA CATEGORIA PROFISSIONAL RESIDENTE NA ZONA
Trabalhar directamente com os utentes, quer individualmente, quer em 

grupo, tendo em vista o seu bem-estar, pelo que executa a totalidade ou 
parte das seguintes tarefas: Receber os utentes e faz a sua integração no
período inicial de utilização dos equipamentos ou serviços;  Proceder ao 
acompanhamento diurno e ou nocturno dos utentes, dentro e fora dos 

estabelecimentos e serviços, guiando-os, auxiliando-os, estimulando-os 
através da conversação, detectando os seus interesses e motivações e 
participando na ocupação de tempos livres;  Assegurar a alimentação 
regular dos utentes;  Recolher e cuidar dos utensílios e equipamentos 
utilizados nas refeições;  Prestar cuidados de higiene e conforto aos 

utentes e colabora na prestação de cuidados de saúde que não 
requeiram conhecimentos específicos, nomeadamente, aplicando cremes

medicinais, executando pequenos pensos e administrando 
medicamentos, nas horas prescritas e segundo as instruções recebidas;  
Substituir as roupas de cama e da casa de banho, bem como o vestuário 

dos utentes, procede ao acondicionamento, arrumação, distribuição, 

REQUISITOS

TOMAR

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589004181

589006122

589013603

589015875

589016291
589016874

589016896

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR
AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
transporte e controlo das roupas lavadas e à recolha de roupas sujas e 
sua entrega na lavandaria;  Requisitar, receber, controlar e distribuir os 

artigos de higiene e conforto;  Reportar à instituição ocorrências 
relevantes no âmbito das funções exercidas.

PRETENDEM CONTRATAR TRABALAHDOR (M/F) PARA AUXILIAR DE
LAR COM DESTINO AO ACOMPANHAMENTO, CUIDADOS BÁSICOS 

DE HIGIENE E ALIMENTAÇÃO AOS IDOSOS
- Disponibilidade para horários rotativos; Facilidade no realcionamento 

interpessoal; Aptidão para trabalhar com a população mais idosa
Sentido de responsabilidade, estabilidade emocional e interesse pela 

atividade;  Capacidade para o desenvolvimento de funções de apoio ao 
utente de forma a estimular as suas aptidões e apoiar as suas AVD's.

AS CANDIDATAS TERÃO DE TER SENTIDO DE RESPONSABILIDADE 
E GOSTO POR TRABALHAR COM PESSOAS IDOSAS, TERÃO AINDA 

DE DESEMPENHAR FUNÇÕES INERENTES À ÁREA, MANTENDO 
DESTA FORMA O ESPAÇO INTERIOR E EXTERIOR HIGIENIZADOS, 

TERÃO AINDA DURANTE O SEU PERÍODO DE TRABALHO 
ORIENTAR E AUXILIAR OS UTENTES. AS CANDIDATAS TERÃO DE 

TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS 
ROTATIVOS, VISTO QUE O ESTABELECIMENTO FUNCIONA 24 

HORAS POR DIAS. MEDIDA INECENTIVO ATIVAR.PT -------------
-----------------------------------

Todas as tarefas relacionadas com a categoria profissional de Auxiliar de 
Lar.

HIGIENE E CONFORTO DOS UTENTES.  HIGIENIZAÇÃO DOS 
ESPAÇOS FISICOS. PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTO 
NA ÁREA DA GERIATRIA PESSOA RESPONSÁVEL COM APTIDÃO 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

ABRANTES

TORRES NOVAS
ABRANTES

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589019044

589005836

589001936

589013547

589017586

AJUDANTE FAMILIAR

OUTROS TRABALHADORES 
DOS CUIDADOS PESSOAIS E 
SIMILARES NOS SERVIÇOS 

DE SAÚDE

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

PROFISSÃO
PARA TRABALHAR EM EQUIPA/GRUPO, PREFERENCIALMENTE 

COM CONHECIMENTO NA ÁREA DA GERIATRIA
PRETENDE-SE UMA PESSOA DINÂMICA E RESPONSÁVEL, 

PREFERENCIAMENTE COM ALGUMA EXPERIÊNCIA EM GEREATRIA,
 PARA DESEMPENHAR AS FUNÇÕES DE AJUDANTE FAMILIAR, 

NOMEADAMENTE, CUIDAR E TRATAR DA HIGIENE DOS IDOSOS, 
BEM COMO MANTER O ESPAÇO LIMPO. MEDIDA INCENTIVO 

ATIVAR.PT ----------------------------------------------
------------------------------------------------

HABILITAÇÃOLITERÁRIA MÍNIMA: 9ºANO DE ESCOLARIDADE CARTA
DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 

(16H00 - 21H00) GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS OU 
PESSOAS DEPENDENTES; FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL; EMPATIA E CAPACIDADE DE TRABALHO 
INDIVIDUAL; FOCO NO CLIENTE; SER PROACTIVO; VALORIZAMOS 

RESIDÊNCIA NO CONCELHO DE TORRES NOVAS E 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA.
Necessária carta D e CQM/CAM

CONDUÇÃO DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS (CILINDROS, BAB 
CAT¿S, GIRATÓRIAS, RETROESCAVADORA, FREZES, ETC)

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA OPERADOR DE 
MAQUINAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL / TERRAPLANAGEM / 

TRATORISTAS (M/F)  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA  - AUTONOMIA 
DE TRANSPORTE  - EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM 

OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL

REQUISITOS

ABRANTES

TORRES NOVAS

MAÇÃO

MAÇÃO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589013664

589016559

589007223

589013670

589017414

589013512

589010253

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

OUTRO TRABALHADOR DE 
LIMPEZA MANUAL

OUTRO TRABALHADOR DE 
LIMPEZA MANUAL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DE 

ENGENHARIA CIVIL
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 

PROFISSÃO
COM FORMAÇÃO DE CONDUTOR DE EMPILHADORES TRABALHO 

EM LINHA DE PRODUÇAO E ARMAZEM, EM FABRICA DE 
PRODUÇÃO AUTOMOVEL PREFERENCIALMENTE COM 

TRANSPORTE PROPRIO COM CARTA OU CERTIFICADO DE 
EMPILHADORES

PRETEMDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AS 
SEGUITNES TAREFAS: CUIDAR DE IDOSA, ASSEGURAR TAREFAS 
DOMESTICAS DESDE A CONFEÇÃO DE ALIMENTOS E LIMPEZA DA 

CASA. DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 
INTERNAMENTE (REGIME INTERNA), SENSIBILIDADE PARA AS 

NECESSIDADES DE IDOSA, CORDIALIDADE E SIMPATIA.
Pessoa com fácil integração no trabalho e relacionamentos com os 

outros, honesta, dinâmica.

AUXILIAR DE LIMPEZA TRABALHOS DE LIMPEZAS EM ZONA DE 
PRODUÇÃO. DISPONIBILIDADE IMEDIATA; DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR EM HORÁRIO FIXO (8-17H); DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR AO SÁBADO (CASO NECESSÁRIO);  PONTUALIDADE, 

MOTIVAÇÃO, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E CAPACIDADE DE 
TRABALHAR EM EQUIPA.

EMPREGADA DE LIMPEZA PARA LIMPEZA DOMESTICA 
(ESCRITÓRIOS, WC¿S, REFEITÓRIOS)

AUXILIAR DA CONSERVAÇÃO DE ESTRADAS (TRABALHOS DE 
LIMPEZA E MANUTENÇÃO GERAL DE APOIO) - SERVENTE 

DINAMISMO E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA  SERVENTES COM 

EXPERIENCIA MINIMA DE UM ANO - EFETUAR TAREFAS DE FORMA

REQUISITOS
ABRANTES

TOMAR

TOMAR

ABRANTES

ABRANTES

MAÇÃO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589017347

589017580

589017754

589018893

589016857

589016564

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

MOTOSSERRISTA

SAPADOR FLORESTAL

PROFISSÃO
AUTONOMA, NOMEADAMENTE ASSENTAMENTO DE PAVIMENTOS 
CERAMICOS, FLUTUANTES, REBOCOS E PINTURAS. OFERTA DE 

EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR COM DESTINO A DAR 

APOIO AOS PEDREIROS

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL E OBRAS PÚBLICAS RECRUTA 
SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL (M/F)  - AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA
AUXILIAR NA PASSAGEM DE CABO E AUXILIAR AS TAREFAS DOS 

ELETRICISTA SABER OUVIR; EFICAZ GESTÃO DO TEMPO E 
ADAPTABILIDADE

Entidade na área da construção civil pretende recrutar colaborador/a para
desempenhar as funções inerentes a de Servente da Construção Civil.

MOTOSSERRIISTA FUNÇÃO: ABATE ÁRVORES, CORTA-LHES OS 
RAMOS E SECCIONA- OS UTILIZANDO UMA MOTOSSERRA 

PORTÁTIL OU ELÉTRICA, VERIFICA O SEU FUNCIONAMENTO E 
ENCHE O DEPÓSITO DE GASOLINA E O DEPÓSITO DE ÓLEO PARA 

A LUBRIFICAÇÃO DA CORRENTE. PÕE O MOTOR EM 
FUNCIONAMENTO, TENDO A PREOCUPAÇÃO DE MANTER A BARRA
AFASTADA DE QUALQUER OBJETO PARA EVITAR ACIDENTES E A 
SUA DETERIORAÇÃO, SENDO TAMBÉM DAS SUAS ATRIBUIÇÕES O 

AFINAMENTO DAS CORRENTES DE CORTE. TRABALHOS A 
EXECUTAR NA ZONA DE ALCANENA, ENTRONCAMENTO,VILA NOVA

DA BARQUINHA E TORRES NOVAS.
O Sapador Florestal é um trabalhador especializado, com perfil e 

formação específica adequados ao exercício das funções de gestão 

REQUISITOS

TOMAR

TORRES NOVAS

CONSTÂNCIA

OURÉM

TORRES NOVAS

FERREIRA DO ZÊZERE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2021-02-22Serviço de Emprego de Tomar       23        /       27        



589018674

588989081

589009649

589009767

589010919

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
florestal e defesa da floresta, designadamente, através de: a) Ações de 

silvicultura; b) Gestão de combustíveis; d) Apoio à realização de queimas 
e de queimadas; e) Manutenção e beneficiação da rede divisional e de 

faixas e mosaicos de gestão de combustíveis; f) Manutenção e 
beneficiação de outras infraestruturas; g) Ações de controlo e eliminação 

de agentes bióticos; h) Sensibilização do público para as normas de 
conduta em matéria de natureza fitossanitária, de prevenção, do uso do 

fogo e da limpeza das florestas; i) Vigilância das áreas; j) Primeira 
intervenção em incêndios florestais, apoio aos restante meios de 

combate;
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA CARPINTEIRO DE 

LIMPOS, PARA TRABALHOS EM OBRAS HABITACIONAIS  - 
DISPONIBILODADE PARA VIAJAR NA ZONA CENTRO  - CARTA DE 

CONDUÇÃO LIGEIROS  - AUTONOMIA PROFISSIONAL
Necessidade de trabalhadores para a consutrução civil para o 

desempenho de trabalhos de Pedreiro
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS E/OU 

SERVENTES COM EXPERIENCIA MINIMA DE UM ANO - EFETUAR 
TAREFAS DE FORMA AUTONOMA, NOMEADAMENTE 

ASSENTAMENTO DE PAVIMENTOS CERAMICOS, FLUTUANTES, 
REBOCOS E PINTURAS OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA 

MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
PEDREIROS CONHECIMENTOS GERAIS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, 

CAPACIDADE DE EXECUTAR TAREFAS GERAIS DE CONSTRUÇÃO 
CIVIL. TRABALHADOR RESPONSÁVEL PARA TRABALHAR COM 

EQUIPA. OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA 
INCENTIVO ATIVAR.PT

PEDREIROSCONHECIMENTOS GERAIS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589015727

589016878

589017579

589018105

589018891

589018991

589012107

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
CAPACIDADE DE EXECUTAR TAREFAS GERAIS DE CONSTRUÇÃO 

CIVIL. TRABALHADOR RESPONSÁVEL PARA TRABALHAR COM 
EQUIPA

Executar alvenarias e acabamentos, montagem de estruturas e 
coberturas e proceder a diferentes assentamentos, tendo em conta as 

normas de construção estabelecidas e as medidas de segurança,higiene 
e saúde no trabalho.

TODO O TRABALHO DE PEDREIRO, ESPECIALMENTE 
ASSENTAMENTO DE TIJOLO E EXECUÇÃO DE REBOCO.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL E OBRAS PÚBLICAS RECRUTA 
PEDREIROS (M/F)  - CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - EXPERIENCIA PROFISSIONAL E AUTONOMIA 

FUNCIONAL  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA
¿ EXPERIÊNCIA SÓLIDA EM ASSENTAMENTO DE BLOCOS, 

REBOCOS DE PAREDES, MUROS; ¿ VALORIZAMOS A EXPERIÊNCIA
ANTERIOR EM CONSTRUÇÃO CIVIL; ¿ ELEVADO SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; ¿ DINAMISMO E RESISTÊNCIA FÍSICA; 

CURSO TÉCNICO DE CONSTRUÇÃO CIVIL
Empresa no ramo da construção civil pretende contratar colaborador/a 

para desempenhar as funções inerentes á categoria profissional de 
Pedreiro.

PEDREIRO E/OU AJUDANTE DE PEDREIRO COM EXPERIÊNCIA EM 
CONSTRUÇÃO TRADICIONAL DE ALVENARIA E ACABAMENTOS 

(REBOCOS, PAVIMENTOS, ETC.) MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT --
--------------------------------------------------------

-----------------
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MECÂNICO DE AUTOMOVEIS FUNÇÃO: REPARAÇÃO E 

REQUISITOS

TOMAR

ABRANTES

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

CONSTÂNCIA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589012275

589015473

589015484

589016583

589017257

589012725

589019051

589019054

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

OUTROS ASSENTADORES DE 
REVESTIMENTOS

CANALIZADOR

CANALIZADOR

PROFISSÃO
MANUTENÇÃO DE VEICULOS

PRETENMDE COLABORADOR (M/F) PARA EXECUTAR FUNÇÕES DE 
MECÂNICO DE PESADOS. PESSOA RESPONSÁVEL, PONTUAL, 

ASSIDUA E COM ROBUSTEZ FÍSICA
SOLICITA SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

MECÂNICO DE PESADOS FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 
IDENTIFICAR ANOMALIAS E PROCEDER A REPARAÇÃO; REALIZAR 

MANUTENÇÃO DOS VEICULOS
SOLICITA-SE COLABORADO (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

AJUDANTE DE MECÂNICO DE PESADOS FUNÇÕES A 
DESEMPENHAR: APOIAR O MECÂNICO NA MANUTENÇÃO E 
REPARAÇÃO DE DIVERSOS TIPOS DE AVARIA (MECÃNICAS, 

HIDRÁULICAS; ELETRICAS);  APOIAR NA EXECUÇÃO DE OBRAS DE 
SERRALHARIA, CORETE E SOLDADURA DE AÇO;

Mecânico para trabalhar em Oficina para reparação da Frota de veículos 
ligeiros e pesados.

Ter experiência na área de mecânico de veículos e máquinas 
agrícolas/florestais, bem como na área de serralharia.

ASSENTADORES DE REVESTIMENTOS COM ALGUMA EXPERIÊNCIA
Candidato/a humilde, educado e com vontade de trabalhar

PRETENDE-SE UMA PESSOA DINÂMICA E RESPONSÁVEL 
P/DESEMPENHAR FUNÇÕES COMO AJUDANTE DE CANALIZADOR, 

COLABORAR  NA ÁREA DE CANALIZAÇÕES E CLIMATIZAÇÕES.  
MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT ------------------------------
--------------------------------------------------------

-----------
PRETENDE-SE UMA PESSOA DINÂMICA E RESPONSÁVEL P/ 

EXECUTAR TODAS AS TAREFAS RELACIONADAS COM  A 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589013526

589014756

589016810

589017749

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
CATEGORIA DE CANALIZADOR, NA ÁREA DE CANALIZAÇÕES E 

CLIMATIZAÇÕES.  MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT---------------
--------------------------------------------------------

----------------------
EMPRESA ESPECIALIZADA EM OBRAS DE PINTURA DE 

CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PINTORES DE CONSTRUÇÃO (M/F)   
- COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL, AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE IMEDIATA
EMPRESA ESPECCIALIZADA NA CONSTRUÇÃO E INSTALAÇÃO DE 
ELEMENTOS METÁLICOS RECRUTA  - SERRALHEIROS CIVIS (M/F)  
- AJUDANTES  - PARA TRABALHO EM ALUMINIO, EM OFICINA E EM

OBRAS
SERRALHEIRO ÁREA INDUSTRIAL C/ EXPERIÊNCIA NESTA ÁREA > 5
ANOS REPARAÇÃO, SUBSTITUIÇÃO EQUIPAMENTOS MECÂNICOS, 

SOLDADURAS E RECTIFICAÇÕES ROBUSTEZ FÍSICA E 
DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIO PONTUAL. SECTOR 

MANUTENÇÃO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
SERRALHEIRO DE ESTEIRA CONHECIMENTOS NA ÁREA MONTAR 

ESTRUTURAS METÁLICAS E OUTROS ELEMENTOS DE ESTRUTURA
NA CONSTRUÇÃO CIVIL, LER  E INTERPRETAR DESENHOS, 

CORTAR CHAPA E AÇO PERFILADO POR MEIO DE TESOURA 
MECÂNICA OU MAÇARICO, ARMAR NO LOCAL DA OBRA, OS 
COMPOENENTES DE ESTRUTURA E OUTROS SABER OUVIR; 

EFICAZ GESTÃO DO TEMPO E ADAPTABILIDADE

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

CONSTÂNCIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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