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589014442 OUTROS TECNICOS DE ABRANTES ENG. DE PROCESSOS DE PRODUCAO INDUSTRIA AUTOMONVEL
CONTROLO DE PROCESSOS LICENCIATURA E EXPERIENCIA. CHEFE DE PROCESSO DE
INDUSTRIAIS PRODUCAO DA INDUSTRIA AUTOMOVEL COM CONHECIMENTOS
DE CERTIFICACAO IATF-16949 OU EQUIVALENTE E
CONHECHIMENTO EM INGLES - C2.
589013483 MOTORISTA DE VEICULOS MACAO MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS COM
PESADOS DE MERCADORIAS ARTICULADOS (NACIONAL) DETENTOR DE CAM VALIDO, SENTIDO
DE RESPONSABILIDADE E ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E
PONTUALIDADE, CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA
589014691 MOTORISTA DE VEICULOS TORRES NOVAS EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS (M/F)
PESADOS DE MERCADORIAS - CARTA DE CONDUCAO C+C1 OU SUPERIOR - CAM
OBRIGATORIO
589015463 MOTORISTA DE VEICULOS OUREM PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A CONDUCAO
PESADOS DE MERCADORIAS DE VIATURAS PESADAS CUMPRINDO COM O PERCURSO
DEFINIDO; GARANTIR A HIGIENIZACAO DAS VIATURAS.
OBRIGATORIO TER CAM E CQM. DEVERA SER DINAMICO E TER
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE
589015644 MOTORISTA DE VEICULOS OUREM
PESADOS DE MERCADORIAS
589018873 MOTORISTA DE VEICULOS OUREM PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO A
PESADOS DE MERCADORIAS CONDUCAO DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS
589018974 MOTORISTA DE VEICULOS TORRES NOVAS EMPRESA DE REBOQUES DE AUTOMOVEIS RECRUTA MOTORISTA

PESADOS DE MERCADORIAS

DE VEICULOS PESADOS (PRONTO SOCORRO) - PARA
ASSEGURAR TRANSPORTE DE VEICULOS NA AREA GEOGRAFICA
PROXIMA - CARTA DE CONDUGCAO DE PESADOS MERCADORIAS +

CAM - DISPONIBILIDADE HORARIA / RESIDENCIA PROXIMA DO
LOCAL DE TRABALHO TRABALHO EM REGIME DE ISENCAO DE
HORARIO
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589013658 INSPETORES E TECNICOS, DA ABRANTES
SAUDE, DO TRABALHO E

AMBIENTE

TECNICO DE SEGURANGA NO TRABALHO CAP VALIDO DE
TECNICO SUPERIOR DE SEGURANGA NIVEL IV OU VI CAP DE
FORMADOR CURSO TECNICO/ LICENCIATURA/POS GRADUAGAO/
MESTRADO COLABORAR NA ATUALIZACAO PERMANENTE DE
AVALIACAO DA AVALIACAO DE RISCOS NOS LOCAIS DE
TRABALHO, ELABORAR INSTRUCOES DE SEGURANCA POR POSTO
DE TRABALHO/TAREFA/MAQUINA PROPOR E ACOMPANHAR A
IMPLEMENTACAO DE MEDIDAS CORRETIVAS E PREVENTIVAS
CONTRA RISCOS PARA A SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO
COLABORAR NOS PROCESSOS DE CONSULTA, INFORMACAO E
FORMACAO AOS TRABALHADORES COLABORAR NA ANALISE DOS
ACIDENTES DE TRABALHO, ELABORACAO RELATORIOS E
RESPETIVOS INDICES ESTATISTICOS ASSEGURAR O
CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE SEGURANCA POR PARTE DOS
TRABALHADORES COLABORAR NA IMPLEMENTAGCAO DAS
MEDIDAS DE AUTOPROTECAO ACOMPANHAR AS EMPRESAS
EXTERNAS E ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE
SEGURANCA POR PARTE DAS MESMAS BONS CONHECIMENTOS
DE LEGISLACAO APLICAVEL EM SHT E AMBIENTE GOSTO E
EXPERIENCIA POR TRABALHO DE TERRENO EM CHAO DE
FABRICA ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E
ORGANIZACAO BONS CONHECIMENTOS NA OPTICA DO
UTILIZADOR

589016868 OPERADOR DE MAQUINAS TORRES NOVAS
AGRICOLAS E FLORESTAIS,

MOVEIS

MANOBRADORES PARA TRABALHAR COM TRATOR FLORESTAL
COM EXPERIENCIA E/OU FORMAGCAO ESCOLARIDADE MINIMA
OBRIGATORIA FUNCAO: CONDUZ E MANOBRA TODOS OS
TRATORES. TRABALHOS A EXECUTAR NA ZONA DE ALCANENA,
ENTRONCAMENTO,VILA NOVA DA BARQUINHA E TORRES NOVAS.




.,
IS

OFERTAS DE EMPREGO Y

IEFP.IP
Unidade Emissora: Data de Emissao N.° de Folhas
Servico de Emprego de Tomar 2021-02-22 3 / 27
588998917 TRABALHADOR NAO ABRANTES MOTOSSERRISTA COM EXPERIENCIA DE PELO MENOS 36 MESES.
QUALIFICADO DA FLORESTA MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
589016871 TRABALHADORES TORRES NOVAS ENCARREGADO FLORESTAL FUNCAO: FUNCOES DE CHEFIA,
QUALIFICADOS DA FLORESTA PLANIFICA, ORGANIZA, COORDENA E CONTROLA E ELABORA
E SIMILARES RELATORIOS. E O TRABALHADOR QUE POSSUI CONHECIMENTOS
TECNICOS DE TODAS AS TAREFAS COMUNS AS PROFISSOES DO
SETOR. CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS TRABALHOS A
EXECUTAR NA ZONA DE ALCANENA, ENTRONCAMENTO,VILA NOVA
DA BARQUINHA E TORRES NOVAS.
589015438 SECRETARIO OUREM Necessita-se essencialmente de assistentes backoffice para a area de
ADMINISTRATIVO E comunicacdes, para lojas de Ourém e Fatima. Conhecimentos /
EXECUTIVO experiéncia anterior na area de comunicagdes (preferencial) Bons
conhecimentos de informéatica na o6tica do utilizador.Boa capacidade de
organizacéo, gestdo do tempo, comunicacéo, trabalho em equipa.
589012230 CHEFE DE COZINHA TORRES NOVAS Perfil de Chefe de Cozinha: Formagédo Técnica ou Curso na area de

Cozinha; Experiencia ou formacéo em gestéo de cozinha; Experiencia ou
formacdo em gestéo de food cost ; Experiencia em Coordenacéo de
Equipas; Experiencia ou formacéo na elaboracédo de cartas; Bons
conhecimentos de Inglés (conhecimento de outras linguas estrangeiras
serd valorizado); Gosto pela Cozinha Tradicional Portuguesa com uma
interpretacdo contemporanea; Gosto pela participacdo em eventos
Gastrondmicos; Conhecimento e gosto pela Gastronomia Saudavel e
Sustentavel; Conhecimento e gosto pela elaboracdo de sobremesas;
Criatividade para elaboracgéo dos pratos e sobremesas; Disponibilidade
para horérios flexiveis; Responsavel, idoneo, assiduo e com facilidade de
comunicacao; Flexivel, proactivo, atencdo ao detalhe, com espirito de
iniciativa, lideranca e de equipa; Conhecimentos de HACCP;
Conhecimento de informatica na 6tica do utilizador;




b 14 OFERTAS DE EMPREGO ) |

IEFP.IP

Unidade Emissora:
Servico de Emprego de Tomar

Data de Emissao N.° de Folhas
2021-02-22 4 / 27

589004842 REPRESENTANTE

COMERCIAL

ENTRONCAMENTO COMERCIAIS, A EXERCER FUNCOES NO ENTRONCAMENTO E
CONCELHOS VIZINHOS (TORRES NOVAS, TOMAR, ABRANTES)
FUNCOES: TRABALHO DE PROSPECCAO E VENDA DE SISTEMAS
DE SEGURANCA ELECTRONICA (ALARMES ANTI-INTRUSAO,
VIDEOVIGILANCIA) REQUISITOS: - RESIDENCIA NO
ENTRONCAMENTO OU CONCELHOS VIZINHOS. - ESCOLARIDADE
MINIMA OBRIGATORIA. - FORTE CAPACIDADE DE
ARGUMENTACAO, RESILIENCIA, PLANEAMENTO, DINAMISMO. -
SENTIR VOCAGCAO PARA AS VENDAS. - OU EXPERIENCIA
ANTERIOR COMO COMERCIAL NA AREA DOS SISTEMAS DE
SEGURANCA (REQUISITO PREFERENCIAL MAS NAO E FATOR DE
EXCLUSAO)

589013636 REPRESENTANTE

COMERCIAL

FERREIRA DO ZEZERE SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
CONSULTOR / MANGER FUUNCOES: DESENVOLVIMENTO DE
ATIVIDADE COMERCIAL, EXPANSAO DA EMPRESA E AUMENTO DE
NUMERO DE CLIENTES, DESENVOLVIMENTO DE EQUIPAS
DEVERA: CAPACIDADE DE COMUNICAGAO; BOA APRESENTACAO E
FACILIDADE DE INTERACAO, BOA COMNUNICACAO ORAL, BOA
COMUNMICAGCAO ESCRITA (ELABORACAO DE PROPOSTAS
COMERCIAIS/ELABORAGCAO PLANO DE CLIENTE), E RESOLUCAO
DE PROBLEMAS (AVALIACAO DE DECISOES TOMADAS E
EFECTUAR DEVIDO AJUSTAMENTOS

588881460 PRACA DE MATERIAL MILITAR

(EXERCITO)

O EXERCITO PORTUGUES PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO
EXERCITO SERAO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE
SELECCAO QUE TERA LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NAO SAO
EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECIFICOS OU

ABRANTES
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ALTURA MINIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA

OUTROS REQUISITOS PARA ALEM DOS ABAIXO INDICADOS:
NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MINIMA 18 ANOS A DATA
DE INGRESSO, IDADE MAXIMA 24 ANOS, NAO ESTAR INIBIDO OU
INTERDITADO DO EXERCICIO DE FUNCOES PUBLICAS, NAO TER

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISAO
EFECTIVA, POSSUIR SITUACAO MILITAR REGULARIZADA, TER

O SEXO FEMININO. HABILITACOES MINIMAS 09 ANO. VAGAS PARA
ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA,
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO
HEROISMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO,
ESPINHO, ESTREMOZ, EVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA,
LISBOA, PORTO, POVOA DE VARZIM.

589008479 ENGENHEIRO DE OUREM
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

Engenheiro Civil, com experiéncia profissional minima de 2 anos em
fiscalizacéo ou direcdo de técnica. Espirito de trabalho em equipa.

589003899 ENGENHEIRO DE OBRAS DE MACAO
ENGENHARIA CIVIL

ELABORACAO DE: - ORCAMENTOS; - PROPOSTAS E RESPETIVA
DOCUMENTACAO TECNICA PARA SUBMISSAO E PLATAFORMAS DE
CONTRATAGCAO PUBLICA; - MAPAS DE MEDICAO. GESTAO DE
ACOMPANHAMENTO DE OBRAS, GESTAO E COOPERACAO DE
EQUIPAS EM OBRA, CONTACTO DIRETO COM DONOS DE OBRA E
SUBEMPREITEIROS. BONS CONHECIMENTOS DE INFORMATICA.
REQUISITO OBRIGATORIO SER MEMBRO DA ORDEM

589007838 ENGENHEIRO DE OBRAS DE TORRES NOVAS
ENGENHARIA CIVIL

- Licenciatura em Eng. Civil ou Eng. Mecénica ou CET de condugéo de
obra; - Conhecimentos informéticos na 6tica do utilizador; -
Disponibilidade para deslocac¢des ao estrangeiro; - Dominio do idioma
Inglés, escrito e falado; - Valoriza-se conhecimentos de Francés; - Bom
relacionamento interpessoal; - Capacidade de planeamento e
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TOMAR

metodologia de trabalho; - Carta de conducéo; - Residéncia nas areas

OUREM

de Torres Novas, Tomar, Ourém, Entroncamento, etc.

Analisar relatérios, mapas e outros dados de projetos. Considera os

custos de construcédo, regulamentos, potenciais riscos ambientais e
outros fatores em etapas de planeamento. Faz estimativas de custos e
orcamentos para realizacdo de uma obra completa. Estes orgamentos
normalmente incluem, estimativas de materiais, equipamentos, méo de
obra, entre outros, a fim de determinar a viabilidade econémica de um
projeto. Supervisiona ou participa em inspec¢des de forma a estabelecer

OUREM

pontos de referéncia e orientar a construcao.
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A
ELABORACAO DE PROJETOS DE ENGENHARIA E
ACOMPANHAMENTO DE OBRAS . DEVERA TER CONHECIMENTOS
DE WORD, EXCEL, CYPE.

TORRES NOVAS

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (A) COM DESTINO AS
SEGUINTES TAREFAS: GERIR CONTRATOS DE LIMPEZA, RECOLHA,
TRANSPORTE E TRATAMENTO DOS RESIDUOS SOLIDOS; GERIR
OS PROJETOS DOS CLIENTES; PROCEDER A GESTAO DA
PLATAFORMA DE RESIDUOS; GARANTIR O CORRETO
TRATAMENTO E VALORIZACAO DE RESIDUOS. DEVERA SER

589010543 ENGENHEIRO DE OBRAS DE
ENGENHARIA CIVIL
589018272 ENGENHEIRO DE OBRAS DE
ENGENHARIA CIVIL
589015354 ENGENHEIRO DO AMBIENTE
589011964 ENGENHEIRO
ELETROTECNICO
589017945 ENGENHEIRO

ELETROTECNICO

ALCANENA

DINAMICO E TER SENTIDO DE RESPONSABILIDADE
EMPRESA RECRUTA ENGENHEIRO/A ELETROTECNICO/A

PROCESSO DE RECRUTAMENTO DE ENGENHEIRO DE
AUTOMACAO DE INDUSTRIA (M/F) - DESENVOLVIMENTO DE
SISTEMAS E A SUA APLICABILIDADE EM CONTEXTO INDUSTRIAL
NA AREA DE AUTOMAGAO, DIGITALIZAGAO/ INDUSTRIA 4.0
INTEGRADAS EM PROJECTO COFINANCIADO PELO PROGRAMA
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FITEC. CONHECIMENTOS DE BASES DE DADOS, DE MICROSOFT
SERVER, EXPERIENCIA DE DOIS ANOS EM AREAS ANALOGAS.
RESIDENCIA NA REGIAO. - MESTRADO ENGENHARIA
ELETROTECNICA OU ENGE.2 INFORMATICA -2 ANOS DE
EXPERIENCIA EM FUNCAO SEMELHANTE (PREF)
589014738 CONTABILISTA, AUDITOR, FERREIRA DO ZEZERE
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

PRETENDME RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA A AREA DA
CONTABILIDADE. DEVE POSSUIR CONHECIMENTOS NA AREA DA
FISCALIDADE. TEM PREFERENCIA CANDIDATOS INSCRITOS DA
ORDEM
TORRES NOVAS - Arquivo e organizacdo de documentacéo; - Lancamento e classificagdo
contabilistica de movimentos financeiros; - Elaboragdo de Declara¢fes
Periddicas de IVA / Restituicao de Iva; - Elaboragdo de Projetos e
candidaturas; - Elaboracéo e Gestdo de Or¢camentos; - Elaboragéo de
Relatorios de Contas; - Reconciliagbes bancérias; - Apuramento de
impostos; - Preparacdo e Encerramento de contas e demais atividades
de fecho de exercicio;- Apoio aos Recursos Humanos; - Outras tarefas
de cariz contabilistico, financeiro e/ou administrativo inerentes a funcao
Descricdo do Perfil: - Disponibilidade Imediata; - Licenciado em
Contabilidade, Gestdo de Empresas ou equivalente; - Preferencialmente
com experiéncia profissional na area; - Inscrito na OCC; (fator
preferencial) - Conhecimentos de Informatica na ética do utilizador; -
Determinado e motivado; - Dinamico; - Capacidade de Resolucéo de
Problemas; - Proativo; - Apresentacéo cuidada. - Sera valorizada
experiéncia na area Contabilidade e/ou Administrativa (fator preferencial)
Oferta: - Integracdo em equipa jovem e dinamica,; - Estabilidade e
integracdo numa Empresa em crescimento; - Boas perspetivas de
desenvolvimento/aquisicdo de conhecimentos.
TOMAR Licenciados(as) na area de Engenharia Eletrotécnica, Engenharia

E SIMILARES

589016712 CONTABILISTA, AUDITOR,

REVISOR OFICIAL DE CONTAS
E SIMILARES

589016277 PROGRAMADOR DE
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SOFTWARE

Informatica, Sistemas de Informacéo, Informatica de Gestao ou outra
adequada; Conhecimentos académicos de linguagens de programacao;
Interesse em desenvolver um percurso profissional na area de
programacao e andlise; Sem experiéncia profissional ou inferior a 2 anos;
Capacidade de adaptacao, flexibilidade e dinamismo; Espirito de equipa €
proatividade;

MULTIMEDIA

589019104 PROGRAMADOR WEB E DE ALCANENA

ASSESSORA DE MULTIMEDIA PUBLICIDE E PARCERIAS
LICENCIATURA PREFERENCIALMENTE EM ARTE MULTIMEDIA
MICROSOFT OFFICE (POWER POINT, WORD, EXCELL), ADOBE
(FOTOSHP, PREMIERE, AFTER EFECTS. FUNCAO: CRIACAO DE

CONTEUDOS MULTIMEDIA PARA PUBLICIDADE E PROMOGAO DE
ATIVIDADE COMERCIAL . GESTAO DE RESERVAS ON LINE E OFFF
LINE . CRIACAO E GESTAO DA AREA DE COMUNICAO (SITE, REDS
SOCIAIS, E PLATAFORMAS DE BOOKING). GESTAO DE PARCERIAS
COM ARTESOES/PRODUTORES LOCAIS E EQUIPAMENTOS
TURISTICOS LOCAIS. PLANEAMENTO. PROGRAMAGCAO E
EXECUGAO DE EVENTOS PRIVADOS. , ATIVIDADES CULTURAIS E
DE ENTRETENIMENTO. GESTAO DO INVENTARIO AFETO A
EXECUCAO DA ATIVIDADE. CRIACAO DE LOGOTIPO, CARTOES DE
VISITA, FLYERS DE APRESENTACAO, VIDEOS PROMOCIONAIS,
PORTEFOLIO FOTOGRAFICO, CONTEUDO CRIATIVO, CAMPANHAS
PROMOCIONAIS . CANDIDATOS ENQUADRAVEIS NO PROGRAMA
+C03S0O EMPREGO URBANO AVISO 40-2020-35 (UTENTES
DESEMPREGADOS, COM 2 MESES DE INSCRICAO NO IEFP)
PROCURA SE CANDIDATO COM VERSATIL, CRIATIVO,
EMPREENDEDOR, MULTIFACETADO, E COM EXPERIENCIA
PROFISSONAL EM DIVERSAS AREAS. ESSAS COMPETENCIAS SAO
NECESSARIAS PARA COMPLEMETAR OS CONHECIMENTOS SUPRA
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MENCIONADOS. (CONTATO COM RESTAURACAO, EVENTOS
DIVERSOS). E ATENDIMENTO AO PUBLICO) . FACILIDADE DE
COMUNICAGCAO, LACIONAMENTO INTERPESSOAL E TRABALHO EM
EQUIPA.

588990873

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

ALCANENA

Prestar cuidados de enfermagem aos doentes, em varias circunstancias,
em estabelecimentos de salde e de assisténcia; administrar os
medicamentos e tratamentos prescritos pelo médico, de acordo com
normas de servigo e técnicas reconhecidas na profisséo; colaborar com
0s médicos e outros técnicos de saude no exercicio da sua profissao.

589018988

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

MACAO

ENFERNEIRO/A PARA IPSS EM SAO JOSE DAS MATAS (FREGUESIA
DE ENVENDOS)

589018719

TERAPEUTA DA FALA

TORRES NOVAS

EMPRESA PRESTADORA DE SERVICOS DE SAUDE
ESPECIALIZADOS RECRUTA TERAPEUTA DA FALA - COM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA - ELEVADA

DISPONIBILIDADE - ELASTICIDADE NA DEFINICAO DE HORARIO -
REGIME DE TRABALHO A DEFINIR AS CONDICOES APRESENTADAS
SAO INDICATIVAS POIS PODEM SER NEGOCIADAS, TAL COMO
REGIME DE TRABALHO, HORARIO, ETC

588990874

TERAPEUTA OCUPACIONAL

ALCANENA

Avaliar, tratar e habilitar individuos com disfunc¢éo fisica, mental, de
desenvolvimento, social ou outras, utilizando técnicas terapéuticas
integradas em actividades seleccionadas consoante o objectivo
pretendido e enquadradas na relagdo terapeuta/ utente; actuar ao nivel d4
prevencao da incapacidade, através de estratégias adequadas com vista
a proporcionar ao individuo o0 maximo de desempenho e autonomia nas
suas funcdes pessoais e, se necessario, o0 estudo e desenvolvimento das
respectivas ajudas técnicas, em ordem a contribuir para uma melhoria da
qualidade de vida.

589017950

ECONOMISTA

ALCANENA

PROCESSO DE RECRUTAMENTO PARA A FUNCAO DE
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RESPONSAVEL DE DEPARTAMENTO DE ESTUDOS E PROJECTOS
(MIF) - TAREFAS: ELABORAGAO DE CANDIDATURAS A
PROGRAMAS DE INCENTIVOS DO PORTUGAL 2020 ENTRE
OUTROS; ELABORACAO DE ESTUDOS E PROJECTOS DE
INVESTIMENTO PARA EMPRESAS; GESTAO FINANCEIRA E
CONTROLO DE EXECUCAO DE PROJECTOS. - LICENCIATURA EM
GESTAO /ECONOMIA - FACILIDADE NA CONSTRUGAO E
MELHORAMENTO DE FERRAMENTAS DE ANALISE FINANCEIRA EM
EXCEL - AUTONOMIA DE TRANSPORTE -2 /3 ANOS EM
FUNCOES IDENTICAS

589014401

TECNICOS E ASSISTENTES
FARMACEUTICOS

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AS
SEGUITENS TAREFAS: GESTAO DE BACK OFFICE; ATENDIMENTO
AO PUBLICO EM FARMACIA COMUNITARIA; GESTAO DE
ENCOMENDAS E DEVOLUCOES;

589018971

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

TORRES NOVAS

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITORIO
(M/F) COM EXPERIENCIA NA FUNCAO - DEVERA ASSEGURAR
TODO O TRABALHO ADMINISTRATIVO, CONTATO COM O CLIENTE
E FORNECEDOR, DESDE A CHEGADA DA ENCOMENDA ATE A
FATURACAO, OBRIGATORIAMENTE POSSUIR
EXPERIENCIA/FORMAGAO NA UTILIZAGAO DE SOFTWARE DE
FATURACAO - E ESSENCIAL ELEVADO CONHECIMENTO DE
LINGUA FRANCESA , FALADO/ESCRITO (FATOR ELIMINATORIO),
COMO TAMBEM NOCOES DE ESPANHOL. HABILITACAO LITERARIA
MINIMA: 12°ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUCAO DE
LIGEIROS - CANDIDATURA EXCLUSIVAMENTE VIA E-MAIL (A
ENTIDADE APOS ANALISE CURRICULAR AGENDARA ENTREVISTA)

589019346

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

ALCANENA

EMPRESA RECRUTA ADMINISTRATIVO/A , EXPERIENCIA
RELEVANTE EM SITUACOES SIMILARES; SENTIDO DE
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RESPONSABILIDADE/CONFIDENCIALIDADE- PERFIL: DINAMISMO,
COM INICIATIVA E CAPACIDADE DE RESOLUGAO.RESILIENCIA -
ESSENCIAL: NIVEL AUTONOMO E AVANCADO EM EXCEL,OFFICE. -
ASSIDUIDADE, BOM RELACIONAMENTO COM A EQUIPA ,
PONTUALIDADE, DISPONIBILIDADE PARA INTEGRAR EQUIPA
DINAMICA. - DOMINIO DO OFFICE, CONHECIMENTOS DE
ORGANIZACAO DOCUMENTAL E CONTABILISTICA, AUTONOMIA DE
TRANSPORTE

589013827

COZINHEIRO

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A
COZINHA

589018706

COZINHEIRO

TOMAR

ASFE FGTJ

589010292

EMPREGADO DE MESA

TORRES NOVAS

Posto de trabalho a preencher segundo critérios do programa +CO3SO:
maior de 18 anos e menos de 30, minimo de 60 dias de inscricao para
emprego na qualidade de desempregado/a - dinamismo, empenhamento
e orientacéo para o cliente

589011563

EMPREGADO DE MESA

ABRANTES

COMPREENDER AS TAREFAS E FUNCOES DE EMPREGADO DE
MESA QUE CONSISTEM PARTICULARMENTE EM: RECEBER OS
CLIENTE, APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS;SERVIR
PRATOS E BEBIDAS; LIMPAR AS MESAS; APRESENTAR CONTAS E
RECEBER PAGAMENTOS.

589012229

EMPREGADO DE MESA

TORRES NOVAS

Perfil de Chefe de Mesa Bar: Formacao Técnica ou Curso na area de
Restaurante e Bar; Experiencia em Coordenacdo de Equipas
(preferencial); Conhecimento de vinhos e bebidas em geral; Criatividade
para elaboracéo de cocktails; Carta de Conducéo; Experiencia em gestao
das reservas; Experiencia em gestédo da satisfacao/fidelizac&o do cliente;
Bons conhecimentos de Inglés, Espanhol (conhecimento de outras
linguas estrangeiras sera valorizado); Disponibilidade e flexibilidade para
horérios diurnos ou noturnos; Responsavel, idéneo, assiduo e com
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facilidade de comunicacdo; Apresentacao cuidada; Flexivel, proactivo,
atencdo ao detalhe, com espirito de iniciativa, lideranca e de equipa.
Conhecimentos de HACCP; Conhecimento de informatica na 6tica do
utilizador;

TORRES NOVAS

Perfil do Escancao: Formacao Técnica ou Curso na area de Escancéo;
Experiencia profissional na funcdo; Bons conhecimentos de Inglés
(conhecimento de outras linguas estrangeiras sera valorizado);
Apresentacdo cuidada, atitude comercial e orientacéo para o cliente;
Responsavel, idoneo, assiduo e com facilidade de comunicacéo;
Disponibilidade para horarios flexiveis; Carta de Conducéo;
Conhecimento de informéatica na o6tica do utilizador; Flexivel, proactivo,
atencéo ao detalhe, com espirito de iniciativa, lideranca e de equipa;
Experiencia na elaboracéo de carta de vinhos;

589012227 EMPREGADO DE BAR
589015367 OUTROS TRABALHADORES
DOS SERVICOS PESSOAIS,
NE
589014699 ELETRICISTA DE

TORRES NOVAS

Admite-se funcionaria para casa de acolhimento de idosos a tempo
parcial. Apoio aos utentes nomeadamente com a alimentacéo, higiene

CONSTRUCOES E SIMILARES

TOMAR

dos idosos e manutencdo das condicdes de higiene do espaco.
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A
EXECUTAR INSTALACOES ELECTRICAS DE ACORDO COM
PROJECTO; ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE
SEGURANGCA POR PARTE DE TODA A EQUIPA, NOMEADAMENTE
NO QUE DIZ RESPEITO A INTERVENCOES EM SISTEMAS
ELECTRICOS E TRABALHOS EM ALTURA. VALORIZA-SE CARTEIRA
PROFISSIONAL EMITIDA PELA DGEG; CONHECIMENTOS SOBRE
INSTALACOES ELECTRICAS DE POTENCIA; EXPERIENCIA EM
TRABALHOS DE ELETRICIDADE; CAPACIDADE DE TRABALHAR EM
SITUACOES DE STRESS; PRETENDE-SE CONTRATAR PESSOAS
ORIENTADAS PARA A RESOLUCAO DE PROBLEMAS E FOCADAS
NESSE OB-JECTIVO ORDENADO COMPATIVEL COM
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EXPERIENCIA/CAPACIDADE DEMONSTRADOS CONDICOES
SALARIAIS: COMPATIVEIS COM A EXPERIENCIA.

589017348

ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

ENTRONCAMENTO

- COMPETENCIAS INERENTES A FUNGCAO DE ELETRICISTA DE
CONSTRUCAO CIVIL - SERIEDDE, PONTUALIDADE E CAPACIDADE
DE ORGANIZACAO - CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS -
BASICOS, EMAIL, EXCELL, WORD - EMPRESA COM OBRAS
DISTRITOS DE AVEIRO, COIMBRA, LEIRIA E SANTAREM -
DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR

589017742

ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

CONSTANCIA

INSTALACAO DE CIRCUITOS E APARELHAGEM ELETRICA NA OBRA,
LER E INTERPRETA A PLANTA DA OBRA, OS ESQUEMA E OUTRAS
ESPECIFICACOES TECNICAS, MARCAR OS ROCOS E
PROVIDENCIAR A ABERTURA, NAS PAREDES E NOS TECTOS,
COLOCAR E FIXAR, SOBRE A OBRA EM TOSCO, EQUIPAMENTO DE
MEDIDA DE CONTROLO E OUTRAS APARELHAGENS ELETRICAS,
PREPARAR OS CABOS OU INSTALAR CABOS ISOLADOS, REALIZAR

AS LIGACOES NECESSARIAS E ISOLA-LOS, MONTAR E LIGA.
SABER OUVIR; EFICAZ GESTAO DO TEMPO E ADAPTABILIDADE

589008909

OUTROS OPERADORES DE
IMPRESSAO

ENTRONCAMENTO

EMPRESA ESPECIALIZADA EM SERVICOS E IMPRESSAO
MULTIPLATAFORMA, RECRUTA IMPRESSOR (M/F) - COM
CONHECIMENTOS E EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMO
IMPRESSOR - REMUNERACAO A NEGOCIAR CONFORME NIVEL DE
CONHECIMENTOS

589014534

EMPREGADO DE ARMAZEM

TORRES NOVAS

EMPRESA DE DISTRIBUICAO RECRUTA OPERADORES/AS DE
ARMAZEM - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL - COM
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FIXO E UM
DIA SEMANA ROTATIVO) - TAREFAS DE PREPARACAO DE
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIENCIA NA CONDUCAO
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DE MAQUINAS, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS,
APTENCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAGCAO PARA
RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO
UTILIZADOR - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-
MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARA ENTREVISTA

589014659 EMPREGADO DE ARMAZEM

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO A
TODAS AS ACTIVIDADES ASSOCIADAS A ORGANIZACAO E
LIMPEZA DO ARMAZEM, RECEPCAO E EXPEDICAO DE MATERIAL.

589011576 ALFAIATE E COSTUREIRO

MACAO

A COSTUREIRA PODERA CRIAR GRANDE NUMERO DE MODELOS
DIFERENTES DE ROUPAS, EXERCITANDO A HABILIDADE E A
CRIATIVIDADE PROFISSIONAL. DEVE SER CAUTELOSA E SEGUIR
AS REGRAS BASICAS DE COSTURA, NAO COLOCANDO A PERDER
TODO O SEU TRABALHO E NEM TAO POUCO A SATISFACAO DO
SEU CLIENTE. MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT

589019094 PREPARADOR E ACABADOR
DE PELES

ALCANENA

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES
(M/F) DE SERVICOS GERAIS - TRABALHAR COM MAQUINA DE
ESCORRER, DE ESTIRAR, CARGAS E DESCARGAS DE FULLONS,
FUNCOES INERENTES AO SECTOR DA INDUSTRIA DE CURTUMES.
- ASSIDUIDADE, PONTUALIDADE E DISPONIBILIDADE PARA
APRENDER E INTEGRAR UMA EQUIPA SOLIDA. BOAS RELACOES
DE TRABALHO EM EQUIPA.

589014305 OPERADOR DE INSTALACOES
DE PROCESSAMENTO DE
ROCHAS

OUREM

Alguma exeriéncia em operagdo de maquinas - Retros, Giratoria,
Motonivaleadora.

588989967 ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

TORRES NOVAS

EMPRESA DE INSTALACAO, MANUTENCAO E REPARACAO DE
EQUIPAMENTOS ELETROTECNICOS DOMESTICOS E INDUTRIAIS
RECRUTA ELETRICISTAS/ELETROMECANICOS E AJUDANTES DE

ELETRICISTAS/ELETROMECANICOS (M/F) - ESSECIAL
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ELETRICOS COMPETENCIA TECNICA COMPROVADA (PARA OFICIAIS) - CARTA
DE CONDUGCAO LIGEIROS - REMUNERACAO BASE PARA
AJUDANTES ¢635 + SUBSIDIOS - A REMUENRACAO PARA
OFICIAIS SERA NEGOCIAVEL E DE ACORDO COM EXPERIENCIA E
COMPETENCIAS TECNICAS
589016927 ELETROMECANICO, ENTRONCAMENTO HIPERMERCADO RECRUTA TECNICO DE MANUTENCAO - PARA
ELETRICISTA E OUTROS EXECUCAO DE MANUTENCAO DE EQUIPAMENTOS E
INSTALADORES DE INSTALACOES, NA AREA ELETRICA E MECANICA -
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS CONHECIMENTOS DE ELECTRICIDADE E FRIO COMO REQUISITOS
ELETRICOS OBRIGATORIOS - VENCIMENTO NEGOCIAVEL
589016990 ELETROMECANICO, ENTRONCAMENTO ¢, Escolaridade obrigatdria ou curso profissional de electromecénica ou
ELETRICISTA E OUTROS experiéncia superior a 2 anos na area de electromecanica; ¢, Formagéo
INSTALADORES DE Técnico Profissional na Area Electromecénica (preferencial); ¢,
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS Experiéncia em manutencao ferroviaria ou industrial (preferencial); ¢,
ELETRICOS Apeténcia para trabalhar em todas as vertentes da manutencao,
nomeadamente em eletricidade(*), eletronica, pneumatica e mecanica; ¢,
Carta de conducédo de empilhadores (preferencial); ¢, Boa capacidade de
relacionamento interpessoal e trabalho em equipa; ¢, Profissional
organizado, dinamico, polivalente e flexivel com sentido de
responsabilidade, iniciativa e autonomia; ¢, Orientacdo para os resultados,
seguranca e melhoria continua; ¢ Bons conhecimentos informaticos na
Optica de utilizador; ¢, Valoriza-se o conhecimento da lingua inglesa; ¢,
Disponibilidade para trabalhar por turnos e com folgas rotativas; ¢,
Disponibilidade para efectuar deslocacdes;
589017465 ELETROMECANICO, ENTRONCAMENTO - TORRES Eletricistas/eletromecanicos/mecanicos auto para reparagao e

NOVAS - VILA NOVA DA
BARQUINHA

ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

manutenc¢éo de equipamentos industriais. Com ou sem experiéncia -
remuneracdo indicada é indicativa para inicio de carreira, sendo
negociado caso a caso em conformidade com experiéncia profissional
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ELETRICOS

589015595

CORTADOR DE CARNE

TORRES NOVAS

CORTADOR DE CARNES VERDES/TALHANTE COM EXPERIENCIA -
CORTAR, PREPARAR E EMBALAR DAS CARNES PARA VENDA AO
CLIENTE; - ATENDIMENTO AO BALCAOQ; - PREPARACAO DAS
VITRINAS; - LIMPEZA DO ESPACO.

589012223

PADEIRO

TORRES NOVAS

Orientacdo para a Qualidade e Melhoria Continua - Procurar
permanentemente a melhoria e a qualidade no desenvolvimento do seu
trabalho Orientacdo para o Ambiente, Higiene e Seguranca no Trabalho -
Procurar integrar principios ambientais e de higiene e seguran¢a no
desenvolvimento do seu trabalho Adaptacdo a Mudanca - Aceitar as
mudancas tecnoldgicas e organizacionais, incorporando-as no seu
trabalho e demonstrando vontade de aprender Trabalho em Equipa -
Respeitar as diferengas individuais e colaborar com os restantes
membros da equipa com vista ao alcance dos objetivos Orientagéo para
Resultados - Procurar desempenhar o seu trabalho com eficiéncia de
forma a atingir os resultados esperados Sentido de Responsabilidade -
Responsabilizar-se pelas suas tarefas, consciencializando-se do seu
impacto no produto final Relacionamento Interpessoal - Promover e
manter relacdes de trabalho positivas com quem interage Flexibilidade -
Prontidéo para realizar diferentes tarefas

589012024

OPERADOR DE MAQUINAS DE
COSTURA

ALCANENA

CONHECIMENTOS DE COSTURA E MAQUINA DE COSE E CORTE

589018910

OPERADOR DE MAQUINAS
PARA PREPARAR PELES COM
PELO E COURO

ALCANENA

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA OPERADOR DE
CURTUMES (M/F) - DISPONIBILIDADE IMEDIATA, EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NA FUNCAO, AUTONOMIA DE TRANSPORTE

589011438

MONTADOR DE
EQUIPAMENTOS ELETRICOS
E ELETRONICOS

TORRES NOVAS

Aprendizes de técnico de baterias industriais/ eletricidade. Licenga/curso
de conducéo de empilhador. Conhecimentos em eletricidade. OFERTA
DE EMPREGO NO AMBITO DA MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
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589013672 OUTROS TRABALHADORES
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA

ABRANTES

OPERARIO FABRIL TRABALHOS EM LINHA DE PRODUGAO. (INiCIO
DO FABRICO DO PRODUTO, POLIMENTO DO PRODUTO E LIMPEZA
DA ZONA DE TRABALHO); DISPONIBILIDADE IMEDIATA,
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM TURNOS ROTATIVOS;
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AO SABADO (CASO
NECESSARIO); PONTUALIDADE, MOTIVAGCAO, SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA.

589018730 OUTROS TRABALHADORES
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA

TORRES NOVAS

EMPRESA DE MANUTENCAO INDUSTRIAL RECRUTA
TRABALHADOR NAO QUALIFICADO (M/F) INTEGRAR EQUIPAS DE
LUBRIFICACAO LOCAIS E EXECUTAR TAREFAS DE MANUTENCAO

NO AMBITO DA LUBRIFICACAO AOS EQUIPAMENTOS QUE
CONSTEM NUM PLANO DE LUBRIFICACAO PARA A MAQUINARIA

EXISTENTE NUMA INSTALACAO FABRIL: MOTORES,

MOTOREDUTORES, ENGRENAGENS, CHUMACEIRAS, CORRENTES,

UNIDADES HIDRAULICAS, ETC.. -ALGUMAS BASES DE

MANUTENCAO/ SERRALHARIA/ ELETRICIDADE -CONHECIMENTOS

NA OTICA DO UTILIZADOR, NAO VINCULATIVO -RESIDENTE NA

ZONA; CARACTER RESPONSAVEL, PONTUALIDADE, ASSIDUIDADE,

CAPACIDADE DE TRABALHO E COMPROMETIMENTO COM A

EMPRESA E OS COLEGAS. DISPONIBILIDADE IMEDIATA - CARTA

DE CONDUGCAO - SERO EXECUTADOS TRABALHOS EM VARIAS
UNIDADES INDUSTRIAIS DA REGIAO
EMPRESA RECRUTA PARA TAREFAS DE APOIO A PRODUCAO E

589019343 OUTROS TRABALHADORES
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA

ALCANENA

ACABAMENTOS NA CONFECAO DE PRODUTOS ACABADOS EM
PELE (M/F) - CANDIDATOS/AS DEVERAO POSSUIR
CONHECIMENTOS DE OPERACAO DE MAQUINAS DE COSTURA,
CARATERISTICAS DE ASSIDUIDADE, BOM RELACIONAMENTO COM
A EQUIPA , PONTUALIDADE, DISPONIBILIDADE PARA O TRABALHO.




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora: Data de Emisséo N.° de Folhas
Servico de Emprego de Tomar 2021-02-22 18 / 27
- ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE
589013833 AJUDANTE DE COZINHA TOMAR PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AJUDANTE
DE COZINHA
589014472 OUTROS TRABALHADORES CONSTANCIA CONHECIMENTO DO TRABALHO COM FERRAMENTAS
POLIVALENTES
588982826 OPERADOR DE CAIXA TORRES NOVAS HIPERMERCADO RECRUTA OPERADORES/AS DE CAIXA (H/M) -
PARA REGISTO DE VENDAS E APOIO A SEC(;OES - NECESSARIA
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (HORARIO HIPERMERCADO) E
FINS DE SEAMANA (FOLGAS ROTATIVAS) - ESSENCIAL
FLEXIBILIDADE, ORIENTA(;AO PARA O CLIENTE, DISPONIBILIDADE
- POSSIBILIDADE DE PART TIME OU FULL TIME
589012373 VENDEDOR DE CENTROS DE ALCANENA Pretendemos profissionais com elevada capacidade de organizacao,
CONTACTO metodologia de trabalho e boa articulacdo no discurso.
589013674 VENDEDOR DE CENTROS DE ABRANTES PROCURA-SE VENDEDORES/AS DE PREFERENCIA COM ALGUMA
CONTACTO EXPERIENCIA NA AREA DA COSMETICA OU DA PROPAGANDA
MEDICA, NAO SENDO NO ENTANTO FATOR IMPEDITIVO DE
CONTRATACAO.
589018401 ASSISTENTE DE ESTACAO DE TOMAR PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA VENDA DE
SERVICO AO CONDUTOR COMBUSTIVEIS
588999922 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES NOVAS ESTABELECIMENTO DE RESTAURACAO RECRUTA

ALIMENTOS AO BALCAO

OPERADORES/AS - 15 TORRES NOVAS - 15 TOMAR - IRAO
ASSEGURAR ATENDIMENTO AO CLIENTE, PREPARAGCAO DE
PRODUTOS ALIMENTARES, GESTAO DE STOCKS MANUTENGAO
DAS INSTALAGOES. - DEVERAO POSSUIR ORIENTAGAO PARA O
CLIENTE CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM EQUIPE, SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE, PONTUALIDADE E FLEXIBILIDADE
EXPERIENCIA EM RESTAURACAO (OPCIONAL) CARTA / LICENCA
DE MOTA (OPCIONAL) - ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE
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TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS
ROTATIVAS
589017000 ASSISTENTE DE VENDA DE TOMAR PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADORES (/F) COM DESTINO A
ALIMENTOS AO BALCAO CAFETARIA
588984794 AJUDANTE FAMILIAR TORRES NOVAS AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS - LIMPEZA E ARRUMACAO DE
INSTALACOES E EQUIPAMENTOS, QUER NO DOMICILIO QUER NAS
INSTALACOES; ACOMPANHAMENTO DE UTENTES; PRESTACAO DE
CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO A UTENTES; APOIO NO
SERVICO DE ALIMENTAGCAQ; SUBSTITUICAO DE ROUPA DE CAMA,
TRANSPORTE, RECOLHA E ENTREGA DE ROUPA SUJA DE
UTENTES; OUTRAS FUNCOES QUE SE ENQUADREM NO AMBITO
DA SUA CATEGORIA PROFISSIONAL RESIDENTE NA ZONA
588990870 AJUDANTE FAMILIAR ALCANENA

Trabalhar directamente com os utentes, quer individualmente, quer em
grupo, tendo em vista o seu bem-estar, pelo que executa a totalidade ou
parte das seguintes tarefas: Receber os utentes e faz a sua integracdo no
periodo inicial de utilizagdo dos equipamentos ou servigos; Proceder ao

acompanhamento diurno e ou nocturno dos utentes, dentro e fora dos
estabelecimentos e servigos, guiando-os, auxiliando-os, estimulando-os

através da conversacao, detectando os seus interesses e motivacoes e

participando na ocupacao de tempos livres; Assegurar a alimentacéo

regular dos utentes; Recolher e cuidar dos utensilios e equipamentos

utilizados nas refei¢cbes; Prestar cuidados de higiene e conforto aos

utentes e colabora na prestacdo de cuidados de salde que nédo
requeiram conhecimentos especificos, nomeadamente, aplicando cremes
medicinais, executando pequenos pensos e administrando

medicamentos, nas horas prescritas e segundo as instru¢des recebidas;
Substituir as roupas de cama e da casa de banho, bem como o vestuario

dos utentes, procede ao acondicionamento, arrumacéo, distribuicdo,
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transporte e controlo das roupas lavadas e a recolha de roupas sujas e
sua entrega na lavandaria; Requisitar, receber, controlar e distribuir os
artigos de higiene e conforto; Reportar a instituicdo ocorréncias
relevantes no &mbito das funcdes exercidas.

589004181

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

PRETENDEM CONTRATAR TRABALAHDOR (M/F) PARA AUXILIAR DE
LAR COM DESTINO AO ACOMPANHAMENTO, CUIDADOS BASICOS
DE HIGIENE E ALIMENTACAO AOS IDOSOS

589006122

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

- Disponibilidade para horarios rotativos; Facilidade no realcionamento
interpessoal; Aptiddo para trabalhar com a populacdo mais idosa

589013603

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

Sentido de responsabilidade, estabilidade emocional e interesse pela
atividade; Capacidade para o desenvolvimento de funcdes de apoio ao
utente de forma a estimular as suas aptid6es e apoiar as suas AVD's.

589015875

AJUDANTE FAMILIAR

ABRANTES

AS CANDIDATAS TERAO DE TER SENTIDO DE RESPONSABILIDADE
E GOSTO POR TRABALHAR COM PESSOAS IDOSAS, TERAO AINDA
DE DESEMPENHAR FUNCOES INERENTES A AREA, MANTENDO
DESTA FORMA O ESPACO INTERIOR E EXTERIOR HIGIENIZADOS,
TERAO AINDA DURANTE O SEU PERIODO DE TRABALHO
ORIENTAR E AUXILIAR OS UTENTES. AS CANDIDATAS TERAO DE
TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS
ROTATIVOS, VISTO QUE O ESTABELECIMENTO FUNCIONA 24

HORAS POR DIAS. MEDIDA INECENTIVO ATIVAR.PT -------------

589016291

AJUDANTE FAMILIAR

TORRES NOVAS

589016874

AJUDANTE FAMILIAR

ABRANTES

Todas as tarefas relacionadas com a categoria profissional de Auxiliar de
Lar.

589016896

AJUDANTE FAMILIAR

MACAO

HIGIENE E CONFORTO DOS UTENTES. HIGIENIZACAO DOS
ESPACOS FISICOS. PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTO
NA AREA DA GERIATRIA PESSOA RESPONSAVEL COM APTIDAO
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PARA TRABALHAR EM EQUIPA/GRUPO, PREFERENCIALMENTE
COM CONHECIMENTO NA AREA DA GERIATRIA

589019044 AJUDANTE FAMILIAR

ABRANTES

PRETENDE-SE UMA PESSOA DINAMICA E RESPONSAVEL,
PREFERENCIAMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA EM GEREATRIA,
PARA DESEMPENHAR AS FUNCOES DE AJUDANTE FAMILIAR,
NOMEADAMENTE, CUIDAR E TRATAR DA HIGIENE DOS IDOSOS,
BEM COMO MANTER O ESPACO LIMPO. MEDIDA INCENTIVO
ATIVAR.PT

589005836 OUTROS TRABALHADORES
DOS CUIDADOS PESSOAIS E
SIMILARES NOS SERVICOS

TORRES NOVAS

HABILITACAOLITERARIA MINIMA: 9°ANO DE ESCOLARIDADE CARTA
DE CONDUCAO DE LIGEIROS DISPONIBILIDADE PARA TURNOS
(16HOO0 - 21HO00) GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS OU

DE SAUDE PESSOAS DEPENDENTES; FACILIDADE DE RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL,; EMPATIA E CAPACIDADE DE TRABALHO
INDIVIDUAL; FOCO NO CLIENTE; SER PROACTIVO; VALORIZAMOS
RESIDENCIA NO CONCELHO DE TORRES NOVAS E
DISPONIBILIDADE IMEDIATA.
589001936 MOTORISTA DE MACAO Necesséria carta D e CQM/CAM
AUTOCARROS
589013547 OPERADOR DE MAQUINAS DE MACAO CONDUCAO DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS (CILINDROS, BAB
ESCAVACAO, CAT¢S, GIRATORIAS, RETROESCAVADORA, FREZES, ETC)
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES
589017586 OPERADOR DE MAQUINAS DE TORRES NOVAS EMPRESA DE CONSTRUCAO CIVIL RECRUTA OPERADOR DE
ESCAVACAO, MAQUINAS DE CONSTRUCAO CIVIL / TERRAPLANAGEM /
TERRAPLENAGEM E TRATORISTAS (M/F) - DISPONIBILIDADE IMEDIATA - AUTONOMIA
SIMILARES DE TRANSPORTE - EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM

OBRAS DE CONSTRUCAO CIVIL




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora: Data de Emissao N.° de Folhas
Servico de Emprego de Tomar 2021-02-22 22 / 27
589013664 OPERADOR DE ABRANTES COM FORMACAO DE CONDUTOR DE EMPILHADORES TRABALHO
EMPILHADORES EM LINHA DE PRODUCAO E ARMAZEM, EM FABRICA DE
PRODUCAO AUTOMOVEL PREFERENCIALMENTE COM
TRANSPORTE PROPRIO COM CARTA OU CERTIFICADO DE
EMPILHADORES
589016559 TRABALHADOR DE LIMPEZA TOMAR PRETEMDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AS
EM CASAS PARTICULARES SEGUITNES TAREFAS: CUIDAR DE IDOSA, ASSEGURAR TAREFAS
DOMESTICAS DESDE A CONFECAO DE ALIMENTOS E LIMPEZA DA
CASA. DEVERA TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR
INTERNAMENTE (REGIME INTERNA), SENSIBILIDADE PARA AS
NECESSIDADES DE IDOSA, CORDIALIDADE E SIMPATIA.
589007223 TRABALHADOR DE LIMPEZA TOMAR Pessoa com facil integragdo no trabalho e relacionamentos com os
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E outros, honesta, dinamica.
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
589013670 OUTRO TRABALHADOR DE ABRANTES AUXILIAR DE LIMPEZA TRABALHOS DE LIMPEZAS EM ZONA DE
LIMPEZA MANUAL PRODUGCAO. DISPONIBILIDADE IMEDIATA; DISPONIBILIDADE PARA
TRABALHAR EM HORARIO FIXO (8-17H); DISPONIBILIDADE PARA
TRABALHAR AO SABADO (CASO NECESSARIO); PONTUALIDADE,
MOTIVACAO, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E CAPACIDADE DE
TRABALHAR EM EQUIPA.
589017414 OUTRO TRABALHADOR DE ABRANTES EMPREGADA DE LIMPEZA PARA LIMPEZA DOMESTICA
LIMPEZA MANUAL (ESCRITORIOS, WC¢,S, REFEITORIOS)
589013512 TRABALHADOR NAO MACAO AUXILIAR DA CONSERVACAO DE ESTRADAS (TRABALHOS DE
QUALIFICADO DE LIMPEZA E MANUTENCAO GERAL DE APOIO) - SERVENTE
ENGENHARIA CIVIL DINAMISMO E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA
589010253 TRABALHADOR NAO ENTRONCAMENTO EMPRESA DE CONSTRUCAO CIVIL RECRUTA SERVENTES COM

QUALIFICADO DA

EXPERIENCIA MINIMA DE UM ANO - EFETUAR TAREFAS DE FORMA
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CONSTRUCAO DE EDIFICIOS AUTONOMA, NOMEADAMENTE ASSENTAMENTO DE PAVIMENTOS
CERAMICOS, FLUTUANTES, REBOCOS E PINTURAS. OFERTA DE
EMPREGO NO AMBITO DA MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
589017347 TRABALHADOR NAO TOMAR PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR COM DESTINO A DAR

APOIO AOS PEDREIROS

589017580 TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

TORRES NOVAS

EMPRESA DE CONSTRUCAO CIVIL E OBRAS PUBLICAS RECRUTA
SERVENTES DE CONSTRUCAO CIVIL (M/F) - AUTONOMIA DE
TRANSPORTE - DISPONIBILIDADE IMEDIATA

QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

589017754 TRABALHADOR NAO CONSTANCIA AUXILIAR NA PASSAGEM DE CABO E AUXILIAR AS TAREFAS DOS
QUALIFICADO DA ELETRICISTA SABER OUVIR; EFICAZ GESTAO DO TEMPO E
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS ADAPTABILIDADE
589018893 TRABALHADOR NAO OUREM Entidade na area da construcao civil pretende recrutar colaborador/a para

desempenhar as fungbes inerentes a de Servente da Construcéo Civil.

589016857 MOTOSSERRISTA

TORRES NOVAS

MOTOSSERRIISTA FUNCAO: ABATE ARVORES, CORTA-LHES OS
RAMOS E SECCIONA- OS UTILIZANDO UMA MOTOSSERRA
PORTATIL OU ELETRICA, VERIFICA O SEU FUNCIONAMENTO E
ENCHE O DEPOSITO DE GASOLINA E O DEPOSITO DE OLEO PARA
A LUBRIFICACAO DA CORRENTE. POE O MOTOR EM
FUNCIONAMENTO, TENDO A PREOCUPACAO DE MANTER A BARRA
AFASTADA DE QUALQUER OBJETO PARA EVITAR ACIDENTES E A
SUA DETERIORACAO, SENDO TAMBEM DAS SUAS ATRIBUICOES O
AFINAMENTO DAS CORRENTES DE CORTE. TRABALHOS A
EXECUTAR NA ZONA DE ALCANENA, ENTRONCAMENTO,VILA NOVA

DA BARQUINHA E TORRES NOVAS.

589016564 SAPADOR FLORESTAL

FERREIRA DO ZEZERE

O Sapador Florestal € um trabalhador especializado, com perfil
formacao especifica adequados ao exercicio das fungdes de gestao
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florestal e defesa da floresta, designadamente, através de: a) A¢bes de
silvicultura; b) Gestédo de combustiveis; d) Apoio a realizacédo de queimas
e de queimadas; e) Manutencéo e beneficiacdo da rede divisional e de
faixas e mosaicos de gestdo de combustiveis; f) Manutencao e
beneficiacdo de outras infraestruturas; g) A¢des de controlo e eliminagéo
de agentes bidticos; h) Sensibilizacdo do publico para as normas de
conduta em matéria de natureza fitossanitaria, de prevencao, do uso do
fogo e da limpeza das florestas; i) Vigilancia das areas; j) Primeira
intervencdo em incéndios florestais, apoio aos restante meios de

combate;
589018674 CARPINTEIRO DE LIMPOS E ENTRONCAMENTO EMPRESA DE CONSTRUQAO CIVIL RECRUTA CARPINTEIRO DE
DE TOSCO LIMPOS, PARA TRABALHOS EM OBRAS HABITACIONAIS -

DISPONIBILODADE PARA VIAJAR NA ZONA CENTRO - CARTA DE
CONDUCAO LIGEIROS - AUTONOMIA PROFISSIONAL

588989081 PEDREIRO TORRES NOVAS Necessidade de trabalhadores para a consutrucao civil para o
desempenho de trabalhos de Pedreiro
589009649 PEDREIRO ENTRONCAMENTO EMPRESA DE CONSTRUCAO CIVIL RECRUTA PEDREIROS E/OU

SERVENTES COM EXPERIENCIA MINIMA DE UM ANO - EFETUAR
TAREFAS DE FORMA AUTONOMA, NOMEADAMENTE
ASSENTAMENTO DE PAVIMENTOS CERAMICOS, FLUTUANTES,
REBOCOS E PINTURAS OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DA
MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT

589009767 PEDREIRO ALCANENA PEDREIROS CONHECIMENTOS GERAIS DE CONSTRUCAO CIVIL,
CAPACIDADE DE EXECUTAR TAREFAS GERAIS DE CONSTRUCAO
CIVIL. TRABALHADOR RESPONSAVEL PARA TRABALHAR COM
EQUIPA. OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DA MEDIDA
INCENTIVO ATIVAR.PT

589010919 PEDREIRO ALCANENA PEDREIROSCONHECIMENTOS GERAIS DE CONSTRUCAO CIVIL,
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CAPACIDADE DE EXECUTAR TAREFAS GERAIS DE CONSTRUCAO
CIVIL. TRABALHADOR RESPONSAVEL PARA TRABALHAR COM
EQUIPA

589015727

PEDREIRO

TOMAR

Executar alvenarias e acabamentos, montagem de estruturas e
coberturas e proceder a diferentes assentamentos, tendo em conta as
normas de construgéo estabelecidas e as medidas de seguranca,higiene
e saude no trabalho.

589016878

PEDREIRO

ABRANTES

TODO O TRABALHO DE PEDREIRO, ESPECIALMENTE
ASSENTAMENTO DE TIJOLO E EXECUCAO DE REBOCO.

589017579

PEDREIRO

TORRES NOVAS

EMPRESA DE CONSTRUCAO CIVIL E OBRAS PUBLICAS RECRUTA
PEDREIROS (M/F) - CARTA DE CONDUCAO E AUTONOMIA DE
TRANSPORTE - EXPERIENCIA PROFISSIONAL E AUTONOMIA

FUNCIONAL - DISPONIBILIDADE IMEDIATA

589018105

PEDREIRO

OUREM

¢, EXPERIENCIA SOLIDA EM ASSENTAMENTO DE BLOCOS,
REBOCOS DE PAREDES, MUROS; ¢, VALORIZAMOS A EXPERIENCIA
ANTERIOR EM CONSTRUCAO CIVIL; ¢ ELEVADO SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE; ¢, DINAMISMO E RESISTENCIA FiSICA;
CURSO TECNICO DE CONSTRUCAO CIVIL

589018891

PEDREIRO

OUREM

Empresa no ramo da construcéo civil pretende contratar colaborador/a
para desempenhar as funcdes inerentes a categoria profissional de
Pedreiro.

589018991

PEDREIRO

CONSTANCIA

PEDREIRO E/OU AJUDANTE DE PEDREIRO COM EXPERIENCIA EM
CONSTRUGAO TRADICIONAL DE ALVENARIA E ACABAMENTOS
(REBOCOS, PAVIMENTOS, ETC.) MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT --

589012107

MECANICO E REPARADOR DE OUREM
VEICULOS AUTOMOVEIS

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
MECANICO DE AUTOMOVEIS FUNCAO: REPARACAO E
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MANUTEN(;AO DE VEICULOS
589012275 MECANICO E REPARADOR DE OUREM PRETENMDE COLABORADOR (M/F) PARA EXECUTAR FUN(;OES DE
VEICULOS AUTOMOVEIS MECANICO DE PESADOS. PESSOA RESPONSAVEL, PONTUAL,
ASSIDUA E COM ROBUSTEZ FiSICA
589015473 MECANICO E REPARADOR DE OUREM SOLICITA SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUN(;AO:
VEICULOS AUTOMOVEIS MECANICO DE PESADOS FUNCOES A DESEMPENHAR:
IDENTIFICAR ANOMALIAS E PROCEDER A REPARA(;AO; REALIZAR
MANUTENCAO DOS VEICULOS
589015484 MECANICO E REPARADOR DE OUREM SOLICITA-SE COLABORADO (M/F) PARA A SEGUINTE FUN(;AO:
VEICULOS AUTOMOVEIS AJUDANTE DE MECANICO DE PESADOS FUNCOES A
DESEMPENHAR: APOIAR O MECANICO NA MANUTEN(;AO E
REPARAQAO DE DIVERSOS TIPOS DE AVARIA (MECANICAS,
HIDRAULICAS; ELETRICAS); APOIAR NA EXECU(;AO DE OBRAS DE
SERRALHARIA, CORETE E SOLDADURA DE ACO;
589016583 MECANICO E REPARADOR DE OUREM Mecanico para trabalhar em Oficina para reparacdo da Frota de veiculos
VEICULOS AUTOMOVEIS ligeiros e pesados.
589017257 MECANICO E REPARADOR DE FERREIRA DO ZEZERE Ter experiéncia na &rea de mecénico de veiculos e maquinas
VEICULOS AUTOMOVEIS agricolas/florestais, bem como na area de serralharia.
589012725 OUTROS ASSENTADORES DE ENTRONCAMENTO ASSENTADORES DE REVESTIMENTOS COM ALGUMA EXPERIENCIA
REVESTIMENTOS Candidato/a humilde, educado e com vontade de trabalhar
589019051 CANALIZADOR ABRANTES PRETENDE-SE UMA PESSOA DINAMICA E RESPONSAVEL
P/DESEMPENHAR FUNQOES COMO AJUDANTE DE CANALIZADOR,
COLABORAR NA AREA DE CANALIZAQOES E CLIMATIZAQOES.
MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
589019054 CANALIZADOR ABRANTES PRETENDE-SE UMA PESSOA DINAMICA E RESPONSAVEL P/

EXECUTAR TODAS AS TAREFAS RELACIONADAS COM A
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CATEGORIA DE CANALIZADOR, NA AREA DE CANALIZAGOES E
CLIMATIZACOES. MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT------nnnnnnnn-

589013526 PINTOR DE CONSTRUCOES

ENTRONCAMENTO

EMPRESA ESPECIALIZADA EM OBRAS DE PINTURA DE
CONSTRUCAO CIVIL RECRUTA PINTORES DE CONSTRUCAO (M/F)
- COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL, AUTONOMIA DE

TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE IMEDIATA

589014756 SERRALHEIRO CIVIL

ENTRONCAMENTO

EMPRESA ESPECCIALIZADA NA CONSTRUCAO E INSTALACAO DE

ELEMENTOS METALICOS RECRUTA - SERRALHEIROS CIVIS (M/F)

- AJUDANTES - PARA TRABALHO EM ALUMINIO, EM OFICINA E EM
OBRAS

589016810 SERRALHEIRO CIVIL

TORRES NOVAS

SERRALHEIRO AREA INDUSTRIAL C/ EXPERIENCIA NESTA AREA > 5
ANOS REPARACAO, SUBSTITUICAO EQUIPAMENTOS MECANICOS,
SOLDADURAS E RECTIFICACOES ROBUSTEZ FiSICA E
DISPONIBILIDADE PARA HORARIO PONTUAL. SECTOR
MANUTENCAO CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS

589017749 SERRALHEIRO CIVIL

CONSTANCIA

SERRALHEIRO DE ESTEIRA CONHECIMENTOS NA AREA MONTAR

ESTRUTURAS METALICAS E OUTROS ELEMENTOS DE ESTRUTURA

NA CONSTRUGCAO CIVIL, LER E INTERPRETAR DESENHOS,

CORTAR CHAPA E ACO PERFILADO POR MEIO DE TESOURA

MECANICA OU MAGARICO, ARMAR NO LOCAL DA OBRA, 0OS

COMPOENENTES DE ESTRUTURA E OUTROS SABER OUVIR,;
EFICAZ GESTAO DO TEMPO E ADAPTABILIDADE




