
589234249

589211583

589234238

589226920

589210721
589201362

589201609

ENGENHEIROS CIVIS

ENCARREGADOS DAS 
INDÚSTRIAS METALÚRGICAS 

DE BASE E FABRICO DE 
PRODUTOS METÁLICOS

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

VENDEDOR AMBULANTE DE 
PRODUTOS ALIMENTARES

MARCENEIROS E SIMILARES
OPERADOR DE MÁQUINAS 

PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
ORÇAMENTOS; DIREÇÃO DE OBRA. CONHECIMENTOS DE OFFICE; 

PHC; AUTOCAD; ZWCAD.
ORGANIZAR E ORIENTAR O TRABALHO DE FÁBRICA NA 

PRODUÇÃO, ASSIM COMO NA MONTAGEM.

INSERIR FATURAS PHC; VALIDAÇÃO DAS MESMAS; GESTÃO DE 
GUIAS DE TRANSPORTE; ARQUIVO; ENTRE OUTRAS TAREFAS QUE

POSSAM SURGIR DURANTE O DESEMPENHO DA FUNÇÃO. 
CONHECIMENTOS EM OFFICE; PHC.

Pessoa dinâmica, com conhecimentos de HACCP e bem disposta, para 
conseguir lidar com publico. Experiência em conduzir. - Candidatos/as 

deverão possuir elegibilidade no ambito da medida compromisso 
emporego sustentável

FABRICO E MONTAGEM DE MOBILIÁRIO.
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADORES DE MÁQUINAS E 

PRODUÇÃO (M/F)  ---DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
OBRIGATÓRIA---  (EXISTEM TRANSPORTE PÚBLICOS 

COMPATIVEIS EM V N BARQUINHA, ENTRONCAMENTO, RIACHOS, 
TORRES NOVAS E OUTROS)  - SABER FALAR E ESCREVER 
PORTUGUÊS, SABER REALIZAR OPERAÇÕES ARITMÉTICAS 
BÁSICAS, DISPONIBILIDADE IMEDIATA, ADAPTABILIDADE AO 
AMBIENTE INDUSTRIAL E DE PRODUÇÃO ------ MARCAR 

SEMPRE PREVIAMENTE ENTREVISTA OU ENVIAR CANDIDATURA 
VIA E-MAIL --------

- CARTA DE CONDUÇÃO DE VEÍCULOS PESADOS CAT. C + E; - 
COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO DE VEÍCULOS PESADOS; - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA; - BOA APRESENTAÇÃO. - CAM

REQUISITOS
OURÉM

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM
TORRES NOVAS

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589222943

589225333

589235090

589234276

589216557

589232139

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
TÉCNICO OPERADOR DAS 

TECNOLOGIAS DE 
INFORMAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO (TIC)

REPRESENTANTE 

PROFISSÃO
EMPRESA RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS MERCADORIAS  - 

PARA ASSEGURAR CONDUÇÃO DE VIATURAS E OUTROS 
EQUIPAMENTOS PESADOS OU LIGEIROS; TRANSPORTE DE 

RESÍDUOS OU OUTRAS MATERIAIS; TRANSPORTE DE PESSOAS;  
RESPONSÁVEL PELO BOM ESTADO DE FUNCIONAMENTO DA 
VIATURA, ZELANDO PELA SUA MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO E 

LIMPEZA.  - CARTA DE CONDUÇÃO DE PESADOS (OBRIGATÓRIO); 
CAM (OBRIGATÓRIO).

EMPRESA RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS  - CARTA DE 
CONDUÇÃO C+E, COM CAM  - REMUNERAÇÃO BASE MAIS 

COMPLEMENTOS
MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS COM ARTICULADOS  

(NACIONAL E IBÉRICO) FORMAÇÃO OBRIGATÓRIA PARA A 
ATIVIDADE MÍNIMO DE 4 ANOS DE EXPERIÊNCIA

EXPERIÊNCIA NA MECÂNICA DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS, 
DETERRAPLANAGEM INDUSTRIAL. SABER DESMONTAR E MONTAR

BASCULANTES, HIDRÁULICAS. RESPONSÁVEL.
FUNÇÃO: - INSTALAÇÃO DE SISTEMAS INFORMÁTICOS - ROLL-

OUTS SISTEMAS INFORMÁTICOS PERFIL DO CANDIDATO - 
HABILITAÇÕES MÍNIMAS: 12º ANO DE ESCOLARIDADE - BONS 

CONHECIMENTOS DA LÍNGUA FRANCESA (FALADA) - 
EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NO RAMO INFORMÁTICO  - SENTIDO 

DE RESPONSABILIDADE, PROACTIVIDADE, CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR EM HORÁRIO FLEXÍVEL (MANHÃS E/OU NOITES) 
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES EM TODO TERRITÓRIO 

NACIONAL (CONTINENTE)
Comercial com experiência na área das vendas, gosto pela atividade 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

OURÉM

ENTRONCAMENTO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589228489

589171983

COMERCIAL

ENCARREGADO DE ARMAZÉM

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

PROFISSÃO
comercial, atitude e espirito de serviço ao cliente, responsável , 

personalidade motivadora, empático e capacidade de assumir  para 
riscos.

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES 
TAREFAS:PLANIFICAR PRODUÇÕES E ENTREGAS DE PRODUTO 
ACABADO, REPORTANDO-SE DIRETAMENTE À GERÊNCIA. COM 

CONHECIMENTOS DE PROGRAMAS DE GESTÃO. COM 
CONHECIMENTO/EXPERIÊNCIA DE OPERADOR DE EMPILHADOR. 

DEVERÁ SRR IDÓNEO(A) E RESPONSÁVEL, COM ALGUMA 
CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E LIDERANÇA.CONHECIMENTOS 

AVANÇADOS NA ÓTICA DO UTILIZADOR
O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS OU 27 ANOS CASO SEJAM 

DETENTORES DE LICENCIATURA OU MESTRADO, NÃO ESTAR 
INIBIDO OU INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, 

NÃO TER SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE 
PRISÃO EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, 
TER ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 

PARA O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO E 
MÁXIMAS MESTRADO. VAGAS PARA ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, 
MAFRA, SANTA MARGARIDA, TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, 

REQUISITOS

OURÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589182557

589228009

589233479

589218996

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DO AMBIENTE

PROFISSÃO
VENDAS NOVAS, ANGRA DO HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, 

BENAVENTE, BRAGA, CALDAS DA RAINHA, CASTELO BRANCO, 
COIMBRA, ENTRONCAMENTO, ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, 

FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, LISBOA, PORTO, PÓVOA DE 
VARZIM.

Engenheiro Civil

Honestidade, humildade, independência e conhecimento são as 
caraterísticas mais valorizadas. Relacionamentos pessoais e liderança 

positiva.
ELABORAÇÃO DE ORÇAMENTOS, ELABORAÇÃO DE PROPOSTAS E 

RESPETIVA DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA PARA SUBMISSÃO DAS 
MESMAS EM PLATAFORMAS DE CONTRATAÇÃO PÚBLICA, 

ELABORAÇÃO DE MAPAS DE MEDIÇÃO, GESTÃO E 
ACOMPANHAMENTO DE OBRAS, GESTÃO E COORDENAÇÃO DE 
EQUIPAS EM OBRA, CONTATO DIRETO COM DONOS DE OBRA E 

SUBEMPREITEIROS. SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 
AUTONOMIA E PROATIVIDADE, COMUNICATIVO E COM ESPIRITO 

DE EQUIPA. PREFERENCIALMENTE COM EX PERIÊNCIA. BONS 
CONHECIMENTOS INFORMÁTICOS, NOMEADAMENTE EM 

PLATAFORMAS DE CONTRATAÇÃO PÚBLICA.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) COM FORMAÇÃO 

SUPERIOR ENGENHARIA AMBIENTAL OU SIMILAR;-BONS 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR;-

CAPACIDADE DE ESPÍRITO DE EQUIPA E DE INICIATIVA;-
MOTIVAÇÃO E GOSTO DE APRENDER.AS FUNÇÕES A 

DESEMPENHAR EXIGEM AS SEGUINTES CARACTERÍSTICAS 
FUNDAMENTAIS: CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO, BOA CAPACIDADE 

REQUISITOS

OURÉM

CONSTÂNCIA

MAÇÃO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2023-09-25Serviço de Emprego de Tomar        4         /       32        



589232566

589235910

589222944

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

PROFISSÃO
DE ARGUMENTAÇÃO E COMUNICAÇÃO, ESPÍRITO DE EQUIPA, 

GRANDE CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E GRANDE SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE.

CONTABILISTA, AUDITOR, REVISOR OFICIAL DE CONTAS E 
SIMILARES LICENCIATURA EM CONTABILIDADE E FISCALIDADE 

DEVERÁ SER RESPONSÁVEL, HONESTO E GOSTAR DE 
TRABALHAR EM EQUIPA OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA 

MEDIDA AVANÇAR
Esta oferta de emprego é destinada a admitir um colaborador para a área

da contabilidade, nomeadamente um contabilista certificado. O 
colaborador deverá ser capaz de comunicar com clareza os resultados do

seu trabalho oralmente e por escrito. Terá como principais 
responsabilidades o tratamento e processamento da documentação 

contabilistica, tratamento e submissão de declarações fiscais, execução 
de encerramentos anuais, entre outras tarefas/funções na área da 

contabilidade e fiscalidade. Deverá ser comunicativo, ter espirito crítico e 
de equipa, devido às características da profissão deverá ter uma 

personalidade integra, rigorosa e transparente em relação ao trabalho 
que executa.

.NET Developer  Somos uma empresa audaciosa e inovadora e 
pretendemos reforçar a nossa equipa com um .NET Developer. Como 

Developer, estarás envolvido em diferentes estágios de desenvolvimento 
de produtos e terás a oportunidade de inovar e introduzir novas 

tecnologias na equipa. Seguimos uma política de trabalho remoto 
(teletrabalho) e usamos uma gama de diferentes ferramentas online para 
garantir a comunicação da equipa.  Resumo da Função  Procuramos um 
.NET Developer para produzir soluções de software escaláveis.  Farás 
parte de uma equipa multifuncional responsável por todo o ciclo de vida 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589219841

589198202

589181101

589225418

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

VETERINÁRIO

MÉDICO DENTISTA

FISIOTERAPEUTA

PROFISSÃO
de desenvolvimento de software, desde a conceção até à implementação.
Se tens boa articulação com as metodologias Agile, é o que procuramos. 
 Experiência Valorizada  2-3 anos de experiência; Sólida experiência em 
desenvolvimento com framework .NET e MVC; Experiência com API web,
API REST incluindo gerenciamento de ciclo de vida de API; Experiência 

com desenvolvimento de CSS; Experiência em Agile; Capacidade de 
trabalhar em equipa, com vontade própria e com vontade de aprender; 
Pensamento criativo, habilidades analíticas, com atenção aos detalhes; 
Fluente em Inglês.  Procuramos pessoas que queiram abraçar novos 

desafios e sejam apaixonadas por tecnologias e        ambientes 
dinâmicos. Se acreditas que és o que precisamos, entra em contato 
connosco!   Os candidatos/as interessados/as deverão enviar o seu 
currículo atualizado para:   valley.innovation.agency@gmail.com   

indicando no campo do assunto do e-mail a referência/palavra:  .NET 
Developer  Todas as candidaturas serão tratadas com confidencialidade 

ao abrigo da  Lei de Proteção de Dados.
Enfermeiro cuidados gerais para lar de idosos. Habilitações literárias: 

Licenciatura em enfermagem.
PROCURAMOS LICENCIADO EM MEDICINA VETERINÁRIA, QUE 

ASSUMA O COMPROMISSO PARA CRESCER PROFISSIONALMENTE
E PRATICAR MEDICINA VETERINÁRIA DE ALTO NÍVEL E DE 

ACORDO COM OS PRINCIPIOS DE ÉTICA VETERINÁRIA. QUE 
TENHA GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA E DE CRESCER EM 

EQUIPA.
MÉDICO DENTISTA (OBS - OFERTA DE EMPREGO MEDIDA 

COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTAVEL)
Licenciatura em fisioterapia; Gosto e apetência para trabalhar com 

idosos; Dinamismo, proatividade e sentido de responsabilidade; 

REQUISITOS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589227558

589233558

589232059

589211410

589224454

589231628

FISIOTERAPEUTA

FISIOTERAPEUTA

ESPECIALISTA DO TRABALHO 
SOCIAL

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

EMPREGADO DAS AGÊNCIAS 
DE VIAGENS

PROFISSÃO
Capacidade de comunicação e relacionamento interpessoal.

Fisioterapeuta com Experiência nas áreas Dermato-Funcional e 
Desporto.  Gosto por Pilates e por atividade física em geral  - 

elegíbilidade necessária no âmbito do programa AVANÇAR
FISIOTERAPEUTA Profissional dedicado, atento, comunicativo, 

preparado para trabalho em equipa
Assistente social para Lar de Idosos, com alguma experiencia.

REPRODUZIR OS DESENHOS PARA A PRODUÇÃO DO MATERIAL.

Pretende-se que o candidato desempenhe funções relacionadas com a 
preparação de desenhos de fabrico para produção de peças de uma 

metalomecânica, para o efeito terá de utilizar o Autocad 2D e o software 
Advanced Steel.

CATEGORIA PROFISSIONAL DE EMPREGADO DE AGÊNCIAS DE 
VIAGENS OPERADOR TURÍSTICO E DMC (DESTINATION 

MANAGEMENT COMPANY), ESPECIALIZADA NA PRESTAÇÃO DE 
SERVIÇOS DE TURISMO, TEAM BUILDING, EVENTOS, VIAGENS DE 
INCENTIVOS, CONGRESSOS, VIAGENS TEMÁTICAS, VIAGENS DE 

EMPRESA, VIAGENS DE FÉRIAS E ANIMAÇÃO EM ESPAÇO RURAL E
URBANO. EXCURSÕES, TOURS, CIRCUITOS E ATIVIDADES 

OUTDOOR E INDOOR. ALOJAMENTO E CATERING. SERVIÇOS DE 
TRANSFER. CONSULTORIA DE SERVIÇOS DE TURISMO. 

IMPORTAÇÃO E REPRESENTAÇÃO DE MATERIAIS DE DESPORTO E
AVENTURA. REPRESENTAÇÃO DE EMPRESAS ESTRANGEIRAS DA 

ÁREA DO TURISMO EM PORTUGAL. CRIAÇÃO E 
DESENVOLVIMENTO DE PRODUTOS E SERVIÇOS TURÍSTICOS 

TAYLOR MADE, COBRINDO TODO O PAÍS E EXPANDINDO A TUA 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589200461

589216522

589235372

589235438

589221177

589236175

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
ATIVIDADE PARA A EUROPA. HABILITAÇÃO LITERARIA MÍNIMA: 12º 

ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 
MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTAVEL

ATENDIMENTO AO CLIENTE, FATURAÇÃO, GESTÃO DE 
ALOJAMENTOS E RESERVAS. BONS CONHECIMENTOS DE INGLÊS 
E PROGRAMA DE FATURAÇÃO WHOTEL, GESTORES DE CANAIS D. 

EDGE. BOA APRESENTAÇÃO, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 
ORGANIZAÇÃO E HONESTIDADE.

ATENDER TELEFONES; RESPONDER A E-MAILS; FAZER GESTÃO 
DE RESERVAS; ATENDER AO PÚBLICO; TAREFAS BÁSICAS DE 

RECEÇÃO. PROATIVIDADE; BOA COMUNICAÇÃO; 
RELACIONAMENTO; FLEXIBILIDADE.

pretende-se contratar pessoa para as funções de rececionista da noite, 
que seja proativa e dinâmica e que tenha capacidade de inovação. 

habilitação literária mínima: licenciatura carta de condução de ligeiros
ASSEGURAR A RECEPÇÃO DOS CLIENTES À CHEGADA DO HOTEL 

E RESPECTIVO ACOLHIMENTO, GESTÃO DCE RESERVAS E 
FACTURAÇÃO DOS CLIENTES; ATENDIMENTO TELEFÓNICO; 

PRESTAR INFORMAÇÕES TURÍSTICAS SOBRE A ÁREA 
ENVOLVENTE E REGIÃO   FLUÊNCIA EM INGLÊS E CONHECIMENTO
DE OUTRAS LÍNGUAS SERÁ VALORIZADO; ORIENTAÇÃO PARA O 

CLIENTE ELEVADA CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, AUTONOMIA E
RIGOR

Boa comunicação e organização; boa apresentação; conhecimentos 
informáticos na ótica de utilizador; pontualidade e assiduidade: 

conhecimento de software Primavera (preferencial)
ADMINISTRATIVA COM CONHECIMENTOS EM RECURSO 
HUMANOS, PARA EFETUAR AS SEGUINTES FUNCÕES:  

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589198196

589226331

589229705

589230505

589207385

589209345

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
PROCESSAMENTO DE SALÁRIOS, ADMISSÃO E DEMISSÃO, 

RECRUTAMENTO E SELEÇÃO E QUALQUER OUTRA FUNÇÃO 
INERENTE AO CARGO. DISPONIBILIDADE IMEDIATA, AMBICIOSO E 

MOTIVADO, ASSIDUO E PONTUAL, ESPIRITO DE EQUIPA E 
ENTREAJUDA.                         HABILITAÇÃO LITERARIA MÍNIMA: 12º 
ANO DE ESCOLARIDADE PELO MENOS 6 MESES DE EXPERIÊNCIA 

NA FUNÇÃO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
Criac¿a¿o de ementas e fichas te¿cnicas Garantir que a cozinha e 

pedidos sa¿o feitos de forma correta Efetuar encomendas Gerir stocks 
Manter as normas HACCP Liderar equipa

COZINHEIRO/A OU BOM AJUDANTE DE COZINHA QUE EXERÇA A 
FUNÇÃO DE FORMA AUTÓNOMA PONTUAL, EDUCADO, 

RESPONSAVEL OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA 
COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL

REPORTE DIRETO AO CHEFE DE COZINHA. PREPARAÇÃO E 
CONFEÇÃO DAS REFEIÇÕES. SENTIDO DE COMPROMISSO E 

RESPONSABILIDADE.
REPORTE DIRETO AO CHEFE DE COZINHA. PREPARAÇÃO E 

CONFEÇÃO DAS REFEIÇÕES.  SENTIDO DE COMPROMISSO E 
RESPONSABILIDADE.

Pretende-se um candidato com capacidade de contacto com clientes, 
bem como capacidade de comunicação.

ATENDIMENTO AO CLIENTE, APONTAMENTO DOS PEDIDOS DA 
MESA E LEVAR PARA A COZINHA, ORGANIZAÇÃO E LIMPEZA DA 

SALA/LOCAL DE TRABALHO. CONHECIMENTO DE VINHOS, 
SERVIÇO DE BAR. CONHECIMENTOS DE LÍNGUAS (INGLÊS OU 

FRANCÊS). BOA APRESENTAÇÃO, HIGIENE E CORDIALIDADE SÃO 
REQUESITOS OBRIGATÓRIOS. GOSTO PELO CONTACTO COM OS 

REQUISITOS

TOMAR

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

VILA NOVA DA BARQUINHA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589212438

589212824

589216878

589216898

589217495

589224451

589226922

589229232

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
CLIENTES E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.

SERVIÇO DE MESA EM ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO. 
BOA APRESENTAÇÃO, BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, 

CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA.
SERVIÇO DE MESA COM EXPERIÊNCIA POSSIBILIDADE DE PART-

TIME E/OU FULL TIME DEVERÁ TER TRANSPORTE PRÓPRIO 
ENTRADA IMEDIATA

SERVIR ÀS MESAS; TIRAR PEDIDOS; LEVANTAR E PÔR MESAS; 
LIMPAR O RESTAURANTE; GERIR STOCKS.

SOLICITA-SE COALBORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE MESA   FUNÇÕES A DESEMPENHAR: INERENTES 

A PROFISSÃO
RESTAURANTE RECRUTA EMPREGADOS/AS MESA  - REGIME DE 
TUIRNOS E FOLGAS ROTATIVOS  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE
As principais tarefas do empregado de mesa, são: responsável pelas 

montagens das salas para refeições; responsável pela mise-en-place; 
responsável pelas limpezas em backoffice; responsável por levantar as 

comidas na cozinha durante refeições; levantar as requisições; preencher
as folhas de registos e tarefas (nomeadamente HACCP); servir as 
bebidas na mesa do cliente; levantar mesas sujas; responsável por 

reposições nas arcas de vinhos.
Pessoa dinâmica, com conhecimentos de HACCP e bem disposta, para 

conseguir lidar com publico.  - candidatos/as devrão possuir elegibilidade 
na medida compromisso emprego sustentável

PRTENDE-SE UM/A EMPREGADO/A DE MESA PARASERVIR A MESA,
ATENDER CLIENTES, LIMPAR E ORGANIZAR AMBIENTE DA SALA 

DE CLIENTES.

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

TOMAR

TORRES NOVAS

CONSTÂNCIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589231645

589233475
589202296

589230984
589233394
589226498

589232571

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE BAR

CABELEIREIRO E BARBEIRO
CABELEIREIRO E BARBEIRO

ESTETICISTA

ENCARREGADO DE LIMPEZA 
E DE TRABALHOS 
DOMÉSTICOS EM 

PROFISSÃO
serviço de balcão e mesa para café/pastelaria Pretende-se um candidato 

com capacidade de contacto com clientes, bem como capacidade de 
comunicação e com sentido de organização do posto de trabalho. 

disponibilidade para turnos (07h30 às 20h00)
EMPREGADO DE MESA

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE BAR 
QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ANOTAR OS PEDIDOS 
DOS CLIENTES DO BAR AO BALCÃO OU EM MESAS; PREPARAR E 

SERVIR BEBIDAS ALCOÓLICAS OU NÃO, EM BARES; LAVAR COPOS
USADOS E LIMPAR ÁREAS E EQUIPAMENTOS DE SERVIÇO AO 

BAR; RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM CAIXAS 
REGISTADORAS; APOIAR NO REABASTECIMENTO DO BAR 

(BEBIDAS, COPOS, ETC.); VERIFICAR IDADE DOS CLIENTES PARA 
NÃO VENDER BEBIDAS A MENORES; TOMAR MEDIDAS PARA 

EVITAR PROBLEMAS DERIVADOS DO CONSUMO EXCESSIVO DE 
BEBIDAS ALCOÓLICAS; MISTURAR INGREDIENTES PARA 

PREPARAR "COCKTAILS" E OUTRAS BEBIDAS; SERVIR PEQUENAS 
REFEIÇÕES AOS CLIENTES DO BAR.

FUNÇÕES INERENTES AO DESEMPENHO DA PROFISSÃO.
Trabalhar na profissão de Barbeiro

O profissional deverá estar apto e qualificado para executar os cuidados 
estéticos, procedendo à identificação do estado da pele, das unhas e do 
pelo, bem como a tratamentos integrais ou parciais de rosto e/ou corpo 

utilizando, para o efeito, os processos manuais e mecânicos com recurso 
a equipamentos e produtos cosméticos .

Estamos a recrutar para preencher vaga de empregada doméstica. 
Pretende-se candidatas com experiência na função, é factor de decisão a

experiência, assim como a nacionalidade portuguesa.  No posto de 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ABRANTES
ABRANTES

TOMAR
ABRANTES

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589189077

589227818

589231775

589230296

589234066

589235414

ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL
OPERADOR DE 

CONTABILIDADE E 
ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

PROFISSÃO
trabalho deverá desempenhar funções de limpeza das instalações, 
cozinhar e manter os espaços limpos e arrumados, na empresa e 

espaços adjacentes.
O trabalhador deverá realizar tarefas de apoio ao utente idoso de forma a

assegurar a sua qualidade de vida aos níveis da higiene pessoal e 
alimentação , tratamento de roupas e higienização do espaço 

institucional.
pessoa interessada em aprender, disponivel e dinamica;

CONHECIMENTOS BASICOS DE INSTALAÇÕES ELECTRICAS E 
INFORMATICA BASE, TRABALHAR EM EQUIPA, SER PROATIVO, 

PONTUAL E DISPONIVEL PARA APRENDER. POSSUIR 
CONHECIMENTOS BASICOS DE ELECTRICIDADE REALIZAR OBRAS,

NO AMBITO DE ILUMINAÇÃO PUBLICA, BAIXA TENSÃO, MEDIA 
TENSÃO, ASSINSTENCIA À REDE ELECTRICA

Pretende-se admitir um colaborador com experiencia na area de 
contabilidade  e procesamento de salarios, com experiencia minima de 3 

anos.
Domínio de tarefas na área contabilística e fiscal.

TÉCNICO(A) DECONTABILIDADE;CONTABILIDADE / GESTÃO 
/ADMINISTRATIVA; PRETENDE-SE PESSOA COM ELEVADO NIVEL 

DE RESPONSABILIDADE, CAPAZ DE INTERAGIR COM OS COLEGAS 
DE TRABALHO, QUE RECEBA, ORGANIZE, CLASSIFIQUE E LANCE 

OS DOCUMENTOS EM SOFTUWARE DE CONTABILIDADE. ELABORE
RECONCILIAÇÕES BANCÁRIAS E DE TERCEIROS. REALIZE 

CONFERENCIAS COM VISTA À PREPARAÇÃO PERÍODICA DO 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR

CONSTÂNCIA

ALCANENA

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589201351

589235115

589203743

589222008

EMPREGADO DE ARMAZÉM

CURTIDOR DE PELES

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
APURAMENTO DE IVA. COLABORE NA PREPARAÇÃO DOS 

ENCERRAMENTOS DAS CONTAS BEM COMO DOS RESPETIVOS 
DOSSIERS FISCAIS.OPTICA DO UTILIZADOR - WORD, EXCVEL./ 

SOFTWARE DE GESTÃO - PRIMAVERA, SAGE, PHC,  ALIDATA OU 
OUTRO;FREQUÊNCIA DE ACÇÕES DE FORMAÇÃO NAS ÁREAS DA 

CONTABILIDADE E/OU FISCALIDADE.
EMPRESA RECRUTA OPERADORES/AS DE ARMAZÉM  -  PARA 

ASSEGURAR CARREGAMENTO DE CONTENTORES E 
PREFERENCIALMENTE COM CERTIFICADO DE CONDUÇÃO DE 

EMPILHADORES   - NECESSÁRIA DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
E FOLGAS ROTATIVOS  - ESSENCIAL AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE  - EXISTEM TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATÍVEIS
COM HORÁRIOS DE TRABALHO (PERCURSO DE V N BARQUINHA, 

ENTRONCAMENTO, RIACHOS, TORRES NOVAS, ZIBREIRA)
EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES PRETENDE RECRUTAR 

OPERÁRIOS DE CURTUMES, COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL 
NO SETOR - HORÁRIO 08:00 AS 17:00 H DE SEGUNDA A SEXTA

GRANDE SUPERFICIE COMERCIAL RECRUTA RESPONSAVEL DE 
MANUTENÇÃO  - COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE MANUTENÇÃO 
PREVENTIVA E INTERVENTIVA, EXPERIENCIA MINIMA 3 ANOS  - 
SERÁ RESPONSÁVEL POR TODA A MANUTENÇÃO ELÉCTRICA E 
MECÂNICA DA LOJA. CONHECIMENTO DO SISTEMA DE FRIO  - 

REMUNERAÇÃO BASE NEGOCIÁVEL
Ajudante de Eletricista auto/maquinas com alguma experiência.

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589221924

589234289

589232419

589228405

589224900

589203111

589229188

CORTADOR DE CARNE

PADEIRO

PASTELEIRO

CONSERVEIRO DE FRUTAS, 
LEGUMES E SIMILARES

MARCENEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

PROFISSÃO
Procura-se funcionário/a para trabalho num talho, nomeadamento para 
corte de carnes, atendimento ao cliente, e outras funções inenrentes a 

um talho. Não é necessária experiência anterior, porém pede-se 
disponibilidade e vontade de aprender a função.

TODAS AS FUNÇÕES INERENTES À PROFISSÃO. SER PONTUAL E 
ASSIDUO, AFÁVEL PARA ATENDER O PUBLICO, QUE SAIBA 
TRABALHAR EM EQUIPA E SOB PRESSÃO, RESPONSÁVEL, 

COORDENADO E ORGANIZADO.
CONFECÇAO DE BOLOS; CONFECAO DE TODO O TIPO DE BOLOS, 
BEM COMO DE ALGUNS SALGADOS. PRETENDE -SE PESSOA COM 

ALGUMA EXPERIÊNCIA.
Procuramos alguém com experiência na industria de produção de 

tremoços em conserva, mais propriamente no processo de cozedura.
Carpintaria na zona de Torres Novas pretende recrutar Carpinteiros com 
os seguintes requisitos:  - Carpinteiro (com experiência); - Experiência 
em montagens em obra (portas, roupeiros, cozinhas etc); - Experiência 
no manuseamento de maquinaria de produção em fabrica; - Residência 
na zona de Torres Novas e arredores; - Carta de Condução;  Vencimento

de acordo com experiência demonstrada.
OPERADOR MAQUINA COSTURA PONTO CORRIDO - PREGAR 

FECHOS, BOLSOS PODERÁ SER:  ¿ CERZIDEIRA ¿ COSTUREIRA ¿ 
UNIDEIRA ¿ COZE CORTE ¿ ACABADEIRA ¿ REVISTADEIRA 

POSSIBILIDADE DE APRENDIZ
EMPRESA DE CONFEÇÃO DE VESTUÁRIO EM MALHA RECRUTA 

COSTUREIRAS/OS  - COM EPERIENCIA PROFISSIONAL E 
CONHECIMENTO DE MAQUINAS INDUSTRIAIS  - A EMPRESA 

CONCEDERÁ APOIO PARA TRANSPORTE A TRABALHADORES QUE 
RESIDAM FORA DO CONCELHO

REQUISITOS
OURÉM

OURÉM

ABRANTES

TOMAR

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589227219

589214637

589232615

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PREPARAÇÃO DE CARNE E 

PEIXE

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
Operário fabril - As tarefas do operário de produção variam de acordo 

com os processos e produtos da fábrica. Em geral, o profissional realiza a
manutenção, opera os equipamentos de produção e ajuda na distribuição

dos produtos finais.
TECNICO (A) DE SISTEMAS DE SEGURANÇA COM EXPERIÊNCIA 
E/OU FORMAÇÃO PARA A FUNÇÃO EXECUTAR TRABALHOS DE 

INSTALAÇÃO, MANUTEÇÃO E ASSISTÊNCIA TÉCNICA A SISTEMAS 
DE SEGURANÇA ELETRÓNICA: ALARME DE INTRUSÃO, ALARME DE

INCÊNDIO, VIDEOVIGILÂNCIA E CONTROLO DE ACESSO. 
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES, SENTIDO PROFISSIONAL, 
METÓDICO E RESPONSÁVEL; GOSTO POR TRABALHO EM EQUIPA; 
ORIENTAÇÃO PARA OBJETIVOS; SEM ANTECEDENTES CRIMINAIS; 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE; PESSOA DINÂMICA COM 
VONTADE DE TRABALHAR EM EQUIPA E CRESCER 

PROFISSIONALMENTE
TECNICO INSTALADOR DE SISTEMAS DE SEGURANÇA COM 

EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO PARA A FUNÇÃO INSTALAÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE SISTEMAS DE ALARME DE INTRUSÃO, 

INCÊNDIO, CCTV E/OU OUTROS. CURSO TÉCNICO DE 
ELETRÓNICA/ELETRICIDADE OU CONHECIMENTOS 

COMPROVÁVEIS NA ÁREA DE INSTALAÇÃO DE SISTEMA DE 
SEGURANÇA. CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 

UTILIZADOR; EXPERIÊNCIA EM INSTALAÇÃO DE ALARMES E CCTV 
(PREFERENCIAL). DINAMISMO, RIGOR, ORGANIZAÇÃO E MÉTODO 

DE TRABALHO.  ESPÍRITO DE EQUIPA E SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE. HABILITAÇÃO LITERARIA MÍNIMA: 9º ANO DE 

ESCOLARIDADE PELOS MENOS 12 MESES DE EXPERIÊNCIA NA 
FUNÇÃO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

REQUISITOS
MAÇÃO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589199589

589213562

589230989

589194873

589206558

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
Pessoa pontual, responsavel, trabalhadora.

AJUDANTE DE ELETRICISTA, COM CONHECIMENTOS BASE DE 
ELETRICIDADE.

PRETENDEM RECRUTAR%A) UM(A) TRABALHADOR(A) PARA 
AXILIAR DE MONTAGENS. VALORIZA SE CURSO TÉCNICO 
PROFISSIONAL NA ÁREA DAS INSTALAÇÕES ELÉTRICAS; 

VALORIZA-SE EXPERIÊNCIA EM TRABALHOS DE CONSTRUÇÃO 
CIVIL; VALORIZAM-SE CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE. 

FORTE CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, DINAMISMO E 
PROATIVIDADE; BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL. DEVERÁ POSSUIR 
CONHECIMENTOS BÁSICOS EM WORD, EXCEL, POWER POINT.  

DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES NACIONAIS. VALORIZA-SE
FORMAÇÃO DE TRABALHOS EM ALTURA.

- OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA EM EXCLUSIVO PARA 
CANDIDATOS/AS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA OU 

INCAPACIDADE (=>60%) DEVIDAMENTE CERTIFICADA  - 
HIPERMERCADO RECRUTA REPOSITORES/AS E OPERADORES DE 

LOJA (REPOSIÇÃO E CAIXA AUTOMÁTICA)
"AJUDA NA PREPARAÇÃO  MISE-EN-PLACE ANTES DAS 

REFEIÇÕES. RESPONSÁVEL PELA LIMPEZAS DA SUA ÁREA DE 
TRABALHO E  COPA E COZINHA E PREENCHER AS FOLHAS DE 

REGISTOS E TAREFAS (NOMEADAMENTE HACCP).  , VALORIZAMO 

REQUISITOS
OURÉM

TOMAR

TOMAR

ENTRONCAMENTO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589224959

589233283

589233331

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
A VONTADE DE APRENDER E O BOM RELACIONAMENTO COM OS 

COLEGAS. "
Ter conhecimento na área de Ajudante de cozinha e copa. Saber o que 

fazer quando lhe são atribuídas as funções.
AJIUDANTE DE COZINHA COM DISPONIBILIDADE DE HORÁRIO 

16H00 - 23H30 O/A PROFISSIONAL REQUERIDO DEVERÁ DETER AS 
SEGUINTES COMPETÊNCIAS:  - CAPACIDADE DE ATENÇÃO E 

CONCENTRAÇÃO PARA A ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO; - 
DESENVOLVIMENTO DE TODAS AS TAREFAS INERENTES À 

CATEGORIA DE AJUDANTE DE COZINHA; - COMPETÊNCIAS NA 
ORGANIZAÇÃO E GESTÃO NA ÁREA DA COZINHA; - BOA 

EXPRESSÃO ORAL E GOSTO PELO CONTACTO COM O PÚBLICO; - 
DOMÍNIO DAS REGRAS DE BOM RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL. OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA 
COMPOMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL

"¿ PREPARAR OS DIFERENTES PRATOS SOB AS ORIENTAÇÕES DO
RESPONSÁVEL PELA COZINHA; ¿ PREPARAÇÃO DOS 

INGREDIENTES FRESCOS PARA COZINHAR DE ACORDO COM AS 
RECEITAS OU MENU; ¿ COZINHAR OS ALIMENTOS E PREPARAR 

OS ITENS DE MENU EM TEMPO ÚTIL; ¿ USAR OS EQUIPAMENTOS 
DA COZINHA COM SEGURANÇA E RESPONSABILIDADE; ¿ 

GARANTIR A HIGIENE E LIMPEZA ADEQUADAS DAS SUPERFÍCIES E
RECIPIENTES DE ARMAZENAMENTO; ¿ REALIZAR OUTRAS 

ATIVIDADES NECESSÁRIAS À PERSECUÇÃO DOS OBJETIVOS DA 
FUNÇÃO." "¿ FORMAÇÃO RELACIONADA A HOTELARIA / TURISMO, 

ESPECIALIDADE EM GASTRONOMIA; ¿ EXPERIÊNCIA DE 1 ANO 
COMO AJUDANTE DE COZINHA, DE PREFERÊNCIA EM HOTELARIA; 

¿ CONHECIMENTO DAS NORMAS DE HACCP; ¿ CAPACIDADE E 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589235654

589224679

589209097

AJUDANTE DE COZINHA

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

OUTRAS PROFISSÕES 
ELEMENTARES DIVERSAS, NE

PROFISSÃO
GOSTO EM TRABALHAR EM EQUIPA; ¿ FLEXIBILIDADE, 

PROATIVIDADE E VERSATILIDADE; ¿ CAPACIDADE DE ORGANIZAR 
E PLANEAR."

PESSOA RESPONSÁVEL E DINÂMCIA, QUE GOSTE DE TRABALHAR 
EM EQUIPA.

ADMINISTRATIVO, TÉCNICO DE ARMAZÉM, CONHECIMENTOS DE 
ELETRICIDADE, POLIVALENTE.

O posto de trabalho a criar está alinhado com uma política de 
sustentabilidade relativamente ao emprego e privilegiando grupos 

especialmente carenciados. Assim, pretende-se contratar uma pessoa 
desempregada, com mais de 45 anos, contribuindo para a redução do 
desemprego e coesão social, ou em alternativa na impossibilidade do 
mesmo um jovem à procura do 1.º emprego. O desenvolvimento da 

unidade de alojamento local e a criação de uma atividade de animação 
turística, leva á necessidade de criação de postos de trabalho. Sendo 
novas áreas de negócio para o empresário a contratação de recursos 
humanos são fundamentais para dar massa crítica ao projeto e para 
assegurarem todo o trabalho operacional e comercial para que esta 

operação seja um sucesso. Assim, o perfil pretendido é a de um 
colaborador que tenha a capacidade de realizar todo o trabalho 

operacional relacionado com a atividade turística ao nível de limpezas, 
manutenção e tarefas relacionadas, bem como o acompanhamento da 

atividade comercial e receção dos hóspedes. O domínio de línguas seria 
uma clara mais valia. A criação do posto de trabalho: a) Criação do 

próprio emprego, a tempo inteiro e remunerado, e desde que admitido 
pela natureza jurídica dos beneficiários; b) Criação de postos de trabalho 

por conta de outrem, através de contratos de trabalho sem termo 
celebrados após a apresentação da candidatura: b.1 Criação de postos 

REQUISITOS

OURÉM

ABRANTES

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589194888

589214379

589215449

589225066

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
de trabalho para desempregados inscritos há pelo menos seis meses no 

Instituto do Emprego e Formação Profissional, I. P. (IEFP, I. P.);   b.2 
Criação de postos de trabalho para desempregados inscritos há pelo 
menos dois meses no IEFP, I. P., caso se trate de pessoa com idade 

igual ou inferior a 29 anos ou com idade igual ou superior a 45 anos; b.3 
Criação de postos de trabalho para desempregados inscritos no IEFP, I. 

P., independentemente do tempo de inscrição, quando se trate de: i) 
Beneficiário de prestação de desemprego.

HIPERMERCADO RECRUTA OPERADORES DE LOJA (M/F) / 
OPERADORES DE SUPERMERCADO (M/F)  - POSTOS DE 

TRABALHO EM ABERTO PARA AS SECÇÕES DE - 
PADARIA/PASTELARIA, CHARCUTARIA, FRUTAS  - É NECESSÁRIO 

POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 
TURNOS E FINS DE SEMANA  - POSSIBILIDADE DE PART-TIME

SE ÉS UM APAIXONADO PELA MODA DESPORTIVA E DESPORTO A 
SPORT ZONE É O TEU LUGAR DE TRABALHO IDEAL. OFERECEMOS
VAGAS COM CONTRATOS PART-TIME EM TURNOS A COMBINAR 

PARA NOSSAS DIFERENTES SEÇÕES. NO GRUPO ISRG 
PRIVILEGIAMOS UM AMBIENTE FOCADO NA COOPERAÇÃO E NO 

RESPEITO MÚTUO, COM UM FORTE COMPROMISSO PELA 
DIVERSIDADE E PELA IGUALDADE DE OPORTUNIDADES. TODAS 
AS PESSOAS SERÃO VALORIZADAS INDEPENDENTEMENTE DA 
SUA IDENTIDADE DE GÉNERO, ORIENTAÇÃO SEXUAL, ETNIA, 

RELIGIÃO, IDADE OU GRAU DE DEFICIÊNCIA.
ATENDIMENTO AO PÚBLICO. SIMPATIA E CORDIAL.

PRETENMDE RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES 
TAREFAS: ATENDIMENTO AO PUBLICO, CONHECIMENTOS 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589226921

589228409

589233336

589235320

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
INFORMATICOS AO NIVEL DO UTILISADOR, FATURAÇÃO E 

COMPRAS
Pessoa dinâmica, com conhecimentos de HACCP e bem disposta, para 

conseguir lidar com publico.  - candidatos/as deverão possuir 
elegibilidade na medida compromisso emprego sustentavel

PRETENDEM RECRUTAR TRABALAHDOR(A) PARA ATENDER AO 
PUBLICO, DÃO PREFERENCIA A QUEM TENHA CONHECIMENTO NA 

AREA DE CANALIZAÇÕES
AS PRINCIPAIS FUNÇÕES A DESEMPENHAR PELO CANDIDATO 

SÃO O ATENDIMENTO AO PUBLICO, SERVIR ALIMENTOS E 
BEBIDAS AO BALCÃO; INDAGAR PRODUTOS PRETENDIDOS PELO 

CLIENTE, APOIAR A ESCOLHA E REGISTAR PEDIDOS; LIMPAR, 
DESCASCAR E CORTAR EM FATIAS GÉNEROS ALIMENTÍCIOS; 

PREPARAR REFEIÇÕES SIMPLES E REAQUECER PRATOS 
PREPARADOS; EMBALAR ALIMENTOS EM PORÇÕES OU COLOCAR 

EM PRATOS PARA SERVIR AOS CLIENTES;   RECEBER 
PAGAMENTOS PELAS REFEIÇÕES E ALIMENTOS VENDIDOS.   SER 
PONTUAL E ASSIDUO, AFÁVEL PARA ATENDER O PUBLICO, QUE 

SAIBA TRABALHAR EM EQUIPA E SOBRE PRESSÃO, 
RESPONSÁVEL, COORDENADO E ORGANIZADO.

ATENDIMENTO AO PÚBLICO; FUNÇÕES DE CAIXA; RECEÇÃO E 
REPOSIÇÃO DE MERCADORIA; CONTROLO DA FRESCURA DOS 

NOSSOS PRODUTOS; MANUTENÇÃO DA APRESENTAÇÃO DA LOJA:
ARRUMAÇÃO, LIMPEZA E ORGANIZAÇÃO; PRODUÇÃO DE 

PADARIA; APOIO AO ARMAZÉM DE LOJA, BEM COMO TODAS AS 
DEMAIS FUNÇÕES INERENTES À CATEGORIA PROFISSIONAL. 

"ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE; DINAMISMO E PRÓ-ATIVIDADE; 
FLEXIBILIDADE E GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA."

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589216551

589216541

589218538

589220478

589225484

589233231

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
FUNÇÃO: OPERADOR(A) DE TELEMARKETING / VENDEDOR(A) POR 
TELEFONE TAREFAS: DIVULGAÇÃO E COMERCIO DE PRODUTOS 

POR TELEFONE, INFORMAÇÃO E ACOMPANHAMENTO A CLIENTES 
REQUISITOS: 12 ANO MINIMO, BOA FLUENCIA VERBAL, 

CAPACIDADE NEGOCIAL. EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR 
NA ÁREA COMERCIAL É RELEVANTE

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA A 
TRABALHAR EM CAFÉS E ATENDIMENTO AO PÚBLICO. TERÁ 

COMO FUNÇÕES A PREPARAÇÃO DAS SANDES DE LEITÃO, BEM 
COMO TUDO O QUE ESTARÁ INERENTE AO FUNCIONAMENTO DO 
ESPAÇO. DEVEREÁ TER DISPONIBILIDADE PARA FINS DE SEMANA 
E FOLGAS ROTATIVAS TRANSPORTE PRÓPRIO PARA O LOCAL DE 

TRABALHO
RESTAURANTE DE COMIDA RAPIDA RECRUTA EMP BALCAO / AJ 

COZINHA / PREPARADOR REFEIÇÕES  - IRA ASSEGURAR 
PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS, COLOCAÇÃO DE ALIMENTOS NOS 

EXPOSITORES, REGISTO DE VENDAS/ATENDIMENTO CLIENTES NO
BALCAO DE SELF-SERVICE  - TRABALHO TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS  - NECESSÁRIO AUTONOMIA DE TRANSPORTE
RESTAURANTE RECRUTA EMPREGADOS/AS DE BALCAO E MESAS  

- SERVIÇO DE BALCAO, MESA E APOIO GERAL DEVERÃO TER 
TRANSPORTE PRÓPRIO

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA EMPREGADO/A 
BALCAO E MESA  - AUTONOMIA DE TRANSPORTE (POSTO 

TRABALHO EM PARCEIROS S.JOÃO)  - PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL

AS PRINCIPAIS FUNÇÕES A DESEMPENHAR PELO CANDIDATO 
SÃO O ATENDIMENTO AO PUBLICO AO BALCÃO; INDAGAR 

REQUISITOS
ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589232441

589190596

589211367

AUXILIAR DE CUIDADOS DE 
CRIANÇAS

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
PRODUTOS PRETENDIDOS PELO CLIENTE, APOIAR A ESCOLHA E 

REGISTAR PEDIDOS; LIMPAR, CORTAR EM FATIAS GÉNEROS 
ALIMENTÍCIOS; EMBALAR ALIMENTOS EM PORÇÕES; RECEBER 

PAGAMENTOS PELOS BENS VENDIDOS.   SER PONTUAL E 
ASSIDUO, AFÁVEL PARA ATENDER O PUBLICO, QUE SAIBA 

TRABALHAR EM EQUIPA E SOBRE PRESSÃO, RESPONSÁVEL, 
COORDENADO E ORGANIZADO.

ENSINAR E FAZER COM AS NOSSAS JOVENS E ADOLESCENTES AS
TAREFAS DA VIDA DIÁRIA: FAZER UMA CAMA, LAVAR ROUPA, 

LIMPAR O QUARTO, MOTIVAR PARA O GOSTO DOS TRABALHOS 
DOMÉSTICOS; SABER LIDAR COM JOVENS EM RISCO, 

COMPRENDER, ENSINAR E ACOMPANHAR COM FIRMEZA E 
SUAVIDADE, ESTABILIDADE EMOCIONAL.¿ SABER TRABALHAR EM 

EQUIPA,
AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS PARA APOIO EM CENTRO DE DIA 
E SAD (08H30¿ÀS 18H00 DE SEGUNDA A SEXTA FEIRA) FUNÇÃO: 
ACOMPANHAR O UTENTE NA ALIMENTAÇÃO E TAREFAS DIÁRIAS 
DO CENTRO DE DIA E AJUDAR EM SAD (APOIO NO DOMICÍLIO DO 

UTENTE PARA REALIZAR TAREFAS COMO HIGIENES AO UTENTE E 
LIMPEZA DA HABITAÇÃO SEMPRE QUE NECESSÁRIO) PESSOA 

RESPONSAVEL,SIMPATICA E HUMILDE COM GOSTO DE 
TRABALHAR EM EQUIPA E COM IDOSOS CARTA DE CONDUÇÃO DE

LIGEIROS E TRANSPORTE PRÓPRIO
APOIO NA HIGIENE PESSOAL DOS IDOSOS, APOIO NA 

ALIMENTAÇÃO, APOIO NOS CUIDADOS BÁSICOS DE SAÚDE, 
REALIZAR A HIGIENIZAÇÃO E DESINFEÇÃO DOS ESPAÇOS, 

AUXILIAR NO BEM-ESTAR EMOCIONAL DOS UTENTES.   PACIÊNCIA
E SENSIBILIDADE, EMPATIA, ATENÇÃO/CUIDADO, FACILIDADE DE 

REQUISITOS

OURÉM

ALCANENA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589216268

589217491

589219381

589220060

589223771

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
SOCIALIZAÇÃO, INTELIGÊNCIA EMOCIONAL, RESPEITAR A 

PRIVACIDADE DOS UTENTES
Ajudante de Ação Direta a tempo inteiro (M/F) Procuramos pessoas que 

tenham: - Perfil e gosto para trabalhar com idosos - Formação em 
geriatria/ ação médica (preferencial); - Experiência profissional na área 
(preferencial); - Capacidade de trabalho em equipa; - Disponibilidade 

para trabalhar fins-de-semana/ feriados. O que oferecemos: - Contrato 
de trabalho a full time; - Possibilidade de integração nos quadros da 

instituição; - Vencimento compatível com a função; - Subsídio de 
alimentação; - Transporte público a partir de várias localidades, todos os 

dias e em vários horários. (http://www.rodotejo.pt/wp-
content/uploads/BARQUINHA_ZIBREIRA_01_01_2023.pdf)

ESTABELECIMENTO DE ACOLHIMENTO DE IDOSOS RECRUTA 
AJUDANTES FAMILIARES  - TRABALHO EM REGIME DE TURNOS E 

FOLGAS ROTATIVAS  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

ACOMPANHA DIRETAMENTE OS CLIENTES QUE FREQUENTAM A 
RESPOSTA SOCIAL, PRESTANDO-LHES APOIO NAS ATIVIDADE DE 
VIDA DIÁRIA MEDIANTE O GRAU DE DEPENDÊNCIA DE CADA UM. 
ZELA PELO BEM-ESTAR DOS CLIENTES, ESTANDO ATENTA ÀS 

SUAS NECESSIDADES E DESENVOLVENDO COM ELES UM CLIMA 
DE CONFIANÇA, RESPEITO MÚTIO E BOM ENTENDIMENTO. 

CUIDADORA E SENSÍVEL AO OUTRO.
Prestar, sob supervisão, cuidados de apoio direto a idosos em  situação 

de internamento  , respeitando as indicações da equipa técnica e os 
princípios deontológicos.

ESTABELECIMENTO DE APOIO A IDOSOS RECRUTA AJUDANTES 
FAMILIARES / AUXILIARES SAUDE (M/F)  - NECESSÁRIO POSSUIR 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589225724

589229435
589230493

589232852

589201457

589193371

589209295

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR
AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE GRUAS, 
GUINDASTES E SIMILARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 

PROFISSÃO
CARTA DE CONDUÇÃO (FAZ APOIO DIRETO)  - REGIME TRABALHO 

POR TURNO E FOLGAS ROTATIVAS
INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AJUDANTES 

FAMILIARES (F/M)  - PARA ASSEGURAR CUIDADOS GERAIS A 
IDOSOS  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

Pretende-se contratar Auxiliares de Serviços Gerais,
ACOMPANHA DIRETAMENTE OS CLIENTES QUE FREQUENTAM A 
RESPOSTA SOCIAL, PRESTANDO-LHES APOIO NAS ATIVIDADES 
DE VIDA DIÁRIAS MEDIANTE O GRAU DE DEPENDÊNCIA DE CADA 

UM. ZELA PELO BEM-ESTAR DOS CLIENTES, ESTANDO ATENTA ÀS
SUAS NECESSIDADES E DESENVOLVENDO COM ELES UM CLIMA 

DE CONFIANÇA, RESPEITO MÚTUO E BOM ENTENDIMENTO.
PRETENDEM URGENTEMENTE RECRUTAR TRABALHADOR(A) PRA 
HIGINIZAÇÃO DE ESPAÇOS, CONTROLO DE MEDICAMENTOS AOS 

IDOSOS, HIGIENIZAÇÃO DOS IDOSOS, DAR A ALIMENTAÇÃO
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA 

MANOBRADOR(A) DE MÁQUINAS GIRATÓRIA COM EXPERIÊNCIA

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR PARA AS SEGUINTE 
TAREFAS: - MANOBRAR EQUIPAMENTOS ELEVATÓRIOS (GRUA-

COMANDO); - REALIZAR TRANSPORTE DE MATERIAIS 
NECESSÁRIOS Á OPERAÇÃO DE FORMA SEGURA E CONTROLADA;

- ELEVAR EQUIPAMENTOS E MATÉRIAS-PRIMAS INERENTES Á 
OBRA; - TERÁ QUE POSSUIR CERTIFICADO DE MANOBRADOR DE 

MÁQUINAS INDUSTRIAIS.
LIMPEZAS DE QUARTOS E ÁREAS COMUNS. ROUPARIA E 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR
OURÉM

TOMAR

TOMAR

TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589229137

589233337

589221788

589216021

589222605

EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

LAVADOR DE VEÍCULOS

OUTRO TRABALHADOR DE 
LIMPEZA MANUAL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
LAVANDARIA. APOIO NA COPA.

Pretende-se uma pessoa com gosto pela área, com capacidade para 
trabalhar em equipa, sentido de responsabilidade e com boa capacidade 

de comunicação.

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO LAVADOR DE 
VEÍCULOS QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LIMPAR 

INTERIOR DA VIATURA, COM VASSOURA, ESPANADOR, ESCOVAS, 
PANOS E CAMURÇAS; ACIONAR ELEVADOR DE VIATURAS PARA AS
COLOCAR NA ALTURA ADEQUADA À LAVAGEM; LAVAR COM ÁGUA 

SOB PRESSÃO A PARTE INFERIOR DA VIATURA; LAVAR 
MANUALMENTE A PARTE EXTERIOR DA VIATURA; APLICAR 

PARAFINA, POR PULVERIZADOR, PARA PROTEÇÃO DA 
ESTRUTURA METÁLICA; ENXUGAR VIATURA COM PANOS E 

CAMURÇA.
Trabalhos de limpeza geral, janelas, WCs, e roupas .Dispomos de 

equipamento industrial de lavandaria.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALAHDOR(A) SEM QUALQUER 
QUALIFICAÇÃO OU ESPECIALIZAÇÃO PROFISSIONAL, QUE 

TRABALHA NAS OBRAS, AREEIROS OU EM QUALQUER LOCAL EM 
QUE SE JUSTIFIQUE A SUA PRESENÇA OU PARA AJUDA E AUXÍLIO 

NO TRABALHO DE QUALQUER OFICIAL.
Estamos a recrutar servente para empresa do setor da construção civil. 

Pretende-se alguém com elevado sentido de responsabilidade, 
dinamismo no desempenho das suas funções e bom relacionamento 

interpessoal.

REQUISITOS

OURÉM

ABRANTES

FERREIRA DO ZÊZERE

TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589227298

589229593

589235107

589207331

589220126

589221236

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
SAPADOR FLORESTAL

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
Entidade do ramo da construção civil pretende contratar colaborador/a 

responsável e dinâmico para exercer as funções inerentes de servente de
pedreiro, realizando trefas tais como preparação do canteiro de obras, da 

massa de concreto, limpeza entre outras.
A empresa visa a contratação, de Recursos Humanos, com horizonte 

contratual a médio longo prazo, nomeadamente, ao nível da construção 
de edifícios residenciais e não residenciais, com vista a atingir os 
seguintes objetivos comerciais e económicos: Postos de trabalho: 

Servente - Acompanhar e dar apoio ao Pedreiro na execução de diversos
trabalhos de construção, que vão desde a alvenaria ao reboco, bem 

como perfis estruturais e não estruturais, - Apoio de base noutras tarefas 
relevantes de construção civil. O promotor/responsável, garante a todos 

os recursos equipamentos de segurança e formação para o 
desenvolvimento da sua atividade profissional.

EMPRESA DE CONSTRIÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTE DE 
CONSTRUÇÃO CIVIL DE PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA 

ENTRADA IMEDIATA
O Sapador Florestal é um trabalhador especializado com perfil e 

formação específica adequados ao exercício das funções de gestão 
florestal e de defesa da floresta

EMPRESA RECRUTA PEDREIROS - COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL - PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE 

CONDUÇÃO
Profissional responsável e organizado, com capacidade para organizar as
suas tarefas e atividades e realizá-las de forma metódica. Capacidade 

para aplicar, de forma adequada, os conhecimentos e experiência 
profissional essenciais para o desempenho das suas tarefas e atividades.

Polivalente, dinâmico com elevado espírito de equipa e com 

REQUISITOS
OURÉM

ABRANTES

VILA NOVA DA BARQUINHA

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589224387

589226041

589226895

589227313

589229616

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
conhecimento de técnicas de comunicação e atendimento.

Procuram-se serventes e pedreiros para empreitadas de Retail Parks. 
Cofragem, betão armado, pequenos trabalhos de construção civil tais 

como caixas de redes técnicas, valas e tubagens, etc
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA PEDREIRO (M/F)  - QUE EXECUTE

AS TAREFAS DA FUNÇÃO DE FORMA AUTONOMA
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) QUE, EXCLUSIVA OU 

PREDOMINANTEMENTE, APARELHA PEDRA EM GROSSO E 
EXECUTA ALVENARIAS DE TIJOLO, PEDRA OU BLOCOS, 

ASSENTAMENTO DE LANCIL, EXECUÇÃO DE CAIXA DE VISITA E 
SUMIDOUROS; PODE TAMBÉM FAZER ASSENTAMENTOS DE 

MANILHAS, TUBOS OU CANTARIAS, REBOCOS E OUTROS 
SIMILARES OU COMPLEMENTARES COMO TRABALHO DE 

SERVENTE, CASO NÃO EXISTA TRABALHO DE PEDREIRO. BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, ADAPTABILIDADE, 

COOPERAÇÃO E SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; CARTA DE 
CONDUÇÃO PREFERENCIAL

Entidade do ramo da construção civil, pretende contratar colaborador/a 
para desempenhar as funções inerentes de Pedreiro. O candidato/a deve 

ser responsável e dinâmico e deve saber trabalhar em equipa.
A empresa visa a contratação, de Recursos Humanos, com horizonte 

contratual a médio longo prazo, nomeadamente, ao nível da construção 
de edifícios residenciais e não residenciais, com vista a atingir os 
seguintes objetivos comerciais e económicos: Postos de trabalho: 

Pedreiro - Responsável pelo acompanhamento e execução de diversos 
trabalhos de construção, que vão desde a alvenaria ao reboco, bem 

como perfis estruturais e não estruturais, - Capacidade comunicativa com
clientes, por forma a poder ajuda-los na melhor escolha, da 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

ALCANENA

TOMAR

OURÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589234260

589171733

589198313

589209142

PEDREIRO

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
implementação dos trabalhos conforme evolução ao nível da construção, 
- Gestão de obras em curso. O promotor/responsável, garante a todos os

recursos equipamentos de segurança e formação para o 
desenvolvimento da sua atividade profissional.

CONHECIMENTO PRÉVIO SOBRE OS UTENSILIOS A UTILIZAR NA 
CONSTRUÇÃO E POSTERIORMENTE ADQUIRIR MAIS 

CONHECIMENTO JUNTO DOS RESTANTES FUNCIONÁRIOS COM O 
OBJETIVO DE DESEMPENHAR CADA VEZ MAIS TAREFAS NO 

AMBITO DA CONSTRUÇÃO CIVIL.  SABER LER, ESCREVER E FALAR
PORTUGÊS, SER PROATIVO, TER CONHECIMENTOS BÁSICOS 
SOBRE A CONSTRUÇÃO CIVIL, QUERER CONTRIBUIR PARA O 

DESENVOLVIMENTO DA EMPRESA
Mecânico de Veículos automóveis ligeiros com conhecimentos de 

mecânica suficientes para efetuar manutenções e reparações completas 
desses veículos.  - preferencialmente com conhecimentos de dignostico

Pessoa responsável para realizar as funções de mecânico de 
automóveis, nomeadamente manutenção de veículos automóveis e as 

suas componentes, diagnosticar problemas ou eventuais falhas, 
supervisionar e zelar pela manutenção de viaturas, garantindo sempre a 

segurança do condutor e seus ocupantes.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALAHDOR(A)  PARA AS SEGUINTES 

TAREFAS: EXECUTAR SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO MECÂNICA 
PREVENTIVA EM TODOS OS EQUIPAMENTOS E RESPETIVOS 

ACESSÓRIOS, ASSEGURANDO O SEU ADEQUADO 
FUNCIONAMENTO; EFETUAR AS INSPEÇÕES DE ROTINA PARA 

DIAGNOSTICAR O ESTADO DE CONSERVAÇÃO E FUNCIONAMENTO
DOS EQUIPAMENTOS; EXECUTAR OUTRAS TAREFAS INERENTES À

SUA FUNÇÃO. EXPERIÊNCIA EM MECÂNICA DE VIATURAS 

REQUISITOS

OURÉM

ENTRONCAMENTO

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589215339

589224852

589229142

589233862

589234236

589235948

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
PESADAS

Empresa recruta Mecânico de Pesados, cuja principal responsabilidade é 
realizar o diagnóstico e efetuar reparações de acordo com a literatura 
técnica, no setor dos veículos pesados.  Perfil: Formação na área da 

Mecatrónica; Experiência em funções semelhantes, preferencialmente, 
em veículos pesados (camiões); Capacidade de organização e de 

trabalho em equipa; Conhecimentos de informática (ótica do utilizador). 
Nota: é importante ter experiência na área da mecânica automóvel, 

preferencialmente, em veículos pesados; no entanto, se tiver apenas 
experiência em veículos ligeiros, mas muito interesse em trabalhar nos 

pesados, a empresa garante formação
responsável, honesto, pontual, saber trabalhar em equipa

Conhecimentos básicos da atividade profissional de mecânico - 
Reparação e manutenção de viaturas automoveis

Aprendiz de mecânico de automóveis, se tiver alguma experiência na 
profissão tanto melhor.

Boa apresentação, capacidade de trabalho (individual e em equipa), 
orientação para o cliente, proatividade, capacidade de comunicação, com

experiência em ambiente de oficina, responsável e atento aos 
pormenores para o correto desenvolvimento da função em causa - 
manutenção e reparação de diversos tipos de avarias em veículos 

automóveis ligeiros.
REALIZAR A INSPEÇÃO, MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE 

EQUIPAMENTOS; REALIZAR A INSTALAÇÃO, LUBRIFICAÇÃO E 
AFINAÇÃO DE EQUIPAMENTOS E DISPOSITIVOS DE APOIO. 
APETÊNCIA PARA O SECTOR DA MECÂNICA; SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E ESPIRITO DE EQUIPA;DISPONIBILIDADE 

REQUISITOS

ALCANENA

ABRANTES

OURÉM

TORRES NOVAS

ABRANTES

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589222007

589234266

589230754

589230755

589214617

589223743

589215765

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
MECÂNICO E REPARADOR, 

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

OUTROS ASSENTADORES DE 
REVESTIMENTOS

OUTROS ASSENTADORES DE 
REVESTIMENTOS

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
TOTAL E IMEDIATA;FLEXIBILIDADE DE HORÁRIOS.

Conhecimentos de mecânica em geral (automóveis e/ou máquinas 
industriais)

EXPERIÊNCIA NA MECÂNICA DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS, DE 
TERRAPLANAGEM INDUSTRIAL. EXPERIÊNCIA EM SOLDADURA E 

EXPERIÊNCIA EM CORTE COM MAÇARICO. RESPONSÁVEL.
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR 
UM/A COLABORADOR/A, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NA 
ÁREA DA CONSTRUÇÃO/REMODELAÇÃO DE INTERIORES, BEM 

COMO na APLICAÇÃO DE PAVIMENTOS (VINÍLICO) E PLACAS DE 
GESSO CARTONADO.

EMPRESA PRETENDE RECRUTAR UM/A COLABORADOR/A, COM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NA ÁREA DA 

CONSTRUÇÃO/REMODELAÇÃO DE INTERIORES, BEM COMO NA 
APLICAÇÃO DE PAVIMENTOS (VINÍLICO) E PLACAS DE GESSO 

CARTONADO.
PINTURA DE CONSTRUÇÃO CIVIL E REVESTIMENTO DE PAREDES 

E TETOS (OBRAS A DECORREREM EM ENTRONCAMENTO E 
TORRES NOVAS) CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
EMPRESA DE PINTURAS DE CONSTRUIÇÃO CIVIL RECRUTA 
PINTORES (M/F)  - TAREFAS DE PINTURA, ISOLAMENTOS E 

IMPERMEABILIZAÇÕES
O profissional a admitir terá de ter fortes competências técnicas ao nível 
da chaparia. Valorizam-se conhecimentos de reparação de carroçaria 

automóvel (chaparia e soldagem), nomeadamente montagem, 
desmontagem e reparação de componentes e acessórios dos veículos; 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

OURÉM

ABRANTES

ENTRONCAMENTO - TORRES 
NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589218611

589219565

589225963

589226800

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
utilização de banco de ensaios; métodos de tratamento de problemas de 

estanqueidade; substituição e reparação de parabrisas, entre outras 
técnicas associadas à chaparia.

FABRICANTE DE ESTRUTURAS METÁLICAS RECRUTA 
SERRALHEIROS CIVIS / SOLDADORES  - EXECUTAR TRABALHOS 

OFICINAIS DE BANCADA. - ANALISAR DESENHOS TÉCNICOS E 
EXECUTAR TRAÇAGENS. - REALIZAR TRABALHOS DE 

SOLDADURA.  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR EM ENTREVISTA 
CONFORME EXPERIENCIA PROFISSIONAL

EMPRESA DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS RECRUTA 
SERRALHEIROS CIVIS (M/F9  - CONHECIMENTOS DE INOX E 
FERRO  - COM CONHECIMENTOS DE SOLDADURA INOX  - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR 
CONFORME EXPERIENCIA

EMPRESA DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS RECRUTA 
SERRALHEIROS CIVIS (M/F) OU AJUDANTES DE SERRALHEIRO 

CIVIL (M/F)  - CONHECIMENTOS NA ÁREA DE METALOMECÂNICA 
(PREFERENCIAL) - CAPACIDADE DE TRABALHO SOB PRESSÃO E 

EM EQUIPA   - RESPONSÁVEL, DINÂMICO(A) E PROATIVO (A) - 
PONTUAL E ASSÍDUO(A)  - NECESSÁRIO POSSUIR AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME 
EXPERIENCIA E CONHECIMENTOS

Procuramos serralheiro Civil, do sexo masculino ou feminino, com 
experiência de no mínimo 2 anos na área, que saiba de analisar 

desenhos de produção e possa executar os trabalhos pretendidos. Não 
procuramos apenas soldador, mas sim alguém que saiba cortar soldar, 
efectuar todo o serviço de serralharia civil. O mesmo tem de ter viatura 

própria para se deslocar para o local de trabalho.

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589227935

589234614

589235101

589235147

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
MONTAGEM DE CAIXILHOS EM ALUMÍNIO, COLOCAÇÃO DE VIDROS

EM OFICINA E OBRA.
Especialista em construir e ou montar e reparar estruturas metálicas,  
fabricar e montar de vedações, portões, portas, entre outras estruturas 

em alumínio, ferro e inox.
EMPRESA FABRICANTE DE ESTRUTURAS METÁLICAS RECRUTA 

SERRALHEIRO CIVIL (M/F)  - COM CONHECIMENTO DE ALUMINIO E 
FERRO  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME 

CONHECIMENTOS
PESSOA RESPONSÁVEL E DINÂMICA NO DESEMPENHO DAS 

FUNÇÕES NA ÁREA DE SERRALHARIA CIVIL.

REQUISITOS
OURÉM

CONSTÂNCIA

ALCANENA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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