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Os nossos Espaços M

ABRANTES
Espaço M de Abrantes
– Serviço de Apoio à Vítima

   Câmara Municipal 
de Abrantes – Divisão
do Desenvolvimento Social
241 330 100 / 965 137 000

  De 2ª feira a 6ª feira,
das 9h às 17h

  Apoio(s): Psicissocial
GNR: 241 360 920
PSP: 241 077 290

ALCANENA
Espaço M de Alcanena
– Serviço de Apoio à Vítima

   Câmara Municipal 
de Alcanena – Serviço 
de Ação Social
249 101 326 
espaco-m@cm-alcanena.pt
(atendimento permanente)

  De 2ª feira a 6ª feira, 
das 9h às 17h30m

  Apoio(s): Social

GNR: 249 882 385

CONSTÂNCIA
Espaço M de Constância
– Serviço de Apoio à Vítima

   Câmara Municipal 
de Constância
– Sala de Atendimento

  249 730 050 | 965 228 588
  3ª feira e 5ª feira, 

das 9h30 às 12h30 
(atendimento programado)
e de 2ª feira a 6ª feira, 
das 8h30 às 13h e das 14h às 16h30
(situações de emergência) 

  Apoio(s): Social, Jurídico
  GNR: 249 730 070/962 092 039

ENTRONCAMENTO
Espaço M de Entroncamento
– Serviço de Apoio à Vítima

   Câmara Municipal 
de Entroncamento 
– Unidade de 
Desenvolvimento Social

  249 720 410
  De 2ª feira a 6ª feira, 

das 9h15m às 16h30
  Apoio(s): Social, Psicológico
  PSP: 249 720 420



FERREIRA DO ZÊZERE
Espaço M de F. do Zêzere
– Serviço de Apoio à Vítima

   Câmara Municipal 
de Ferreira do Zêzere

  249 360 150
  De 2ª feira a 6ª feira, 

das 9h às 13h e das 14h às 17h
Apoio(s): Social, Psicológico, 
Jurídico

  GNR: 249 360 100

MAÇÃO
Espaço M de Mação 
– Serviço de Apoio à Vítima

   Câmara Municipal de Mação 
– Serviço de Ação Social 
e CPCJ de Mação

  241 571 541 / 927 989 019
De 2ª feira a 6ª feira, das 9h 
às 12h30 e das 14h às 17h30m
Apoio(s): Social, Psicológico, 
Jurídico

  GNR: 241 572 222

OURÉM
Espaço M de Ourém
– Serviço de Apoio à Vítima

   Câmara Municipal de Ourém 
– Edifício Sede

  917 260 648
De 2ª feira a 6ª feira, 
das 9h às 17h

  Apoio(s): Social, Psicológico
  GNR Ourém: 249 540 310

  Fátima: 249 530 580
PSP: 249 540 440

SARDOAL
Espaço M de Sardoal
– Serviço de Apoio à Vítima

Câmara Municipal de Sardoal 
– Serviço de Ação Social
241 850 000 / 926 513 181 
(atendimento permanente)
De 2ª feira a 6ª feira, 
das 9h às 16h

  Apoio(s): Social
GNR: 241 850 020

TOMAR
Espaço M de Tomar
– Serviço de Apoio à Vítima

   Câmara Municipal de Tomar 
– Gabinete de Ação Social

  249 329 870
De 2ª feira a 6ª feira, das 9h 
às 12h30m e das 14h às 16h

  Apoio(s): Social, Psicológico
  GNR: 249 320 060

PSP: 249 328 040

TORRES NOVAS
Espaço M de Torres Novas
– Serviço de Apoio à Vítima

Câmara Municipal de T. Novas 
– Divisão de Ação Social 
e Saúde
249 810 790

  de 2ª feira a 6ª feira, das 9h 
às 12h30 e das 13h30 às 17h00

  Apoio(s): Social e 
Jurídico
GNR: 249 839 340
PSP: 249 413 860

VILA NOVA DA BARQUINHA
Espaço M de Vila Nova
da Barquinha 
– Serviço de Apoio à Vítima

Centro Cultural de Vila 
Nova da Barquinha 
– Divisão Municipal 
de Desenvolvimento Social
249 720 358 / 967 333 370

  De 2ª feira a 6ª feira, das 9h 
às 12h30m e das 14h às 17h30m

  Apoio(s): Social
GNR: 249 720 830

NACIONAL
  Serviço de Informação 

às Vítimas de Violência 
Doméstica: 800 202 148
Linha de Emerg. Social: 144 
Linha de Emergência: 112


