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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

’ p Arvores Emblemdticas do Sardoal

SERVICO EDUCATIVO

CAMARA MUNICIPAL DO SARDOAL - POSTO DE TURISMO

Morada: Praca da Republica, 2230-222 Sardoall

GPS: 39°32'01" N, 08°09'43" W

Telefone: +351 241 851 498

Email: furismo@cm-sardoal.pt

Website: hitp://turismo.cm-sardoal.pt

Periodo de Funcionamento: De 2° a sdbado - Das 9h30 as 12h30 e das 14h00 as 17h30

SOBRE O GUIAO

Partindo de uma problemdtica que questiona o patrimdnio natural da regido, procura-se saber por que
razdo algumas drvores do concelho do Sardoal foram consideradas como “drvores emblemdticas”.
Associada a esta problemdtica levanta-se a hipdtese de que algumas das darvores emblemdticas
tenham sido frazidas pelos marinheiros sardoalenses que acompanharam Vasco da Gama na sud
primeira viagem ¢ india. Esta hipdtese conduz a existéncia deste patriménio natural a uma dimenséo
histérica relevante para aimporténcia da regido nos descobrimentos. Estas duas dimensdes constituem-
se como um campo de trabalho onde vdarias disciplinas escolares podem ‘alimentar’ a curiosidade dos
alunos ao mesmo tempo que os integram em contextos de aprendizagem diversificados.

Concebe-se assim o desenvolvimento de conhecimentos e competéncias, abarcando vdrias disciplinas
do Ensino Bdsico. No 1.° CEB a problemdtica envolve a articulacdo das componentes curriculares de
Estudo do Meio, Matemdtica, Portugués, Educacdo Fisica, TIC e Educacdo Artistica. No 2.° CEB estdo
envolvidas as disciplinas/dreas disciplinares de Histéria e Geografia de Portugal, Portugués, Ciéncias
Naturais, Educacdo Visual, Educacdo Tecnolégica e Matemdtica. No 3.° CEB é possivel articular as
disciplinas/dreas disciplinares de Histéria, Educacdo Visual, Ciéncias Naturais, Geografia, Portugués e
Matemdtica.

As recentes acoes legislativas referentes a floresta e a classificacdo do arvoredo de interesse publico
poderd ser o mote para dirigir a atencdo dos alunos para o patriménio local e as razées que levaram a
sua classificacdo. A preparacdo desta visita ganha expresséo com uma abordagem histérica que
contextualize a segunda dimensdo da problemdtica inicial. As restantes disciplinas podem preparar
ferramentas adequadas a recolha de dados aquando da realizacdo da visita. Trata-se de uma visita
que deve prever um espaco temporal alargado. Apds a visita deverd ser possivel tratar os dados
recolhidos e reunir um conjunto de informacdes que proporcionem um conhecimento inequivoco do
patriménio natural visitado e da sua envolvente.
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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

PROBLEMATICA

Por que razao algumas arvores do concelho do Sardoal foram consideradas como
“arvores emblematicas”?

Em que medida é verosimil a ideia de que algumas das drvores emblematicas foram
trazidas pelos marinheiros sardoalenses que acompanharam Vasco da Gama?

CONHECIMENTOS E COMPETENCIAS

Indicar conhecimentos e competéncias por drea disciplinar/disciplina, de acordo com os documentos
curriculares de referéncia, nomeadamente, as aprendizagens essenciais e perfil do aluno, para maior
articulacdo (horizontal ou vertical).

1.° CEB

Conhecimentos Competéncias
Portugués - Saber escutar para interagir com adequacdo
1.2 Ciclo ao contexto e a diversas finalidades; identificar
’ informacdo essencial em textos orais sobre
- Oralidade (1.° ao 4.° anos) temas conhecidos (1.° e 2.° anos).
- Leitura (1.° ao 4.° anos) Utilizar elementos, estruturas, regras e usos da

lingua com capacidade de reflexdo para
verbalizar esse conhecimento linguistico (3.° e
- Educacdo Literdria (3.° e 4.° anos) 4.° anos).

- Escrita (1.° ao 4.° anos)

- Experienciar diferentes formas de leitura e com
ligacdo a elementos da natureza; inferir o tfema
e resumir as ideias cenfrais de textos informativos
(1.°e 2.°anos).

Ler textos com caracteristicas narrativas e
descritivas, associados a diferentes finalidades;
exprimir uma opinido critica acerca de aspetos
do texto (do conteldo e/ou da forma) (3.°e 4.°
anos).

- Planificar, redigir e rever textos curtos; elaborar
respostas escritas a questiondrios e a instrucoes;
fazer producdo expressiva; criar historias
inventadas, recriar texto (1.° e 2.° anos).

Registar e organizar ideias na planificagcdo de
textos estruturados com introducdo,
desenvolvimento e conclusdo; redigir fextos
com utilizacdo correta das formas de
representacdo escrita; superar problemas por
meio da revisdo e avaliar os proprios textos com
consequente aperfeicoamento; recriar
pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (3.° e 4.° anos).

- Antecipar o(s) fema(s) com base em nocdes
elementares de género, em elementos do
paratexto e em textos visuais; desenvolver um
projeto de leitura em que se integre

Cofinanciado por:

] l : E:JEDIDQ—TEJE :: PORTUGAL
= gesou ST @ == CENTROZS #3520 ==

Pdgin03



GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

1.° CEB

Conhecimentos Competéncias

compreensdo da obra, questionamento e
motivacdo de escrita do autor (3.° € 4.° anos).

Estudo do Meio - Reconhecer e valorizar o patrimdnio natural e
1.2 Ciclo culfrurol - local, nacional - idgn’rificondo na
paisagem elementos naturais; reconhecer o

- Educacdo ambiental modo como as modificacdes ambientais
provocam desequilibrios nos ecossistemas e
influenciam a vida dos seres vivos e da
Planeamento e Politica Florestall sociedade; conhecer a biodiversidade
nomeadamente as espécies mais
emblemdaticas; sensibilizar para a conservacdo
Arborizacdes (1.° ciclo) da natureza; trabalhar a capacidade de
observacdo, memoaria visual e sensibilidade
ecoldgica; trabalhar a capacidade de

- Natfureza (1.° ciclo) observacdo, memoaria visual e sensibilidade
ecoldgica; reconhecer e valorizar o patrimdnio
natural e local; preservar este patrimdnio natural
ciclo) e submeterem os pedidos de classificacdo ao
ICNF (1.° ciclo).

- Categorizar os seres vivos de acordo com
semelhancas e diferencas observdveis;
relacionar as caracteristicas dos seres vivos com
o seu habitat; relacionar ameacas &
biodiversidade dos seres vivos com a
necessidade de desenvolvimento de atitudes
responsdveis face a Natureza (1.° e 2.° anos).

Defesa da Floresta Contra Incéndios

Gestdo Florestal

- Sociedade/ Natureza/ Tecnologia (1.°

Relacionar fatores do ambiente (ar, luz,
temperatura, dgua, solo) com condicdes
indispensdveis a diferentes etapas da vida das
plantas e dos animais (3.° e 4.° anos).

- Elaborar itinerdrios do quotidiano, em plantas
simplificadas do seu meio, ou utilizando
simbolos, cores ou imagens (1.° e 2.° anos).

Utilizar instrumentos de medida para orientacdo
e localizagcdo no espaco de elementos naturais
e humanos do meio local e da regido onde vive
(3.°e 4.° anos).

Matemadatica - Descrever regularidades em sequéncias e em
1.2 Ciclo tabelas numériqos, formulgr ;onje’ruros; )
conceber e aplicar estratégias na resolucdo de
- Resolucdo de problemas problemas e avaliar a plausibilidade dos

L L result 1.° ciclo).
Raciocinio matematico esulfados (1.° ciclo)

- Identificar relagcdes espaciais, situando-se no
espaco em relacdo aos outros e aos objefos, de
posicdo e alinhamentos de objetos e pontos (1.°
e 2.°anos).

Comunicacdo matemdatica (1.° ciclo)

- Geometria e medida: Localizacdo e
orientacdo no espaco (1.° e 2.° anos) - Recolher, organizar e representar dados
qualitativos e quantitativos discretos utilizando
diferentes representacdes e interpretar a
informacdo representada (1.° € 2.° anos).

- Organizacdo e tratamento de dados:
Representacdo e interpretacdo de dados;
Localizacdo e orientacdo no espaco (1.°e 2.°
anos)
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Conhecimentos

GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

1.° CEB

Competéncias

- Medida: DistGncia e comprimento; Area (3.° e
4.° anos)

- Localizacdo e orientacdo no espaco
(Geocaching) (3.° e 4.° anos)

- Comparar medidas de comprimento em dada
unidade; medir dreas relacionando as unidades
de medida do S| e fazer estimativas de medidas
e conversoes (3.° e 4.° anos).

- Identificar coordenadas em grelhas
quadriculadas. Encontrar pequenos recipientes
(geocaches) através de coordenadas no GPS
(com recurso a smartphone ou outro aparelho
com funcdo semelhante) e partilhar depois a
experiéncia na internet (www.geocaching.com)
(3.°e 4.° anos).

Educacdo Fisica
1.° Ciclo

- Pericias e Manipulacdes: Circuito (1.°e 2.°
anos)

- Atividades de Exploracdo da Natureza:
Percursos na Natureza (3.° € 4.° anos)

- Gindstica: Circuito (3.° e 4.° anos)

- Realizar agdes motoras bdsicas segundo uma
estrutura ritmica, encadeamento ou
combinacdo de movimentos; realizar, com
correcdo, circuitos de freino ou exercitacdo
simples (1.° e 2.° anos).

- Escolher e realizar habilidades apropriadas em
percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais de
orientacdo (3.° e 4.° anos).

- Redalizar habilidades gimnicas bdsicas em
esquemas ou sequéncias, encadeando e ou
combinando as agcdes com fluidez e harmonia
de movimento (3.° e 4.° anos).

Educacgdo Artistica - Artes Visuais

1.° Ciclo

- Apropriacdo e reflexdo (1.° ciclo)

- Interpretacdo e comunicacdo (1.° ciclo)
- Experimentacdo e criacdo (1.° ciclo)

- Educacdo estética (1.° ciclo)

- Observar os diferentes universos visuais, fanto
do patrimdnio local como global; mobilizar a
linguagem elementar das artes visuais (1.° ciclo).

- Integrar vdrias técnicas de expressdo nas suas
experimentacodes: fisicas e/ou digitais; apreciar
0s seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de
argumentacdo (1.° ciclo).

- Utilizar diferentes técnicas de expressdo:
pintura; desenho e itinerdrios (1.° e 2.° anos) ou
itinerdrios; escultura; maqueta; fotografia (3.° e
4.° anos).

- Fazer experiéncias de mistura de cores; fazer
pinfura soprada (1.° e 2.° anos); fazer jogos de
simetria dobrando uma superficie pintada (3.° e
4.° anos); fazer impressdo com carimbos
vegetais (1.° ao 4.° anos).

TIC
1.° Ciclo

- Ferramentas bdsicas de desenho, texto (1.°
ciclo) e apresentacdo multimédia (1.°e 2.°
anos) e programacdo em Matemdtica (3.° e 4.°
anos)

- Estimular a utilizacdo das TIC em contexto sala
de aula; reconhecer e utilizar as ferramentas
bdsicas de desenho; aplicar as ferramentas
necessdrias d formatacdo bdsica de texto;
utilizar programas de apresentacdo multimédia
(1.°e 2.°anos);

- Reconhecer e ufilizar as ferramentas bdsicas
de desenho; desenvolver atividades iniciais de
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1.° CEB

Conhecimentos

GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

Competéncias

- Promoc¢do da literacia digital (1.° e 2.° anos)

- Programacdo e Robdtica no Ensino Bdsico (3.°
e 4.°anos)

programacdo em Matemdtica como o software
Scratch; aplicar as ferramentas necessdrias d
formatacdo bdsica de texto; criar tabelas e
grdficos, fazer uma apresentacdo com recurso
a ferramentas do Microsoft Office (3.° e 4.°
anos).

- Compreender as oportunidades oferecidas
pela internet; demostrar comportamentos
adequados na colaboracdo e comunicagdo
online; respeitar os direitos de autor na utilizacdo
de materiais que ndo sejam de sua autoria (1.°e
2.° anos).

- Compreender e aplicar os principios e
conceitos fundamentais da programacdo;
compreender o que é suposto os OT (Objetos
Tangiveis Programdveis) fazerem; caraterizar
robots, drones e computacdo fisica (3.° e 4.°
anos).

Conhecimentos

2.°CEB

Competéncias

Portugués
5.°e 6.° Ano
- Oralidade
- Leitura

- Escrita

- Intervir, com duvidas e questdes, em interacoes
com diversos graus de formalidade, com respeito
por regras de uso da palavra (5° ano).

- Distinguir factos de opinides na explicitacdo de
argumentos (6° ano).

- Explicitar o sentido global de um texto (5° ano).

- Utilizar procedimentos de registo e tratamento
de informac¢do (6° ano).

- Escrever textos organizados em pardgrafos, de
acordo com o género textual que convém d
finalidade comunicativa (5° ano).

- Redigir textos de dmbito escolar, como a
exposicdo e o resumo (6° ano).

Histéria e Geografia de Portugal
5.° Ano

- Portugal nos séculos XV e XVI

- Referir o contributo das grandes viagens para
o conhecimento de novas terras, povos e
culturas, nomeadamente as de Vasco da
Gama, de Pedro Alvares Cabral e de Ferndo de
Magalhdes.

- Sublinhar a importéncia da troca de ideias e de
produtos.

Ciéncias Naturais
5.° Ano

- Diversidade nas plantas

- Caracterizar alguma da biodiversidade
existente a nivel local.

Matematica

5.°e 6.° Anos

- Descrever figuras no plano € no espago com
base nas suas propriedades e nas relacoes enfre
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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

2.°CEB

Conhecimentos Competéncias

- Geometria e Medida 0s seus elementos e fazer classificacoes
explicitando os critérios utilizados.

Figuras planas e sélidos geométricos
Medida - Colpulor pe,rl'me’rros e dreas de figuros planas,
incluindo o circulo, recorrendo a férmulas, por
enguadramento ou por decomposicdo e

composicdo de figuras planas.

- Reconhecer o significado de férmulas para o
cdlculo de volumes de sdlidos (prismas retos e
cilindros) e usd-las na resolucdo de problemas
em contextos matemdaticos e ndo matemdaticos.

Educacgdo Visual - Expressar ideias, utilizando diferentes meios e
5°e 6.° Anos Processos (plntgro: e§cuITuro, desenho,
fotografia, multimédia, entre outros).

- Intferpretacdo e comunicacdo . . . -
P ¢ ¢ - Manifestar capacidades expressivas e criativas

- Experimentacdo e criacdo nas suas producdes, evidenciando os
conhecimentos adquiridos; recorrer a vdrios
processos de registo de ideias (ex.: didrios
grdficos), de planeamento (ex.: projeto,
portefdlio) de trabalho individual, em grupo e
em rede; desenvolver individualmente e em
grupo projetos de frabalho, recorrendo a
cruzamentos disciplinares (artes performativas,
multimédia, instalacdes, happening, entre
outros).

Educacgdo tecnolégica - Distinguir as fases de realizacdo de um projeto:
o o identificagcdo, pesquisa, realizacdo e avaliagdo;

5.°e 6.° Anos . i .

identificar e representar as necessidades e

-Processos tecnoldgicos oportunidades tecnoldgicas decorrentes da

observacdo e investigacdo de contextos socias

- Tecnologia e sociedade .
e comunitarios.

- Analisar situacoes concretas como defensor
do patriménio cultural e natural da sua
localidade e regido; apresentar propostas
tecnolégicas, centradas em topicos relevantes
para o progresso social.

3.° CEB

Conhecimentos Competéncias

Geogrdfia - Descrever a localizacdo relativa de um lugar,
79 Anos em diferentes formas de representacdo da
’ superficie terrestre.

- Localizacdo dos diferentes elementos da

- - Descrever a localizacdo absoluta de um lugar,
rficie terrestre

usando o sistema de coordenadas geogrdficas.

Portugués - Usar a palavra com fluéncia, correcdo e
70 6 8° Anos nafuralidade em situacoes de‘ inferve.ngc":o
formal, para expressar pontos de vista e opinides
- Oralidade e fazer a exposicdo oral de um tema.

- Leitura
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3.° CEB

Conhecimentos

GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

Competéncias

- Escrita

- Explicitar o sentido global de um texto, com
base em inferéncias, devidamente justificadas.

- Elaborar textos que cumpram objetivos
explicitos quanto e d finalidade (informativa ou
argumentativa) no &mbito de géneros como:
comentdrio e resposta a questdes de leitura.

Histéria
8.° Ano
Expansdo e mudanca nos séculos XV e XVI.

A abertura ao mundo.

- Compreender que as novas rotas de comércio
intercontinental constituiram a base do poder
global naval portugués, promovendo a
circulacdo de pessoas e produtos e
influenciando os hdbitos culturais.

Ciéncias Naturais
8.° Ano

- Ecossistemas

- Caracterizar um ecossistema na zona
envolvente da escola (niveis de organizacdo
bioldgica, biodiversidade) a partir de dados
recolhidos no campo.

Matemdtica

7.°,8.°e 9.° Anos

- Geometria e Medida
Cdlculo de dreas e volumes

Semelhancas - cdlculo de alturas inacessiveis

- Analisar poligonos, identificando propriedades
relativas a essas figuras, e classificd-los de
acordo com essas propriedades.

- Identificar e representar semelhancas de
figuras no plano, usando material e instrumentos
apropriados, incluindo os de tecnologia digital.

- Utilizar os critérios de igualdade e de
semelhanca de friingulos na sua construcdo e
na resolucdo de problemas.

Educagdo Visual
7.°,8.°¢e 9.° Anos

- Experimentacdo e criacdo

- Manifestar expressividade nos seus tfrabalhos,
selecionando, de forma intencional, conceitos,
temdticas, materiais, suportes e técnicas;
justificar a intencionalidade das suas
composicoes, recorrendo a critérios de ordem
estética (vivéncias, experiéncias e
conhecimentos); organizar exposicoes em
diferentes formatos; selecionar, de forma
auténoma, processos de trabalho e de registo
de ideias que envolvam a pesquisa,
investigacdo e experimentacdo.
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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

COMPETENCIAS TRANSVERSAIS
(Perfil do Aluno)

- Discutir conceitos ou factos, articular saberes numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

- Desenvolver a capacidade e o gosto pela pesquisa, a aptiddo e a predisposicdo para procurar, selecionar e
organizar informacdo em vdrios suportes e contextos.

- Interpretar problemdticas do meio com base em conhecimentos adquiridos, aplicando-os em diferentes
contextos.

- Interpretar dados expressos em tabelas, graficos e figuras.

- Desenvolver raciocinio e resolucdo de problemas.

- Reconhecer que a ciéncia, a tecnologia e a sociedade estabelecem relacdes de inferdependéncia entre si.
- Desenvolver o saber cientifico técnico e tecnoldgico.

- Utilizar diversas linguagens e processos narrativos.

- Valorizar o patriménio geogrdfico.

- Analisar factos e situacoes, selecionando elementos ou dados histéricos.

- Debater por dominios a concecdo de cidadania ativa (desenvolvimento sustentdvel, educacdo ambiental,
empreendedorismo, instituicdes e participacdo democrdtica, literacia financeira, risco).

- Desenvolver a sensibilidade estética e artistica, despertando, o gosto pela apreciacdo e fruicdo das diferentes
circunsténcias culturais.

- Utilizar as tecnologias da informacdo e comunicag¢do e a biblioteca escolar para maior autonomia na
realizacdo das aprendizagens curriculares, de natureza recreativa, civica e cultural.

- Mobilizar as TIC e as TIG para representar informacdo geogrdfica (por exemplo: patrimdnio natural).

- Adquirir hdbitos e métodos de estudo e de trabalho que promovam o tratamento da informacdo, a
comunicacdo, a construcdo de estratégias cognitivas e o relacionamento interpessoal ou de grupo.

- Participar responsavelmente, com espirito de iniciativa e autonomia.

- Pensar critica, reflexiva e criativamente a realidade, dotado de literacia cultural, cientifica e tecnoldgica, que
lhe permita analisar, questionar e avaliar a informagdo, formular hipdteses e tomar decisdes fundamentadas no
seu dia-a-dia.

- Respeitar-se a si mesmo e ser soliddrio com os outros.

- Aspirar ao trabalho bem feito, ao rigor e & superacdo, ser perseverante, resiliente perante as dificuldades.

- Formular questdes e hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicd-los, reconhecendo
como se constrdi o conhecimento.
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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

FASES DA VISITA DE ESTUDO

Sugestdo de algumas atividades a elaborar com os alunos para a construcdo e desenvolvimento
da problemdtica da visita de estudo, no dmbito das diferentes disciplinas envolvidas.

Em Portugal, a Lei n.° 53/2012, de 5 de setembro, aprova o regime juridico de classificacdo de
arvoredo de interesse publico, que se aplica, de acordo com o n.° 1 do artigo 2.°,

aos povoamentos florestais, bosques ou bosquetes, arboretos, alamedas e jardins de interesse
botdnico, histérico, paisagistico ou artistico, bem como aos exemplares isolados de espécies
vegetais que, pela sua representatividade, raridade, porte, idade, historial, significado cultural ou
enquadramento paisagistico, possam ser considerados de relevante interesse puUblico e se
recomende a sua cuidadosa conservacdo.

Essa inventariacdo e classificacdo do arvoredo de interesse publico sdo da responsabilidade do
Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas (ICNF, 2014). Os procedimentos e critérios de
classificacdo estdo regulamentados na Portaria n.° 124/2014, de 24 de junho. Como refere Carmo
(2013), "As drvores classificadas como de interesse publico valorizam substancialmente os locais
onde se encontram, pelo que é importante a determinacdo do seu valor patrimonial” (p. 35).

No caso do concelho do Sardoal, atualmente existem trés exemplares classificados como arvoredo
de interesse publico (ICNF, s.d.), a saber: dois sobreiros (Quercus suber) com cerca de 213 anos, um
localizado na Quinta do Coro e outro na Tapada da Fonte Velha, e um eucalipto (Eucalyptus
globulus) com 143 anos, localizado na Estrada Municipal n.° 532.

Alémldes’res trés exemplares, a Camara Municipal de Sardoal incluiu outras cinco drvores no “Roteiro
das Arvores Emblemdticas do Concelho de Sardoal” (CMS, s.d.). Tal como é referido no respetivo
sitio digital,

O Sardoal possui diversas darvores emblemdticas, sendo que algumas sdo classificadas de
interesse publico em virtude do seu porte, desenho, idade e raridade. O Eucalipto Grosso ou os
freixos trazidos da India por marinheiros sardoalenses, que acompanharam Vasco da Gama nas
suas viagens, constituem um patrimoénio de elevadissimo valor ecoldgico, paisagistico, cultural e
histérico.

No &mbito da exploracdo diddtica deste Roteiro, podem promover-se diversas atividades com os
alunos dos diferentes ciclos do ensino bdsico, desde que devidamente adaptadas ao respetivo ano
de escolaridade. Sugerem-se as seguintes atividades:

A.1. Leitura e discussdo da noticia “Sardoal | “Eucalipto Grosso” intervencionado por fragilidades no
fronco” (Mourato, 2018).

A.1.1. A partir da andlise desta noticia, é possivel colocar algumas questdes: Por que razdo este
eucdlipto € uma darvore classificada? Serd que no concelho de Sardoal existem outras darvores
classificadase Quais?

A.2. Observacdo e andlise de fotografias relativas as drvores emblemdticas do concelho de Sardoal
(CMS, s.d.), assim como do respetivo folheto informativo. Destacar os Freixos do Convento de Santa
Maria da Caridade e a respetiva lenda:

Segundo uma velha tradicdo, que religiosamente vem passando através dos séculos, mas que se
encontfra documentada nos arquivos de uma familia tfitular da Vila e nos depoimentos de um
cronista franciscano, vieram aqueles freixos da peninsula do industdo exatamente nos finais do
século XV. Foram trazidos por marinheiros do Sardoal integrados na equipagem de Vasco da
Gama, na viagem do descobrimento do caminho maritimo para a india. S&o provenientes das
margens de um pequeno rio, poucas léguas ao Norte de Calecute, onde a armada esteve
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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

Sugestdo de algumas atividades a elaborar com os alunos para a construcdo e desenvolvimento
da problemdtica da visita de estudo, no dmbito das diferentes disciplinas envolvidas.
fundeada pouco antes de atingir aquele porto. Tal como as célebres rosas de Gil Eanes, que
testemunharam ao infante a chegada ao Cabo Bojador, aquelas pequenas drvores, trazidas
desse Oriente tdo ambicionado, pretenderiam representar, também, um testemunho bem
concreto e expressivo da chegada dos nossos marinheiros ao termo da sua empresa tdo dificil e
arriscada.

Entre os componentes da expedicdo sabe-se que havia, pelo menos, dois navegadores oriundos
de familias desta terra. A eles se deve, certamente, a ideia de trazer tdo significativa recordacdo
do nosso desembarque e estada nas costas do Malabar (...)

(In Sardoal com Memodria, citado na brochura “Roteiro das Arvores Emblematicas do Concelho
de Sardoal”)

A.3. Problematizar a ideia apresentada nesta lenda: “Em que medida € verosimil a ideia de que
algumas das drvores emblemdticas foram trazidas pelos marinheiros sardoalenses que
acompanharam Vasco da Gama?2”.

A.3.1. Os alunos devem redlizar uma pesquisa orientada sobre esta temdtica. Exemplos de alguns
locais a consultar:

- Livros: “A drvore em Portugal” (Cabral & Telles, 2007) e “Guia FAPAS: Arvores de Portugal e Europa”
(Humphries, Press & Sutton, 2005).

- Arvores e arbustos de Portugal: http://arvoresdeportugal.free.fr/index.ntm

- Base de dados sobre a biodiversidade em Portugal: http://naturdata.com/

- Histéria da Vila de Sardoal:

http://turismo.cm-sardoal.pt/index.php/pt/caracterizacao/historia

http://www.cm-sardoal.pt/index.php/descobrir/historia#hist%C3%B3ria

Sair do territério portugués possibilitou muitos encontros que, nem sempre, eram felizes (a felicidade
de alguém era, muitas vezes, a infelicidade de muitos). As trocas de produtos foram abundantes e
dessas trocas surgiram diferentes objetos, permitidos também pelos novos materiais. O encontro com
outras zonas geogrdficas foi, também, o encontro com outras culturas e um encontro de muitas
espécies vegetais, animais e saberes. E importante pensar que mdos e saberes encontraram outras
maos e outros saberes e disso se tiraram muitos proveitos.

Sobre as madeiras, hd a dizer que até ao século XV se trabalharam, por razdes dbvias, as madeiras
nacionais. Destas, as mais caracteristicas sdo o castanho, o carvalho, o pinho, o cipreste do Bucaco
ou cedro do Bucaco, cerejeira, sobro, nogueira, entre outras frutiferas como o limoeiro, a laranjeira,
a macieira, a pereira.

As frutiferas sdo na generalidade moderadamente duras, relativamente claras, sem veios muito
contrastados, de textura nem sempre uniforme como é o caso do castanho que Aquilino Ribeiro
lembra como madeira “honrada” que os "Antigos chamavam «ossos»y de Portugal” (Principes de
Portugal, suas Grandezas e Misérias). Nessa obra também se diz que € uma darvore que leva 300 anos
a crescer, 300 anos no seu ser e 300 anos a morrer.

H& uma Unica madeira exdtica nacional desde sempre, existente na Europa — o buxo. Tem uma cor
amarelada e brilhante, guando polida, é dura e pesada, tem uma textura muito uniforme, com veios
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Sugestdo de algumas atividades a elaborar com os alunos para a construcdo e desenvolvimento
da problemdtica da visita de estudo, no &mbito das diferentes disciplinas envolvidas.

muitissimo finos e poros muito fechados. Como € uma planta normalmente podada para fins
ornamentais, nem sempre a deixam crescer mas atinge espessuras considerdveis e a sua madeira é
excecional para cabos de ferramentas, marchetaria, embutidos, talha, trabalhos de torno,
instrumentos musicais, trabalhos de grande minuciosidade.

A intensificacdo dos contactos com a Africa a Asia e o Brasil possibilifou também o encontro com
espécies de caracteristicas e cores muito diversas, que passaram a emprestar ao mobilidrio € aos
objetos de madeira, apenas decorativos ou utilitdrios, um certo exotismo.

Os marceneiros portugueses passaram a dispor do vinhdtico, do ébano, do mogno (em Africa), para
i@ ndo falar de madeiras como a bubinga que tinham caracteristicas e cores completamente
diferentes. SGo madeiras mais densas, mais pesadas, mais coloridas. Algumas delas sofrem grandes
retracoes se secarem rapidamente e fendem.

Vinhdtico — do noroeste africano. Também hd nas ilhas dos Acores e da Madeira, bem como nas
Candrias. A espécie é caracteristica da denominada "floresta laurissilva ". A madeira de vinhdtico,
de cor amarelada ou rosada, foi muito valorizada. Conhecida como mogno da Madeira, foi muito
utilizada em marcenaria e caixotaria. A casca foi utilizada para curtir peles.

Ebano — € uma madeira originalmente africana. E um Diospyros, com uma madeira muito densa,
muito escura. A cor de ébano € alids associada a algo valioso e faz-se essa referéncia d cor negra.
E hoje uma madeira muito rara. Muito apreciada para a construcdo de objetos decorativos mas
também de instrumentos musicais (teclas dos pianos, espelhos dos violinos, flautas e outros
instrumentos de sopro e de cordas). Também é muito utilizada para o entalhe das pecas de xadrez
e foi utilizada em mobilidrio macicamente ou como revestimento.

Mogno - madeira africana. Também hd mogno brasileiro. Tem um aspeto castanho avermelhado
depois de polida. Empena e fende com relativa facilidade se secar muito rapidamente. Tem fio
revesso que dificulta o trabalho com a serra.

Quando chegam & Asia, encontram a teca, o séndalo, a canfora... e as caracteristicas continuam
muito diferentes. As cores séo de novo muito atrativas mas estas madeiras asidticas possuem oleos
gue lhes conferem uma ductilidade completamente distinta, para além de serem mais resistentes
aos fungos e aos insetos xiléfagos que ndo gostam da dureza mas ainda gostam menos dos dcidos,
dos éleos, das resinas.

Teca — é muito abundante na india, uma drvore de grande porte, que fornece uma madeira clara.
Foi muito utilizada na construcdo naval por causa da sua oleosidade natural e silica que a tornam
muito durdvel e que Ihe ddo uma outra caracteristica importante — & pouco retrdctil. Ao mesmo
tempo é leve e é utilizada para forrar os conveses das embarcacoes.

Sandalo - é também muito abundante na india. E uma madeira de cor clara quando cortada, que
vai ficando castanho-avermelhado com o tempo. E uma drvore de crescimento muito lento — um
fronco com um didmetro de 6 cm pode levar 25 anos a crescer e isso faz com que atualmente seja
considerada uma espécie protegida pelo governo indiano. E muito dura e densa, dificimente
atingida por insetos xiléfagos e fungos. A casca e raizes sdo destiladas e utilizadas na perfumaria e
incensos. Muito boa para esculpir e para trabalhos de grande minuciosidade.

Canfora — & mais abundante na China e no Japdo. E de uma familia semelhante & planta da canela
(a familia Lauraceae). Quando sangrada, a sua seiva produz uma cetona conhecida como
cé@nfora, uma massa branca, relativamente amarga, utilizada em vdarios medicamentos como
antisséptico e analgésico para artrites, reumatismo ou problemas respiratérios. Utilizada em arcas de
roupa porque o seu cheiro afasta as fracas, € muito resistente, muito brilhante, entre o dourado e o
castanho avermelhado. A drvore é de grande porte.
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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

Sugestdo de algumas atividades a elaborar com os alunos para a construcdo e desenvolvimento
da problemdtica da visita de estudo, no &mbito das diferentes disciplinas envolvidas.

Mais tarde, a chegada ao Brasil foi também o encontro com outras cores de madeiras, ainda mais
variadas: o pau-rosa, o pau-cetim, o pau-brasil, o pau-santo, a peroba... Como sédo madeiras de
cores muito exdticas, com uma grande densidade e resisténcia, grdo muito fino e homogéneo e
muitas delas com 6leos essenciais foram massivamente utilizadas em mobilidrio de grande
qualidade, em revestimento de oufras madeiras (marchetados/folheados), em embutidos, em
trabalhos de torno e de talha, em pecas decorativas, em instrumentos musicais, mas também em
chdo, em tacos, em cabos de ferramentas. Todas elas sdo excelentes para frabalho de marcenaria
e forno, admitindo um polimento de grande homogeneidade final.

A grande densidade de algumas destas espécies, a textura fina e homogénea, a sua durabilidade,
a variedade de cores e até o contraste dos raios lenhosos possibilitou uma valorizacdo da matéria-
prima como valor em si mesma. E, do ponto de vista técnico, possibilitou diminuir as espessuras,
possibilitou diversificar o tipo de ligacdes e executar cortes precisos, finos, permitindo trabalhar
notavelmente os pormenores, criando arestas cortantes, grandes contrastes de espessura numa
mesma peca, curvaturas ora sinuosas ora muito salientes.

As madeiras nacionais passaram entdo a ser relegadas para os inferiores e partes constituintes
escondidas — lencos, fundos e traseiros das gavetas, costas dos moveis, entrepanos. Foram também
relegadas para os mdéveis pintados, mais populares e modestos. Ou entdo como partes estruturais
de pecas que foram revestidas a faixa ou folha de espécies exdticas.

A.4. Construcdo conjunta de um portefdlio para preparacdo da visita com identificacdo dos
materiais de apoio disponiveis para consulta, com elementos referentes cao planeamento e
desenvolvimento da visita.

A.4.1. Definicdo do percurso a redlizar, tendo em conta a localizacdo das drvores emblemdaticas.

A.4.2. Andlise do material a levar e das informacdes complementares a recolher, nomeadamente
os dados biométricos a recolher relativamente a cada drvore emblemdtica, como a fita métrica
para medicdo do perimetro do tronco e do diimetro da copa; o hipsdémetro e/ou eclimetro para
medicdo da altura da drvore; a bussola para verificar a orientacdo da copa; e cdmara fotogrdfica
para registo fotogrdfico das drvores e ambiente envolvente.

A.4.3. Indicacdes para a construcdo de um herbdrio, por grupos de alunos, com as folhas e outros
elementos possiveis das arvores emblemdticas (dada a necessidade da sua conservacdo, € preciso
ter atencdo & recolha de material bioldgico, por exemplo, nas fichas do ICNF dos sobreiros
classificados como arvoredo de interesse publico aconselha-se que ndo sejam feitas tiragens de
cortica destas drvores).

Pesquisar informacdo relativa aos cuidados a ter na construcdo de um herbdrio, por exemplo:
http://www.cienciaviva.pt/projectos/pulsar/herbario.asp

A.4.4. Exposicdo oral e debate sobre regras de seguranca durante a visita.

A.4.5. Criacdo de itinerdrios da visita com deslocacdo animada através do software Scratch.

A.4.6. |dentificacdo de elementos geométricos presentes nas vdrias darvores e preparacdo de
protocolos para recolha de dados que permitam calcular dreas e volumes de troncos de drvores,
bem como a sua altura. Usar como exemplo as drvores locais.
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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

Sugestdo de alguns recursos didaticos/pedagdgicos e instrumentais a serem utilizados na visita de
estudo, no dmbito das diferentes disciplinas envolvidas, e que resultam do trabalho desenvolvido
previamente com os alunos.

B.1. Participacdo numa saida de Campo Com percurso pedestre para caracterizacdo das arvores
emblemdticas definidas no “Roteiro das Arvores Emblemdticas do Concelho de Sardoal” (CMS, s.d.)

— Figura 1.

B.1.1. Sugere-se a recolha de dados relativamente a cada darvore emblemdtica: medicdo do
perimetro do tronco e do di@metro da copa, medicdo da altura da drvore, sentido de orientacdo
da copa. Se houver algum pequeno ramo do qual se possa cortar uma pequenissima seccdo, pode
ser Util para ver a cor e perceber as diferencas do préprio lenho.

B.1.2. Registo de informacdo observdvel (através de descricdo, desenho e/ou fotografia) no
momento da visita sobre as folhas, as flores e os frutos, de cada drvore.
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Figura 1. Localizacdo das drvores emblemdticas do Concelho de Sardoal (adaptado de CMS, s.d.).

B.1.3. Recolha de folhas das drvores emblemdticas, ou outros elementos, com vista a construcdo

posterior de um herbdrio.

B.1.4. Registo fotogrdfico e/ou desenho das drvores emblemdticas.

B.1.5. Realizacdo de jogos na natureza e geocaching ao ar livre tendo em conta a localizacdo das

arvores emblemadticas.

Nota: Recolha de dados a partir dos protocolos desenvolvidos na fase anterior.
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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

Sugestdo de algumas atividades que orientem os alunos a organizarem e a integrarem a
aprendizagem efetuada antes e durante a visita, de modo a responderem & problemdtica de
partida. Apresentar sugestdes de indole metodoldgica e avaliadora das aprendizagens.

C.1. Reflexdo do que se viu e vivenciou com recurso a observacdes efetuadas e ao registo no
caderno/bloco de notas.

C.2. Construcdo de tabelas e graficos com as medidas recolhidas de cada drvore emblemdatica.

7.3. Construcdo de um herbdrio, por grupos de alunos, com as folhas e outros elementos recolhidos
durante a saida de campo.

C.4. Construcdo de uma ficha técnica de cada uma das drvores emblemdticas do concelho do
Sardoal, com base na informacgdo recolhida na visita de estudo e em outra resultante de pesquisa
bibliogrdfica, como o periodo de floracdo, a utilidade de cada espécie, entre outras caracteristicas.

C.5. Escrita de um texto, desenho ou outro tipo de manifestacdo artistica com posterior exposicdo
do trabalho & comunidade educativa.

C.6. Reproducdo do circuito efetuado para visitas futuras com medicdo de distGncias, grau de
dificuldade e localizacdo das drvores emblemdticas a partir de um mapa e com recurso as fotos
firadas e a outros suportes.

C.7. Responder as questdoes colocadas antes da realizacdo da visita de estudo, com as devidas
adaptacdes ao ano de escolaridade: Por que razdo algumas arvores do concelho do Sardoal foram
consideradas como “drvores emblemdticas”2 Em que medida é verosimil a ideia de que algumas
das drvores emblemdticas foram trazidas pelos marinheiros sardoalenses que acompanharam Vasco
da Gama?

C.8. Reconhecimento da Arduino enquanto plataforma open-source de prototipagem eletronica;
caracterizacdo de robots, drones e computacdo fisica, com estudo das suas potencialidades e
criacdo de oportunidades de pensar o futuro, de solucdes para o ambiente circundante ou até de
um jogo (metodologias baseadas em projetos, em problemas e em pair programming).

C.8.1. A titulo de exemplo programar uma drvore dos afetos, utilizando o suporte tecnoldgico e da
biblioteca escolar. Também se pode desenvolver com o apoio do software de programacdo
Scratch: hitps://scratch.mit.edu/ | hitps://scratch.mit.edu/search/projects?2g=arduino

"As escolas de educacdo primdria usam brinquedos movidos pela tecnologia Arduino para introduzir
fisica, l6gica, habilidades de construcdo e resolucdo de problemas. O ambiente educacional
imersivo do Arduino promove o processo criativo por meio da aprendizagem baseada em projetos,
com foco na interacdo do aluno e na colaboracdo em grupo”. In
https://www.arduino.cc/en/Main/Education

C.9. Redlizacdo dos cdlculos para verificacdo das conjeturas estabelecidas nas fases anteriores,
apresentando os dados referentes as drvores em estudo, por forma a enquadrar o trabalho
desenvolvido nas outras disciplinas e as possiveis conjeturas estabelecidas.
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GUIAO DE VISITA DE ESTUDO - SARDOAL

AVALIACAO

Monitorizacdo e avaliacdo

1. Proporcionar a diversificacdo de momentos, tipos e instrumentos de avaliacdo mediante a
intencionalidade das aprendizagens.

De acordo com as acdes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos alunos, proporcionar
afividades formativas que possibilitem aos alunos, em todas as situacoes:
e Apreciar os seus desempenhos;

e Estabelecerrelacdes intra e interdisciplinares;

e Saber questionar uma situacdo;

e Desenvolver acdes de comunicacdo verbal e ndo verbal pluridirecional;

e Utilizar conhecimento para parficipar de forma adequada e resolver problemas em
contextos diferenciados;

e Desenvolver tarefas de planificacdo, de revisdo e de monitorizacdo;

e Desenvolver tarefas de sintese;

e Elaborar planos gerais, esquemas e mapas conceptuais;

e Identfificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

e Utilizar os dados da sua autoavaliagcdo para se envolver na aprendizagem;

e Descrever as suas opc¢odes usadas durante a realizacdo de uma tarefa ou abordagem de
um problema.

2. Autoavaliacdo realizada pelo aluno sobre o desenvolvimento do roteiro da visita de estudo, as
atividades e competéncias desenvolvidas, as aprendizagens adquiridas, com espaco a criticas e
sugestoes.

3. Avaliacdo efetuada pelo professor do processo e produtos resultantes das aprendizagens do
aluno no portfdlio. Valorizar o trabalho de livre iniciativa, a participacdo em contexto sala de aula
e na visita de estudo, incentivando a infervencdo positiva no meio escolar e na comunidade.

4. Autoavaliacdo realizada pelo professor sobre a monitorizagcdo das atividades desenvolvidas, do
processo de ensino/aprendizagem e das respostas as problemdticas em cada guido/roteiro da
visita de estudo.

5. Apds partiiha da avaliagcdo, debate e reflexdo conjuntos entre professores envolvidos, alunos e
outros intervenientes da comunidade escolar/educativa.
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INFORMACAO COMPLEMENTAR

Explorar o livro “Herbdrio” de Jorge Sousa

Braga (Assirio & Alvim, 1999). Aplicativos online:

e Descubra Médio Tejo

Programacdo em Scratch: e Geocaching

e Google Earth
e Open Street Map

Programacdo e Robdtica no Ensino Bdsico:
1-2
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